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Vies, ¢o by sa stalo, keby Adam
a Eva boli Cifania?” so Sibalskym
pohladom sa ma nedavno opytal
kamarat. Odpoved’ som netusil.
«Nevies? Predsa namiesto jablka
by zjedli hada!” vitazoslavne mi
oznamil. S Gictou k bratom Cifianom
a litostou nad vietkym, ¢o sa udialo
po.,konzumadcii jablka” som odvetil:
~Skoda.”

Pre neposlu$nost prvych ludi poslal Boh
na zem svojho jediného Syna. JeziSovo
poslanie moézeme zhrniat do tvrdenia:
zmieril nds s Bohom. Bozia laska k ndm
je tak nepredstavitelne $tedrd, Ze ju Casto
nedokazeme prijat. Tato skuto¢nost ma
v$ak aj druht stranu. Je fiou nasa zodpo-
vednost.

SVIATKY NASEJ SPASY

Zod‘p-ovednost’ za dar

Kazdy clovek potrebuje vykupe-
nie. Slovo vykupit je odvodené od slova
»kiipit.“ Pouzivalo sa najma v suvislosti
s kupovanim otrokovej slobody. Pouzitie
tohto terminu pri Kristovej smrti na krizi
dostatoc¢ne vela hovori. Ak sme ,,vykiipe-
ni,“ potom na$ predchadzajici stav bol
otroctvo. Boh ,,kiipil“ nasu slobodu a my
uz nie sme v otroctve hriechu alebo zi-
kona. Jezi$ zaplatil cenu za nase oslobo-
denie od hriechu a jeho dosledkov (por.
Mt20,28). Jeho smrt bola vymenou za nas
zivot. Svité pismo celkom jasne hovori, Ze
vykupenie je mozné iba ,skrze jeho krv,*
¢ize jeho smrtou (Kol 1,14).

Na§ prirodzeny stav bol charakteri-
zovany vinou: ,,Nieto rozdielu, lebo vset-
ci zhresili a chyba im Bozia sldava“ (Rim
3,23). Kristovo vykapenie nas oslobodilo
od viny. Sme ,,0spravedlnovani zadarmo
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jeho milostou, skrze vykapenie v Kristovi
JeziSovi“ (Rim 3,24).

Je uzasné, ze vykapenim sme ziskali
vecny zivot, odpustenie hriechov, spravod-
livost, prijatie do Bozej rodiny, vyslobo-
denie z otroctva hriechu, pokoj s Bohom
a prebyvanie Ducha Svitého. Tomu, kto je
spaseny, je odpustené, je ospravedlneny,
slobodny, prijaty a zmiereny s Bohom.

Zodpovednost krestanov, Bohom pri-
jatych Iudi, je preto velka. Ked nds Jezis
zmieril s Bohom, nesieme zodpovednost
za to, aby sme sa zmierili s inymi, aby sme
odpustali, ako On odpustil nam. Neexis-
tuje prijimanie Bozej lasky bez toho, aby
sme ju neodovzdavali dalej. V Kristovi
sme dostali dar vykupenia a je iba nas,
ako budeme spolupracovat s Bozou mi-
lostou pri posvacovani rodiny, $koly, oko-
lia, sveta. =
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Mili citatelia!

S receptami sa v sucasnosti
akoby ,roztrhlo vrece.“ Naj-
deme ich v letakoch hyper-
marketov, v novinach, ¢aso-
pisoch, kucharskych knihach,
televiznych programoch, roz-
hlase, na internete. Varia $éf-
kuchari, kuchari, kvazikucha-
ri, celebrity i oby¢ajni udia.

Recept na langose znel
podivuhodne: Po vykysnuti
kvasku pridajte muku, vajce,
sol. Cesto vymieste, vlozte
do mikroténového vrecuska
a uskladnite na minimalne tri
hodiny v chladnicke. Potom
tvarujte langose a upecte ich
v oleji. Logiku malo vsetko,
okrem slova ,chladnicka.®
Chlad a kysnutie? Na velké
prekvapenie, cesto v patstup-
novom ,teple zacalo predsa
len uteSene rast.

Pismo hovori: ,,Nebeské
kralovstvo sa podobd kvasu,
ktory Zena vezme a vmiesi do
troch mier miiky, azZ sa vset-
ko prekvasi“ (Mt 13, 33).

Boh nas pozval byt kva-
som pre tento svet. Nasou
ulohou je ho prekvasit Bo-
zimi hodnotami - laskou,
pokorou, trpezlivostou, las-
kavostou, miernostou, od-
pustenim. Tempo tohto pro-
cesu je umerné kvalite kvasu,
teda nasej autentickosti ako
Bozich nasledovnikov. Stavat
sa ,laskou® - najpresvedci-
vej$im dokazom o tom, Ze
patrime Bohu, ktory je las-
ka, si vyzaduje velké usilie.
Znamena to prosit Stvorite-
la o schopnost viac milovat,
olistovat sa pokanim od zla
a hladat nové cesty pre Sire-
nie dobra. Vyzaduje si to mat
tiez trpezlivost a pokoru voci
tym, ktori lasku obmedzili na

sebalasku ¢i ,,modlolasku.®

Prvych JeziSovych uceni-
kov bolo zopar. Jezi$ ,vsadil®
na tento ,kvasok® pri budo-
vani Bozieho kralovstva na
Zemi. Dnes su to miliény na-
sledovnikov - tych, ktori uve-
rili, Ze Zivy Boh, Stvoritel sve-
ta, poslal na Zem svojho Syna,
aby nezahynul nik, kto v neho
uveri, ale aby mal vec¢ny Zivot.

Pan od nas ocakava, Ze
v kazdom okamihu a obzvlast
v podmienkach ,,chladni¢ky*
tohto sveta budeme dobrym
kvasom. Pan nam veri a ne-
nechd nas bez pomoci.

Pozehnané Velkonoc¢né
sviatky Panovho umucenia
a zmrtvychvstania!

Mili ¢itatelia!

Redaktori Farskej rodiny pre
Véas opat pripravili ndadiel-
ku zaujimavych informa-
cii. V prvom tohtoro¢nom
vydani sa zamys$lame nad
Sviatkami spasy, predstavu-
jeme Dom Charitas sv. Jozefa
v Spisskej Novej Vsi, rozpra-
vame sa s MUDr. Eleonérou
Lukéacovou o socidlnom po-
radenstve i uvazujeme o pra-
ci ako Bozom dare. V rubrike
Rézne priblizujeme Zivot se-
niorov i dojimavy osud siroty.
Mladych sme sa opytali, aka
hodnotu ma pre nich vzdela-
nie a v Detskom katiku po-
zyvame deticky uvedomit si
cenu ich drobnej, ale ochot-
nej prace v domacnosti.

V mene tvorivého timu
vetkym prajem pekné Ci-
tanie a prosim o modlitby
i obety za toto dielko.

Viera Kubovcikova
$éfredaktorka

Rok 2014 - Rok Sedembolestnej Panny Marie

Pri prilezitosti 450. vyrocia prvého zazraku na prihovor Sedembo-
lestnej Panny Mdrie v Sastine a 50. vyrocia potvrdenia Sedembo-
lestnej Panny Marie ako Patrénky Slovenska papezom Pavlom VI.
vyhlasila Konferencia biskupov Slovenska rok 2014 za rok Sedem-
bolestnej Panny Marie. Zacal 1. januara 2014 a skonci 31. decem-
bra 2014. Biskupi vo svojom dekréte vyzyvaju, aby sa tento jubi-
lejny rok stal ¢asom obnovenia a prehlbenia modlitby posvitného

ruzenca. =

POZVANKY

Pozvanka

na put do Rima
Ruzencové spolocenstvo z Ko-
$ic pozyva zdujemcov na pat
do Rima pri prilezitosti svito-
recenia papezov Jana Pavla II.
a Jana XXIII. Puf sa uskuto¢ni
v dnoch 24. - 28. aprila 2014.
Cena: 225, Fur (doprava, 2x
ubytovanie, 2x ranajky, 2x ve-
era, sprievodca). Prihlasky
a informdcie: 0949 257 523,
0905479 022. =

Putovanie s Kato-

lickou jednotou

Katolicka jednota v Spisskej
Novej Vsi Vas pozyva puto-
vat 8. maja 2014 do Sastina
k Sedembolestnej Panne Ma-
rii (patrénke Slovenska i pat-
rénke Katolickej jednoty)
a v mesiaci september 2014
do madarského mestecka
Mariapdcs leziaceho v kar-
patskej oblasti. V Mériapdcsi
sa uZ tri storodia stretdvaju
Madari, Rusini, Rumuni,
Slovaci, katolici a k inym
cirkvam patriaci veriaci. Toto
posvitné miesto v roku 1991
poctil svojou navstevou aj
papez Jan Pavol II. Pre nas,
Slovakov je mestecko Ma-
riapdcs vyznamné tym, Ze
v roku 2005 tu predstavitelia
eurdpskych puatnickych cen-
tier na svojom zasadani roz-
hodli o zaradeni Marianskej
hory v Levo¢i medzi dvadsat
najvacsich marianskych put-
nickych miest.

Veronika Kascakova

Pozvanka
na katechézu
o Teoldgii tela

V roku svatorecenia bl. Jana
Pavla II. a v roku Sedembo-
lestnej Panny Marie Vas sr-
de¢ne pozyvame na kateché-
zy o ludskej laske, zname aj
pod nazvom ,Teoldgia tela.*
Tieto katechézy ndm zane-
chal bl. pépez Jan Pavol II.
ako jedno z hlavnych posol-
stiev svojho pontifikatu.

Katechézy sa konaju pra-
videlne kazdu tretiu nedelu
mesiaca o 16.00 h v priesto-
roch Rimskokatolickeho far-
ského tradu v Spisskej Novej
Vsi pod vedenim vdp. Ro-
berta Neupauera.

Pozvani si manzelia,
snubenci, mladi ludia aj vet-
ci ti, ktori tuzia znovuobjavit
pravdu a krasu o Iudskej las-
ke a spoznat Bozi plan s ¢lo-
vekom v manzelskom, rodin-
nom i zasviatenom Zivote.

Srde¢ne Vas pozyva-
me na najblizsiu Kkate-
chézu, ktora sa uskutocni
18.5.2014 0 16.00 h.

Marian Majzel

Il. majovy ples rodin

Spolocenstvo eRko rodiny
SPIS Vas pozyva na II. ma-
jovy ples rodin, ktory sa
uskutocni dna 3. maja 2014
v ¢ase od 15.00 h - 24.00 h
v reStaurdcii Preveza v Spis-
skej Novej Vsi. Uz druhykrat
maju moznost zabavit sa celé
rodinky aj s detmi. BliZsie
informacie na http://face-
book.com/eRkorodinySpis
alebo na telefénnom (isle:
Julia Novotné 0902 221 295.
Monika Dobrovska

Pozvanka
na modlitby

za nenarodené deti
»Potrat je najvic$im nici-
telom pokoja, pretoze je to
vojna proti dietatu.“ (Matka
Tereza)
Modlitby za este nenarode-
né deti sa konaju v Klasto-
re sv. Alzbety Durinskej na
Zimnej ulici v Spisskej No-
vej Vsi vzdy vo §tvrtok pred
prvym piatkom o 16.45 h.
Pocas polhodinky sa dospeli
aj deti modlia za este nenaro-
dené deti, ktoré st v nebez-
pecenstve smrti. Vyprosuju
milost lasky a odvahy od nas-
ho nebeského Otca pre ich
rodi¢ov, aby darovali Zzivot
svojim detom.

Radovan Marcincin
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duchovné slovo

Sviatky nasej spasy

TEXT: MGR. PAVOL GARBIAR - SNIMKA: DAGMAR POPRENAKOVA

Kristus, sinko nasho bytia.

Tazby a zelania ¢loveka casto smeruju
k plnosti Zivota. Tuzime pochadzat zo
$tastnej rodiny, mat uspech, chceme byt
zdravi, milovat a byt milovani - to vetko
je pre ¢loveka najvac$im Zzivotnym $tas-
tim. Stastie nezriedka zakali existencia
smrti. Clovek &asto uvazuje, aky zmysel
ma vsetko fudské namahanie, ked v oka-
mihu smrti musi vSetko opustit. Druhy
vatikansky koncil v konstitucii Gaudium
et spes (Radost a nadej) hovori: Zdhada
udelu ¢loveka vyvrcholuje pred tvirou smr-
ti. Cloveka netrdpia len bolesti a postupny
telesny tipadok, ale este vicsmi strach pred
definitivnym zdnikom. Zdrodok nesmr-
telnosti, ktory nosi v sebe a ktory sa nedd
zredukovat len na hmotu, sa vzpiera proti
smrti. No Boh povolal a vold ¢loveka, aby
k nemu prilipol celou svojou bytostou vo
vecnom spolocenstve neporusitelného Bo-
Zieho Zivota. Toto vitazstvo dosiahol Kris-
tus svojim zmitvychvstanim oslobodiac ¢lo-
veka od smrti svojou vlastnou smrtou.

Pravy vyznam ma iba to, ¢o preko-
nava smrt a trvd navzdy. V tom spociva
aj skuto¢né $tastie ¢loveka. Cestu k nemu
naznacuje posolstvo velkonoé¢nych sviat-
kov: Kristus premohol smrt svojim
zmftvychvstanim! Toto posolstvo dava
¢loveku pevnd istotu, Ze ma u Boha dob-
ru budicnost. Boh sa v Kristovi postavil
na stranu Iudi a otvoril im perspektivu
krasnej buducnosti so vzkriesenym Bo-
Zim Synom. Veriaci ¢lovek teda ocakava,
Ze posledné slovo pri umierani ma Boh
a nie smrt. A tak viera vo vzkriesenie patri
k podstate krestanskej viery.

Istd novinarka sa podujala urobit an-
ketu na tému: ,,Co pre vds znamend Vel-

kéa noc?“ Nahodne vybrani Iudia na ulici
davali rozli¢né odpovede: ,Niekolko vol-
nych dni... ndkupy... Sibacka... stres... velké
upratovanie... dovolenka.. trapne sviatky.“
Odpovede spominanti novinarku neuspo-
kojili. Uz sa chcela vzdat, ked zbadala
malé diev¢atko vychadzajuce s kyticou
z kvetindrstva. Spytala sa teda aj jej: ,Co
pre teba znamena Velka noc? Dievcatko
po chvilke rozmyslania povedalo: ,Vel-
ké noc pre mia znamena tolko ako novy
zivot. Jezi§ Kristus zomrel za nas na krizi
a na Velku noc vstal z mftvych. Tym nam
povedal, Ze aj my raz vstaneme z mrftvych
a budeme mat novy zivot. Na Velkd noc
mame mysliet aj na to, Ze smrtou sa vietko
nekon¢i.“ Novinarku zarazila zrela odpo-
ved dietata. Pokracovala: ,,Povedala ti to
azda tvoja mamicka? Dievcatko prikyv-
lo: ,,Ano, povedala mi to ona kratko pred-
tym, ako minuly rok, prave na Velkd noc
zomrela.“ Dieta chvilu zapasilo so slzami
a pokracovalo: ,Teraz jej idem na hrob od-
niest kvietky, ale ja viem, Ze je stale v mojej
blizkosti! Zije dalej, aj ked zomrela.“ No-
vindrka este dlho premyslala o tychto slo-
vach. Zretelne citila, Ze toto dieta najlepsie
pochopilo zmysel velkono¢nych sviatkov.

Ako chapeme posolstvo Velkej noci
my? Ak nidm to azda doteraz unikalo,
mame nova Sancu radostnu zvest prijat
a pevne v sebe zakotvit. Len viera v zmft-
vychvstanie dé totiz zmysel nasej kazdo-
dennej namahe. Jedine v jej svetle po-
chopime, ¢o je pominajuce a ¢o ve¢né, ¢o
bezvyznamné a ¢o dolezité. A tak sa vel-
kono¢né posolstvo pre nas stane cestou
ku skutoc¢nej plnosti Zivota — k ve¢nému
Zivotu s Bohom.

V brusku tehotnej Zeny boli raz tri
embrya... Jedno z nich bol maly veria-
ci, druhé maly pochybovac a dalsie bolo
maly skeptik.

Maly pochybovac sa pyta: ,, Verite v zi-
vot po porode?

Maly veriaci: ,,Ano, je jasné, Ze existu-
je. Nds zivot je (predurceny) len na to, aby
sme tdstli, aby sme sa pripravili na Zivot po
porode, aby sme boli pritom dost silni pre
to, ¢o nds cakd.“

Maly skeptik: ,,Hliipost, to predsa nee-
xistuje. Ako by vobec mal vyzerat Zivot po
porode?

Maly veriaci: ,,Ani ja to neviem presne.
Ale urcite tam bude ovela jasnejsie ako tu.
A mozno tam budeme aj behat a jest tista-

Maly skeptik: ,,To je nezmysel! Be-
hat, to sa predsa nedd. A jest vistami, akd
smiesna predstava! Existuje predsa pupoc-
nd $niira, ktord nds Zivi. Okrem toho je
nemozné, aby bol Zivot po pérode, pretoze
pupocnd $niira je uz teraz prilis krdtka.“

Maly veriaci: ,Ale dno, urcite je to
mozné. Bude to akurdt vsetko trochu inak.”

Maly skeptik: ,,Este sa nikto nikdy ne-
vrdtil spét spoza porodu. Porodom sa Zivot
kondi. A Zivot je jedno trdpenie a je temny.

Maly veriaci: ,,Aj ked presne neviem,
ako bude vyzerat Zivot po pérode, v kaz-
dom pripade budeme potom vidiet mamu.
Ona sa o nds postard.”

Maly skeptik: ,,Mama?!? Ty veris v ne-
jaki mamu? A kdeze je?

Maly veriaci: ,,Vsade okolo nds. Sme
a Zijeme v nej a skrze 1iu. Bez nej vobec ne-
mozeme existovat.”

Maly skeptik: ,,Hlipost! Ni¢ z nejakej
mamy som este nevidel, takzZe nemoze exis-
tovat.*

Maly veriaci: ,,Niekedy, ked sme tiplne
ticho, zapocujeme ako spieva. Alebo citime,
ked hladkd nds svet. V kazdom pripade ve-
rim, Ze nds viastny Zivot zacne az potom!*

(Podla casopisu YOU, 3/2002)

Dojimavy pribeh o nasom ¢akani na
vecnost... JeZi§ je ten, kto prisiel na tuto
Zem, aby nam povedal, ¢o nds ¢aka po
smrti. On to vie. Prajem ndm v$etkym,
aby nas v tomto pozemskom Zivote spre-
vadzala pevna nadej a viera vo vzkriese-
nie tela i vo ve¢ny zivot. Nech s istotou
opakujeme poslednd vetu z pribehu:
»V kazdom pripade verime, Ze nas vlastny
Zivot za¢ne az potom!“ MoZeme mat vela
tazob. Vsetky nech st ale podriadené tej
najdolezitej$ej — tuzbe po novom Zivote
s Kristom. Zime tak, aby sme boli hodni
jej naplnenia. =
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Dom Charitas sv. Jozefa
v Spisskej Novej Vsi

TEXT SPRACOVALA: LUCIA SMOLEJOVA . SNIMKY: ARCHIV DCHS)J

Nejeden manzelsky pdr riesi zlozitu zZivotnu situaciu - narodilo sa nam
dieta s mentalnym telesnym alebo viacndsobnym postihnutim. Ako sa

sv ve

zmeni nas zivot? Budeme sa vediet o nase dietatko adekvatne postarat?

Pomo6ze nam niekto?

V tejto situacii pomaha detom aj rodi¢om
Dom Charitas sv. Jozefa v Spi§skej Novej
Vsi. Ndjdeme ho na sidlisku Mier, Wolke-
rova 41 v SNV. Bol zriadeny Spi$skou ka-
tolickou charitou v roku 1992. Su¢asnym
riaditelom je Mgr. Jozef Hreus. Okrem
starostlivosti o klientov so spominanym
postihnutim sa v Zariadeni nudzového
byvania, ktoré je suc¢astou DCHS] zame-
riava na pomoc Zenam a matkam v nudzi,
ktoré sa ocitli v nepriaznivej Zivotnej situ-
acii a nachddzaju sa v socialnej a hmotnej
nudzi. DCHSJ pontka dochodcom z bliz-
keho okolia moznost denne odoberat
Cerstvé obedy. V zimnych mesiacoch sa
v DCHS] vari polievka pre bezdomovcov.

Sluzby, ktoré ponuka Dom Charitas sv. Jo-
zefa mozZeme rozdelit do troch oblasti:

1. Komplexna vychovno-vzdelavacia,
zdravotna a socialna starostlivost pre deti
a mladez s mentalnym a kombinovanym
postihnutim:

Sluzby st poskytované klientom v troch
formach pobytu: dennej (od 7.00 h do
16.00 h), tyzdennej (od pondelka do piatku
s nastupom v nedelu), celoro¢ne;.

Klienti - prijimatelia socialnych sluzieb
- momentalne vo veku od 3 do 18 rokov,
byvaju v interndtnej Casti zariadenia.

Pre kazdého prijimatela socidlnych
sluzieb je v zmysle Zakona ¢. 448/2008
Z. z. o socidlnych sluzbach raz ro¢ne vy-
pracovany individualny plan v oblastiach:
o$etrovatelsko-opatrovatelskd, socidlno-re-
habilita¢na, terapeuticko-pracovnd, zauj-
movo-vychovna a duchovna.

V skupinach je maximalne pit deti, kto-
ré sa pocas dia venuju aktivitdm v herniach.

V Dome Charitas ngjdeme tvorivu diel-
1u, v ktorej deti a mladi Iudia pracuja s roz-
nymi prirodnymi materidlmi (hlina, textil,
papier). Klienti si tu precvi¢uju aj zakladné
pracovné zrucnosti a sebaobsluzné ¢innosti:
zehlenie, skladanie papierovych obruskov,
stolovanie, obuvanie.

Dopoludnia deti navstevuji Specidlnu
zakladnu a Praktickd $kolu sv. Maximilidna
M. Kolbeho v Spi$skej Novej Vsi, ktora je
vzdelavacou institdciou.

Popoludnie je venované volnoc¢asovym
aktivitdm, relaxacii a pobytom vonku.

Rozvinuta je spolupraca so $pecialny-
mi pedagdgmi, psycholégmi a odbornymi
lekarmi.

Raz vroku je pre vac¢sinu deti zorgani-
zovany tyzdenny pobyt v rekreaénych zaria-
deniach Slovenska.

2. Zariadenie nudzového byvania sa za-
meriava na pomoc matkam a ich detom,

Na plese

4

Hrame sa

ktoré sa ocitli v nepriaznivej Zivotnej situ-
acii a nachadzaju sa v socidlnej a hmotnej
nudzi.

Momentalne poskytuje Dom Charitas
ubytovanie siedmym mamickdm s jed-
nym dietatom (ubytovanie je poskytované
aj viacdetnym mamickdm). Toto zariade-
nie od janudra 2014 prijima uz len tyrané
matky.

Socidlne pracovni¢ky a psychologicka
pomahaju klientkam zvladnut ich nelahké
zivotné obdobie.

Socidlne poradenstvo a pomoc st za-
merané na:

+ prehibenie
a zrucnosti,

o ziskanie zru¢nosti potrebnych pri vedeni
domacnosti,

o osvojenie si vedomosti tykajucich sa fi-
nan¢nej gramotnosti,

o hladanie si prace

o hladanie vychodisk smerujucich k za-
bezpedeniu budiicnosti.

Mamicky s detmi moézu vyuzit aj du-
chovnu pomoc a podporu, ktora im posky-
tuje duchovny spravca Spisskej katolickej
charity

socidlnych ~ kompetencii

3. Dom Charitas sv. Jozefa pontka
ddéchodcom z blizkeho okolia moznost
denne odoberat Cerstvé obedy. Pripravuje
sa tu raciondlna strava pre starych a so-
cidlne odkazanych Iudi z mesta Spisska
Nova Ves. V zimnych mesiacoch sa vari
i polievka pre bezdomovcov.

Podla slov pana riaditela st tu deti
$tastné a citia sa tu doma. Ked potrebuju
zdravotnu starostlivost v nemocni¢nom za-
riadeni, ich odchod nie je Iahky. Tazsie tam
spolupracuju, lebo toto prostredie vnimaja
ako velmi cudzie, st znepokojené. V. Dome
Charitas sa te$ia na rézne aktivity a celko-
vu utulnost zndmeho prostredia. Je dolezité,
aby kazdy den bol vyuzity naplno.
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predstavujeme/pribeh

S

Uc¢ime sa zruénosti

Uéime sa tkat

Poslanie Domu Charitas sv. Jozefa:

. poznat, reipektovat a napinat potreby klientov s mental-
nym a kombinovanym postihnutim,

« podporovat a zabezpecovat $pecialne vzdelanie,

« podporovat samostatnost klienta a znizovat jeho zavis-
lost na inych osobach,

« podporovat ¢o najuzsi kontakt klienta s rodinou,

« zabezpecovat socidlnu inkluziu klienta,

+ odbornost vychadzajuca z krestanskej akceptacie a lasky,

« dostojnost a kvalita Zivotnych podmienok.

Pani Mgr. Méria Ondru$ova, socidlna pracovnicka Domu
Charitas sv. Jozefa, tu pracuje uz devit rokov. Préca ju velmi napl-
na. Hovort: ,,Deti si zasluzia dostojny zivot.“ Najkraj$ie momenty
preziva, ked vidi radost deti pri hre ¢i praci a radost v ich ociach,
ak sa im nie¢o vydari, napriklad v textilnej dielni. Z prostriedkov
projektu je tu zakapeny tkaésky stav, ktory deti vyuzivaju a ucia
sa manualnej zru¢nosti. ,,Ich radost je aj nasa radost. Radost deti
sved¢i o tom, Ze st spokojné a $tastné a vtedy sme aj my spokoj-
ni,“ hovori Mgr. Ondrusova. Tu maju deti dostojny zivot. Silu do
takejto narocnej prace cerpa pani Ondrusova v modlitbe, ale aj
v prirode a rodinnom Zivote. =

Nasa babusa

TEXT: ANNA MASTALSKA

Tento skutoény Zivotny pribeh sa odohral v Spisskom
Podhradi, nevelkom mestec¢ku pod Spisskym hradom.

Zilo tu malé diev¢atko Méria,
narodené 13. jula 1870. Bola
to moja babka. Jej mamka sa
vydavala velmi mlada. Mala
iba dvandst rokov. Takmer
este dieta. V tom case to ne-
byvalo zvlastnostou. Mudry
knaz, ktory ich mal sobasit,
jej otcovsky radil: ,,Ach, dieta
moje, nevydavaj sa este, lebo
skoro zomrie$.“ Zrejme dobre
vedel, aké tazké povinnosti ju
v manzelstve ¢akaji. Nevedno
za akych okolnosti sa diev¢at-
ko predsa len vydalo.

Kazdym rokom pribudlo
do rodiny dieta. Vycerpa-
ny organizmus to nezvladol
a mladé dievca zavrelo oci na-
veky.

Po smrti mladej matky
zacala krizova cesta pre pit
drobnych sirdt. Ujala sa ich
babka, ktora sa o nich starala
ako vladala. Bieda bola velkd
- nebolo z ¢oho Zit. Nebohd
mamicka vraj kazda noc dlha
dobu ,navstevovala® svoje
deti.

Otec pracoval ako baca,
zdrziaval sa po celé dni pri
ovciach na salasi a jeho deti
ho nezaujimali. V tejto biede
nebolo iného vychodiska len
hladat pomoc u dobrych Iudi.
Najstarsie deti - Sestro¢ny Pa-
vol a patroénd Maria - museli
odist z domu do sluzby k cu-
dzim ludom medzi prvymi.

Moja babicka - nasa ba-
busa Maria - ako sme ju vola-
li, zacala svoju Zivotnu cestu
v malej dedinke v Hodkov-
ciach ako pomocnica v do-
macnosti. Zvykat na nové
prostredie a cudzich Iudi bolo
velmi tazké. Vykonavala drob-
né prace, ktoré jej pani domu
pridelila. Za odmenu dostala
stravu a ubytovanie. Pani bola

k nej dobr4, ale nikdy si ju ne-
pritulila. Diev¢atku to velmi
chybalo a kolkokrat sa zadi-
vala na hrad, vidy u¢upena v
katiku, horko zaplakala mar-
nou tdzbou vratit sa domov.
Domov - sladka predstava - uz
pre nu neexistoval. Jej babka
sa utrapena pominula a lahko-
vazny otec si zalozil novu ro-
dinu, v ktorej jeho deti z prvé-
ho manzelstva nemali miesto.
Ked diev¢atko podrastlo, pani
ju poverovala taz$imi praca-
mi. Pomahala pri prani bieliz-
ne. V minulych rokoch sa pra-
lo ru¢ne v drevenom koryte.
Neboli Ziadne pracky. Plakalo
sa v potoku. V krutych mra-
zoch chodievala Maria plakat
na zamrznuty potok, v ktorom
bola do ladu vysekana diera.
V takej zime v rukich mrzla
mokr4 bielizen a detské racky
meraveli od ladovej vody.

Inokedy zase chodilo diev-
¢atko predavat lanovy olej.
Lan sa vo velkom pestoval
na poli a zo semiacok sa na
velkych  drevenych strojoch
lisoval za studena zlatozlty,
chutny Ianovy olej. Predéva-
li ho olejarky hlavne v case
postu, v adventnej dobe, ked
sa nemastili jedla brav¢ovou
mastou, ale tymto prirodnym
rastlinnym olejom. Zavdas
rana, skoro este za $era, vypra-
vila pani diev¢atko predavat
olej do susednych dedin. Naj-
blizsie z Hodkoviec to bolo
do Studenca. Chodila z domu
do domu a pokrikovala: ,,Ne-
kapite oleja, nekupite oleja?“
Sirdtke sa darilo a s Bozou po-
mocou vsetko predala.

Zivot sirdt v ziadnej dobe
nie je fahky. V minulosti bol
obzvlast tazky. Verim len, Ze
dobry Pan Boh nasu babus$u
za vSetko jej utrpenie uz bo-
hato odmenil. =
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Hladacka pramena

TEXT SPRACOVALA: VIERA KUBOVCIKOVA - SNIMKA: BRANISLAV HANUS

Pochadza z Martina. Na Univerzite Pavla Jozefa Safarika v Kosiciach

vystudovala medicinu. Do Spisskej Novej Vsi prisla v roku 1999, aby svoje

talenty ponukla Spisskej katolickej charite. MUDr. Eleonéra Lukacova

poodhali pre ¢itatelov Farskej rodiny krdsu i uskalia Zivota a prace

socialnej poradkyne.

1. Ako sa vyvijala Vasa Zivotna cesta po
skon¢eni vysokej skoly?

Po skonceni vysokej skoly som sa roz-
hodla odist do ,milovanych zemich ces-
kych, kde som zila a pracovala ako lekarka
osemnast rokov. V Podébradoch, pit kilo-
metrov od rodiska sv. Vojtécha, som prezi-
la svoju konverziu. Naplno som zacala Zit
v lone ceskej katolickej cirkvi aj napriek to-
talitnému rezimu a vSetkému, ¢o bolo s tym
spojené. Névrat na Slovensko som vdbec ne-
planovala. Ako sa vSak hovori, ,,odriekaného
chleba najvacsi kus,“ po osemnastich rokoch
nadisiel ¢as, ked bolo potrebné postarat sa
o mojho otca. Bol uz v pokrocilom veku a zil
v Bratislave uplne sim. Rozhodla som sa do-
opatrovat ho a potom sa vratit naspat do Ces-
kej republiky. Pocas pobytu v Bratislave som
zacala pracovat ako lekdrka — dobrovolnicka
v komunite Sestier Matky Terezy. Odtial bolo
uz len ,,na skok“ k mojej misii na Spisi - ro-
disku méjho otca. Som Cechoslovécka alebo
taka trochu ,nepodarend® Slovenka a Eu-
répanka, ktora ma preferovanych krajin na
mape svojho srdca trochu viacej...

2. Svoj profesionalny Zivot ste v posled-
nej dobe zasvitili socialnemu pora-
denstvu. Co je napliiou tejto prace?
Socidlne poradenstvo je druhom socidl-

nej sluzby. Je to odborna ¢innost zamerana

na pomoc fyzickej osobe v nepriaznivej so-
cidlnej situacii. Nepriazniva socidlna situd-
cia predstavuje ,ohrozenie fyzickej osoby
socialnym vylticenim alebo obmedzenie jej
schopnosti sa spolo¢ensky zaclenit a samo-
statne riesit svoje problémy; a to

o z dobvodu, ze nema zabezpecené ne-
vyhnutné podmienky na uspokojovanie za-
kladnych Zivotnych potrieb,

o pre svoje Zivotné navyky alebo pre
sposob Zivota,

o pre tazké zdravotné postihnutie ale-
bo nepriaznivy zdravotny stav,

o z dovodu, Ze dovirsila vek potrebny
na narok na starobny dochodok,

o prevykon opatrovania fyzickej osoby

s tazkym zdravotnym postihnutim,

o preohrozenie spravanim inych fyzic-
kych osob alebo

6

MUDr. Eleonéra Lukacova

,SOM PRAKTICKY OD POCATIA RE-
BELKA, KTORA RADA PLAVA PROTI
PRUDU. JETO TOTIZ SPOSOB, AKO
SA DOSTAT K PRAMENU..

« z dovodu, Ze sa stala obetou obcho-
dovania s ludmi.

Cielovou skupinou, ktorej sa venujem,
st predovsetkym obcania s nepriaznivym
zdravotnym stavom a tazkym zdravotnym
postihnutim. Problematika, ktort poma-
ham im a ich rodinam riesit je pomerne $i-
roka — od urcenia otcovstva, cez vyzivné na
maloleté deti, dysfunk¢énost rodin v dosled-
ku vaznych manzelskych nezhod zapricine-
nych zavislostou na alkohole, gamblingu,
¢i inymi zavislostami. Rie$im aj problémy
sposobené poruchami osobnosti a inymi
zavaznymi psychopatiami. Poskytujem aj
poradenstvo obetiam domaceho nasilia.

Nakolko socidlna diagnostika je kom-
plexnym procesom zahriujucim celého
¢loveka, nasiroko sa tu otvara priestor pre
spolupracu s odbornikmi — lekarmi $pecia-
listami, klinickymi psycholégmi a psychiat-
rami, pedagégmi. Spolupracujem aj s prav-
nikmi, policiou a sidmi.

3.Pomahateriesit vazne Zivotné problé-
my, ktoré st nasledkom nasilia a tyra-

nia. Ako sa pozerate na priciny vzniku

tychto socialnych fenoménov?

Rézne, niekedy aj drastické podoby nasi-
lia patrili v r6znych spolo¢nostiach k Zivotu
ludi zijucich v blizkych vztahoch asi od ne-
pamiiti. Zacalo to Kainom a Abelom...

Az do 60-tych rokov minulého storocia
svet veril, Ze surové bitie a tyranie su zried-
kavé a extrémne javy, vyskytujice sa len
v zjavne problematickych rodinach.

Az na prelome 60. a 70. rokov dochadza
ku zmene tradi¢ného tabu, a to pod vply-
vom zmeny spolocenskej klimy. Nasilie
sa vyskytuje vo vSetkych spolocenskych
vrstvach, aj ked byva castejsie v rodinach
s niz$ou socio-ekonomickou uroviou. Vy-
znamny ndrast nasilia nastal po roku 1989,
kedy socidlne zmeny boli realizované tzv.
terapiou Sokom a skokom, a to tak v social-
nej ako aj v ekonomickej oblasti. Tieto zme-
ny priniesli cely rad socidlnych fenoménov
- nezamestnanost, rast cien, obmedzenie
socidlnych istot. Spolo¢nost sa rozvrstvila,
narastol a dalej rastie pocet ludi Zijucich na
hranici chudoby. Je tu teda otazka stresu,
ktory aktualne posobi na rodinu a v rodine.

Vo svojej praxi som sa pravidelne stretd-
vala s problematikou tzv. mnohoproblémo-
vych rodin, v ktorych sa kumuluji dosledky
roznych osobnych a socialnych znevyhodne-
ni ako osobnostné anomalie, dusevné ocho-
renia, zavislosti na navykovych latkach, uz
spomenuta nezamestnanost a chudoba.

Ludskd agresivita je velmi $irokou prob-
lematikou a vyzadovala by si samostatny
prispevok.

Rodi¢ia tyranych a zneuzivanych deti
Casto sami zazili tyranie a zneuzivanie
v priebehu svojho detstva. Maju nizku
frustra¢nu toleranciu a prejavuju tendencie
agresivne reagovat nielen na dieta, ale aj na
dospelého partnera, s ktorym Zijd.

Samozrejme, Ze neprospieva ani krajne
negativny vplyv masmédii.

4, Tyranie a nasilie sa, zial, vyskytuje

i v katolickych rodinach...

Vo svojej praxi sa bezne stretavam s tyra-
nim v katolickych rodinach. Pricin je opét
viacero. Na Slovensku je to viac ako Casta
nadmernd konzumdcia alkoholu spojena
s poruchami spravania, a teda aj agresivitou.
Mnohé zZeny a s nimi aj ich deti nielen celé
roky; ale aj celé desatrocia ,,riesia” tento prob-
1ém neefektivne. Vznika u nich syndrém tzv.
spoluzavislosti, ktorym bludny kruh zavis-
losti, hoci nechtiac, efektivne podporuju.
Maju tendencie ¢asto velmi dlho poskytovat
svojim tyranom ,,odmenu® za ich zavislost
v podobe ,full-servisu.“  Vsetko to robia
v mene krestanskej lasky... To je pomyleny
pristup! V pripade zavislosti som zastanky-
nou radikélnych terapeutickych pristupov.
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Svoj podiel na psychickom a fyzickom
nasili vSak maju aj rozne zavazné a velmi
zavazné dusevné ochorenia, poruchy osob-
nosti. Patri k nim i ziarlivecka paranoia, kto-
rd nemusi byt vzdy spojena so zavislostou
na alkohole. Zeny, ktorych manZelia trpia
touto poruchou, prezivaji doslova ,, peklo.”
Prave teraz dokonc¢ujem pisanie knihy, kto-
réd je autentickym svedectvom, tykajicim
sa aj tohto problému. Katolicke Zeny musia
vediet, Ze pri velmi zavaznych psychickych
poruchach je niekedy jedinym riesenim hl-
bokej manzelskej krizy manzelska odluka.

5. Ako sa ma spravat obet tyrania? Kde
ma hladat pomoc?

V pripade domaceho nasilia je prvym
nevyhnutnym krokom uvedomit si fakt,
Ze ytakto to uz dalej nemoze ist,“ a to ¢i uz
v partnerskom, manzelskom alebo akom-
kolvek inom vztahu. Odmietnut rolu obete
a vyhladat odbornti pomoc je prvy dolezity
krok. Nie kazda obet je ho v§ak schopna
urobit. Vtedy je velmi dolezité, aby blizki, ¢i
priatelia podali pomocnt ruku. St instita-
cie, ktoré sa venuju iba tejto Specifickej sluz-
be. Na internete si pod heslom ,domaéce
nasilie” pristupné mnohé dolezité informa-
cie. Spisska katolicka charita ma zariadenie
nadzového byvania, v ktorom je poskytova-
na ambulantna aj pobytova sluzba obetiam
domaceho nasilia. Existuju tiez bezplatné
telefonické linky - Pomoc obetiam domace-
ho nésilia - telefénne ¢islo je 0850 111 321.

6. Je agresivne spravanie, dedicné?”
Tedria agresivity hovori aj o tom, Ze ag-
resia je vzorcom spravania. Sem patri atoc-
nost, nasilnost, destrukcia. Av$ak spravanie
je nieco, comu sa ucime! Ak sa niektory
z rodi¢ov sprava agresivne, je vysokd pravde-
podobnost, Ze dieta bude tieto vzorce nielen
opakovat, ale ako $§pongia ich priamo do seba
nasaje. Dobrou spravou vsak je, Ze vzorce
spravania mozeme menit, aj ked je to drina.

7. Poznat osudy ludi, ktorym chcete
pomact si vyzaduje silnu psychicka
odolnost. V niektorych pripadoch
maozete byt v ohrozeni aj Vy.

Pred viacerymi rokmi som pomahala
Zene, s ktorou som sa mohla takmer vylu¢-
ne stretavat len v jej praci — v hoteli. Manzel
sa jej vyhrazal, ze pozabija vsetkych, ktori
klientke pomahaji. Na zozname potencio-
nalnych obeti som sa tak ocitla aj ja. Tento
nasilnik si nasiel moje meno v telefbnnom
zozname svojej manzelky. I preto smeruje-
me klientky ku zmene stratégii v komuni-
kacii s takymito muzmi, aby neohrozovali
zbyto¢ne seba a aj nas. Ako poradkyna mam
pravo za tychto okolnosti zostat v utajeni ¢i
anonymite. Nie je to jednoduché v pripa-

de pozicie svedka v trestno-pravnych ko-
naniach, do ktorych sa dostavam. Existuje
vs$ak moznost byt na poziadanie so sthla-
som sudcu vypocuta ako svedok i mimo
sidneho pojednavania.

8. CoVam ulah¢uje vzit'sa do postavenia
¢loveka, ktorému chcete pomoct?
Viac ako velkou vyhodou v sluzbe so-

cidlneho poradcu je moja vlastna Zzivotna
cesta. Na nej som sa, vdaka ,spojencom,“
prebojovala z pozicie teenagerky a neskor
mladej Zeny - obete, do pozicie Zeny, kto-
ra v utrpeni ziskala kapitdl pre sluzbu tym,
ktori stoja pred tymto krajne zavaznym
problémom a st odhodlani ho riesit.

9. Venujete sa ludom v nudzi - tyranym
zenam, matkam, budicim mamic-
kam, ktoré su vo velmi tazke;j situacii.
Co Vam tato praca dava a ¢o berie?
Tato sluzba bola doposial nie¢im, ¢o ma

hlboko vnitorne napliialo. Brala som ju ako

svoju misiu a citila som sa v nej ako ,delfin

v Atlantiku.“ Moje medicinske vzdelanie

bolo v tejto sluzbe akymsi kreditom naviac.

Nevyhodou tejto préace je jej velmi nizke fi-

nan¢né ohodnotenie. Je to frustrujice. Nie

preto, Ze by som neverila, ze m6j Boh, kto-
rému patria Kandrske ostrovy aj Seychely,
sa 0 mna nepostara. Ale ak sa ako lekarka

- rok pred odchodom do dochodku - do-

stanem do situdcie, kedy mam problém si

zo svojho platu uhradif nevyhnutné zub-
né osetrenie, je to z urcitého zorného uhlu
dehonestujice. Moje kolegyne v Cechich
majli na mojej pracovnej pozicii v priemere
0 7 000,- ¢eskych korun vyssi plat...

10. Roky pracujete pre Spissku katolic-
ku charitu. Ako vnimate tato instita-
ciu a jej vyznam pre spoloc¢nost?
Charita vo vSeobecnosti je institdciou,

bez ktorej sa nezaobide Ziadna demokraticka

spolo¢nost. Socialna praca ako vedny odbor
existuje pribliZne sto rokov, ale charita - dia-
konia je tu uz viac ako dvetisic rokov. Cerpéa

z krestanskej etiky vratane judaizmu. Soci-

alna sluzba je sluzbou lasky. Pokial sa tyka

Spisskej katolickej charity ako takej, potom

videné z mo6jho pohladu: charitativne dielo,

ktoré bolo doposial za cca 24 rokov zreali-
zované, ma pre spolo¢nost a nielen tento re-
gion nepochybne svoj mimoriadny vyznam.

To jednoducho nie je mozné nevidiet! Na

strane druhej - osobne nemézem nevnimat

potrebu istych nevyhnutnych zmien.

11. Akym sposobom sa starate o svoju
psychohygienu?
Bez starostlivosti o psychické zdravie to
v tejto pomahajticej profesii nejde. Vynika-
jucim preventivinym prostriedkom v obra-
ne pred syndrémom vyhorenia je spirituali-

ta, ktord zijem. Mam priatelov, na ktorych
sa mdzem spolahnut. Zivot ma obdaroval
laskou k umeniu. Bez hudby a kvalitného
filmového umenia by bol mdj Zivot nenapl-
neny. Sti¢astou mojej ,,love story“ st aj moji
»anjeli mori a oceanov,“ teda delfiny. K nim
patri plavanie. Sta¢i sa ponorit pod hladinu
a v tom okamihu takmer vsetko, ¢o je nad
nou, pre mna na par hodin straca svoju do-
lezitost... je to dokonaly relax.

12. Ste veriaca zena. Aka bola Vasa ces-
takviere v Boha?

To je dlhy pribeh... Napriek v§etkym svo-
jim ,,tienom“ som bola od svojich siedmych
rokov vasnivou hladackou pravdy. Postarala
sa 0 to moja super nevlastnd mamina, ktorej
vychovna lekcia na moje asi jediné zaklama-
nie, na ktoré sa pamitam, bola taka u¢inna,
Ze viacej som klamat nepotrebovala. Ked sa
k tomuto hladaniu pridalo patranie ,,po las-
ke, ktord by iSla az za hrob, stalo sa, Ze tato
Laska si ma nasla sama a radikalne zmenila
moj zivot. Osemnast rokov pdsobenia ,v ze-
mich ¢eskych bolo len potvrdenim reality,
Ze ,pravda a laska zvitézi.

13. Aké sa Vase Zivotné plany?

Moj najaktudlnejsi zivotny plan je do-
kon¢it jednu z rodinnych vyziev a nasledne
objavit Bozi projekt pre mdj Zivot na naj-
blizsie zivotné obdobie.

Dlhé roky ma fascinuje delfinmi asisto-
vana terapia a vsetko, ¢o k delfinom patri.
Zazit' s nimi stretnutie ,,face to face” (z tvare
do tvare) bol sen, ktory som snivala Styrid-
sat rokov. V septembri 2009 sa tito tuzba
stala realitou a vyznamnym sp6sobom
ovplyvnila a nadalej ovplyviiuje méj zivot.

Aktualne sa zaujimam aj o termoterapiu,
a to najméi v suvislosti s diagnézou myal-
gickej encephalomyelitidy - chronického
unavového syndrému ¢i fibromyalgie. Ide
o ochorenie, ktoré bolo uznané ako samo-
statny syndrém len v auguste 1992 a to na
druhom svetovom kongrese v Kodani. Jeho
stredne tazké a tazké formy maju vyznamné
psychosocidlne dosledky.

14. Aké je Vase zivotné krédo?

Ako zena s dvojitym $tatnym obdian-
stvom mam pravo na dve zivotné kréda...

To prvé som si prepozic¢ala od vynimo¢-
ného ¢eského knaza a profesora sociologie,
P. Tomasa Halika a znie: ,,Kazdy si musi
najit svou cestu v Zivoté, v mysleni, ve vife
i v cirkvi. Ostatné ani ucitel nemiiZe dt clo-
véku vic nez umocnit jeho odvahu k viastni-
mu hleddni.*

K tomu druhému krédu: mézem prezra-
dit len to, Ze je to jeden z citdtov Thomasa
Mertona - trapistu, amerického katolickeho
spisovatela a mystika. Je to tajomstvo, ktoré
patri vylu¢ne mne osobne. =
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Novinky zo ZS sv. Cyrila a Metoda v SNV - rok 2013

TEXT: MONIKA DOBROVSKA . FOTO: MONIKA DOBROVSKA

Projekt Comenius

v ZS sv. Cyrila a Metoda
v SpiSskej Novej Vsi
uspesne rozbehnuty

Nasa $kola sa v minulom roku uspe$ne
zapojila do projektu Comenius. Je to mul-
tilateralny projekt, ktory sa nesie v duchu
varenia. Nasa téma je velmi zaujimava:
“Let’s cook together” - ,Varme spolu.®
V priebehu dvoch rokov, v ktorych bude
projekt trvat, si nasi ziaci rozéiria poznat-
ky o réznych kultarach, tradi¢nych jed-
lach a osvoja si zdravé stravovacie navy-
ky. Popri tom si tieZ upevnia vedomosti
z geografie a hlavne z anglického jazyka.
Do projektu st okrem nas zapojené skoly
z Turecka, Polska, Talianska a Bulharska.

V dioch 23. - 27. 10. 2013 navstivi-
li riaditel $koly Mgr. Jan Orinin, ucitelka
anglického jazyka Mgr. Erika Brajerovd
a koordinatorka projektu Mgr. Klaudia
Buzova Ankaru, hlavné mesto Turecka.
Bolo to uvodné stretnutie piatich $td-
tov. Ziskali na nom zékladné informacie
o dalsich aktivitach v ramci projektu.

Navsteva Domova

dochodcov

Dnia 22. 10. 2013, pri prilezitosti Mesiaca
ucty k star$im, Ziaci spolu s uc¢itelmi nasej
$koly pripravili program pre obyvatelov
Domova dochodcov. Starkych potesili
svojimi piestiami, hudbou a slovom. Spo-
lo¢ne si zaspievali par ITudovych piesni.
Deti priniesli starkym radost a vycarili
usmev na tvari.

Vystupenie v Domove dochodcov

Oktoéber -

mesiac ruzenca a misii

Pocas oktobra 2013 sa kazdy pondelok
rano na chodbe pri kaplnke konali tema-
ticky zamerané ruzencové poboznosti.
Okrem modlitby bola pre ziakov pripra-
vena aj aktivita spojend s témou ruzenca.

V utorok 22. 10. 2013 mohli Ziaci
IX. A a VIIL B asponi na chvilku zazit pra-
va africkd kultaru. Zucastnili sa rozpra-
vania o Keni s pani uéitelkou Mgr. Mé-
riou Cujovou, ktora tam v lete tri mesiace
posobila ako dobrovolnicka. Ziaci spo-
znali projekt i africké deti, s ktorymi pani
ucitelka travila svoj cas. Dozvedeli sa,
ze africké deti st velmi kamaratske, po-
zdravuju nas a dakuju za Dobrd novinu,

do ktorej sa cez viano¢né sviatky svojim
koledovanim zapdjaji aj slovenské deti.
Vdaka ich snahe mozu deti v Afrike slus-
nejsie byvat, jest ¢i obliekat sa.

Den jablka

Vietci vieme, Ze jabl¢ko vyborne chu-
ti, je zdravé a ma blahodarny t¢inok na
n4$ metabolizmus. Stavnaty kasok jablka
zasobi telo energiou, uhasi smdd vdaka
obsahu ovocnych kyselin a dobre zasyti.
Prave z tohto ddévodu sa aj minuly rok
ziaci nasej $koly rozhodli zapojit do akcie
pod nazvom Den jablk. Ziaci 1. stupna
pocas celého tyzdna vytvarali ,najorigi-
nélnejsie jabl¢ko“ pomocou rozliénych
vytvarnych technik a Ziaci 2. stupna mali
zdravé jabl¢kové desiaty.

Tajomstvo Vianoc

TEXT: MONIKA DOBROVSKA - FOTO: PETER DOBROVSKY

Dna 16. 12. 2013 sa v kine Mier pod
nazvom Tajomstvo Vianoc konala via-
no¢na akadémia ZS sv. Cyrila a Metoda
v Spisskej Novej Vsi urcena pre rodicov,
ziakov i $irokd verejnost.

Pritomnym  divdkom  ucinkujd-
ci predviedli tradi¢né slovenské zvyky
a obycaje z obdobia adventu i Vianoc.
V programe nechybali koledy, Iudo-
vé i moderné tance, viano¢na abeceda,

« Na akadémii

pasmo o medovnikoch v anglickom ja-
zyku, hudba a tradi¢ny betlehem. Aj ta-
kouto aktivitou mohli nasi ziaci prispiet
k hodnotnej$iemu prezitiu viano¢nych
sviatkov.

S akadémiou bola spojena aj Vianoc-
nd trznica, v ktorej Ziaci ponukali vlastné
vyrobky. Vytazok z nej pomohol prezit
krajSie Vianoce rodindm nasho mesta,
ktoré st v hmotnej nidzi. =
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ZS sv. Cyrila a Metoda v roku 2014

Projekt Zelena skola

V ramci decembrového stretnutia ro-
di¢ovského spolocenstva ZS sv. Cyrila
a Metoda Ziaci za pomoci svojich rodic¢ov
realizovali jednu z dloh projektu Zelend
$kola a pripravili ochutnavku biopotravin.
Rodidia aj uditelia mali moZnost ochutnat
rozne dobroty a vyborné druhy cajov. Aj
tato aktivita sprijemnila atmosféru spo-
lo¢ného stretnutia rodic¢ov a ucitelov.

Den otvorenych dveri

Dna 19. 12. 2013 sa na pode ZS sv. Cy-
rila a Metoda uskuto¢nil Den otvorenych
dveri pre ziakov MS. Utitelia si so Ziakmi
1. stupnia pre navstevnikov pripravili bo-
haty program, v ktorom si, okrem iného,
prezreli priestory $koly, vyskuasali svoje
zru¢nosti na interaktivnej tabuli, v telo-
cvi¢ni a v jednotlivych triedach. Pri plne-
ni réznych tloh museli deti zapojit svoju
fantdziu a tvorivost.

Uspechy Ziakov

ZS sv. Cyrila a Metoda

o Dna 14. 12. 2013 sa v Poprade usku-
to¢nila krajska regionalna recita¢nd sttaz
v prednese krestanskej poézie a prézy
»...a Slovo bolo u Boha®, kde nas tspesne
reprezentovali nase Ziacky Paulina La-
bani¢ova, Ester Gregorovic¢ova, Katari-

na Hlinkova a Tuboslava Svajkova. Prvé
tri menované ziskali v troch kategoriach
1. miesto a budd nasu $kolu reprezento-
vat na celoslovenskom kole v Bratislave.
Luboslava Svajkova obsadila vo svojej ka-
tegorii 3. miesto.

oV okresnom kole Olympiddy v an-
glickom jazyku, ktoré sa uskuto¢nilo dna
15. 1. 2014 obsadil ziak Jakub Holotnak
v kategérii I. B krasne 2. miesto. Darilo
sa mu aj v obvodnom kole matematic-
kej olympiady, kde skon¢il na 3. mieste.
Monika Kluc¢arovd bola tspesna v ob-
vodnom kole Olympiddy z nemeckého
jazyka, kde skondila na 3. mieste a David
Turcan na 6. mieste.

« Diecézny katecheticky urad v Spisskej
Novej Vsi realizoval v priebehu mesiacov
oktober az december 2013 projekt ,Ta-
jomstva a poklady Youcatu.“ Bola to su-
taz, v ktorej bolo tlohou ziakov vyhladat
v Youcate urcené citaty, vyroky, vysvetle-
nia pojmov, pripadne doplnit vetu. Ziaci
sa takymto spdsobom zorientovali v na-
uke viery a zamyslali sa nad jej obsahom,
ktory predstavuje Katechizmus katolic-
kej cirkvi. Do sutaze sa zapojil Michael
Blasko z IX. B triedy. Z maximélneho
poctu 88 bodov ziskal 82, 5 a tym sa zara-
dil medzi tispesnych riesitelov a umiestnil
sa na 8. mieste v 1. kategorii.

Slavnostny zapis budutcich
prvakov

» Tohto roku sa slavnostny zapis budu-
cich prvékov ZS sv. Cyrila a Metoda konal
25.1.2014. Ziastnilo sa ho 23 deti. Prisli
v sprievode svojich rodicov ¢i starsich si-
rodencov.

KedZe deti maju rady rozpravky, pani
wlitelka si pripravila Velké putovanie
so Skriatkom Pipibumom. Deti riesi-
li pripravené ulohy a takto zachranovali
rozpravkovu riSu od zlého carodejnika
Hrombucha. Nasledne pisali test $kolskej
zrelosti. Za to, Ze boli pohotové, bystré
a mudre, dostali ako spomienkovy darcek
- mudru sovi¢ku, ktord im bude tento
den pripominat.

Fasiangy v nasej skole

o Dna 31. 1. 2014 Ziaci dostavali vypisy
vysved¢eni. Okrem toho sa v tento den
konal v telocvi¢ni velky fasiangovy karne-
val. Vetci ziaci si pripravili pekné masky
a sutazili v roznych pripravenych discipli-
nach. Najkrajsie masky si odniesli domov
hodnotné ceny.

+ V sobotu 8. 2. 2014 sa konala fagian-
gova diskotéka pre Ziakov 5. - 9. ro¢nika.
Okrem dobrej hudby, zabavy a hier, na nej
nechybali ani tradi¢né fasiangové sisky. =

XIl. Farsky ples

Dna 16. 2. 2014 nadisiel den, na ktory
sme sa velmi te$ili. Krasne vyzdobena
sdla Reduty privitala vSetkych hosti XII.
Farského plesu. Tentokrat to bol prvy
spoloény ples farnosti Spisska Nova Ves
a Fercekovce.

Ples otvorili svojim programom ucitelia
a ziaci Zakladnej umeleckej $koly v Spisskej
Novej Vsi. Odznelo gitarové vystipenie
M. Zelendkovej, hra na saxoféne S. Rakytu
a hra na akordeéne M. Kamenického. Ta-
nec¢na skupina diev¢at pod vedenim pani
wéitelky Cikellovej kultarny vstup ukonéila.

Ples poctili svojou pritomnostou
i vzacni hostia: duchovny otec farnosti
Feréekovce Lubomir Vojtasdk a poslanec
Rastislav Javorsky. Otec Vojtasdk mys$-
lienkou o spolo¢nej radosti a modlitbou
ples uviedol. Poslancovi Rastislavovi
Javorskému patri vdaka za vSetko, ¢im
prispel k organizacii plesu. Pocas vecera
nés prekvapili svojim vystdpenim K. Ko-
$¢ova, M. Husovsky z Komajoty a Dida
Dunckova. O vybornu naladu sa tradi¢ne
postarala hudobna skupina Romana Ba-
rabasa.

Uz sa stava zvykom, ze Farsky ples sa
kona v tyzdni, v ktorom prebieha Narod-
ny tyzden manzelstva. Tohtoro¢na téma
Tyzdna bola: Manzelstvo - viac ako pa-
pier. Popri modlitbach, ked sme pred Ol-
tarnou sviatostou dakovali Panu Bohu za
sviatost manzelstva a vyprosovali sme si
silu do dalsich spolo¢nych dni, bol aj nas
ples oslavou manzelstva a prejavom ra-
dosti z nasich vztahov.

Aj touto cestou uprimne dakujeme
vSetkym znamym aj neznamym, ktori po-
mohli pri organizacii plesu, tomboly a aj
priprave plesového prekvapenia.

Iveta Mitrikova

,Stedry spev” v Domove dochodcov

Uz niekolko rokov mladi spevaci z nasej far-
nosti navstevuju na Stedry den fudi Zijacich
v Domove ddchodcov v Spisskej Novej Vsi.
Prec¢o odchadzaju poobede z pohodlia svo-
jich pribytkov a od priprav Stedrovecernej
vecere? Chcu potesit tych, ktori to najviac
potrebujt, tych, ktori jesenn svojho Zivota

nemozu stravit so svojimi blizkymi.
Kracajic po jednotlivych oddeleniach
Domova, mladi spevaci svojim spevom
ohlasovali narodenie Spasitela. So starkymi
a starenkami spolo¢ne spievali koledy. Od-
menou spevakom boli srdecné a Gprimné
stisky ruk, objatia a slova vdaky. Pri kazdom

stretnuti si ¢oraz viac mladi uvedomovali,
akym darom s pre nich stari Iudia, akym
st obrazom bezbranného Jezika v jasliach,
ktory je odkazany na nasu pomoc a nasu
lasku. Vdaka ti, Boze, za starych Iudi, cez
ktorych k ndm prichadzas.

Gabriela Mitrikova
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Novinky z cirkevného gymnazia Stefana Misika

TEXT: JANA MARCINCINOVA - SNiIMKY: ARCHIV SKOLY

oV predviano¢nom adventnom obdobi
nasa $kola zila tradi¢nymi udalostami, kto-
ré sa konajti uz niekolko rokov. Ziaci me-
dzi sebou uskutocnili zbierku sladkosti,
ktoré, ako vzdy, odovzdali Spisskej charite
pre deti zo socialne slabsich rodin.

o DPripravili aj Viano¢ny bazar, na kto-
rom ponukali vysledky svojej prace ro-
dicom a inym navitevnikom vo forme
viano¢nych dekoracii, peciva, obrazkov,
pohladnic. Vytazok z tejto akcie, ktorej
sviato¢nud atmosféru umocnil nas $kolsky
zbor hudbou a spevom viano¢nych piesni,
ide uz tradi¢ne na dobroc¢inné ucely. Tento
rok bolo na ucet Fora zivota (projekt Za-
chranme Zivoty) zaslanych 150,- Eur!

+ Student II. ro¢nika Matt§ Olejnik sa
v krajskom kole recita¢nej sutaze ,,...a Slo-
vo bolo u Boha“ umiestnil na krdsnom
2. mieste.

o Vo februdri 2014 sa v nasej $kole konal
Den otvorenych dveri, ktory bol urceny
hlavne pre deviatakov cirkevnych zaklad-
nych $§kol, ale mohli sa ho zucastnit vsetci,
ktori mali zaujem pozriet si, ako vyzera
nasa $kola zvnutra, aké mame vybavenie,
aki $tudenti u nas $tuduju a Co si pripra-
vili pre navstevnikov — potencialnych bu-
ducich spoluziakov. Okrem jednotlivych
putavych prezentacii réznych vyucovacich
predmetov, kde nasi $tudenti ukazali, Ze
udit sa d4 aj inak, nez len z knih, si zastup-
covia jednotlivych $kol mohli zahrat aj ob-
labeny florbal v telocvi¢ni.

o Nasi Studenti sa minulého roku roz-

Karneval

10

hodli, ze zorga-
nizuju vlastny fa-
$iangovy karneval.
Telocvi¢nu preme-
nili na vyzdobenu
salu. Na uvod vy-
stapili s Iudovou
hudbou a piesna-
mi, akymsi ,,Iudo-
vym muzikilom.*
Vsetci  cinkujici
boli vyborni a pre-
ukazali sa velkymi
talentmi od Pana
Boha, ktoré dalej
rozvijaji.  Potom
uz nasledovala pre-
hliadka masiek, vy-
hodnotenie a diskotékova zabava.

« Vo februdri 2013 bola v $kole otvorena
tzv. Oddychova miestnost, ktort zreali-
zovali nase druhacky: Katka Hamrékova,
Zuzka Kapustova a Dominika Matasovska.
Pomocou projektu pre mladych - Kom-
prax ziskali finan¢né prostriedky a v su-
teréne $koly premenili nevyuZity priestor
na veselt miestnost s malbami na stenach,
kde moézu $tudenti pocas volnych hodin
a prestavok travit ¢as pri ¢aji.

o Aj druhdci, Michal Marcin¢in a Toma$
Vodzak, si zobrali na musku nevyuzité
priestory atria vnutri $koly, kde pomocou
financii z projektu Komprax zabezpecili
stojan na bicykle pre $tudentov, lavicky,
kvetinace s koniferami a tak prispeli k za-
tulneniu tohto priestoru. V buducnosti
pribudne aj stdl na stolny tenis. Ked sa

Den otvorenych dveri

otepli, verime, Ze vynovené atrium bude
s radostou vyuzivané.

eV marci 2013 nasi Studenti absolvova-
li pisomné maturitné skasky, na ktoré sa
so svojimi ucitelmi intenzivne pripravovali.
V mdji ich ¢akaju ustne skasky dospelosti. =

Mili rodicia a priatelia!

Aj v tomto roku mozete
podporit nase Cirkevné gymna-
zium S. Misika poukazanim
2 % z dane pre neziskovu orga-
nizaciu Misik, n. o.

Vsetky potrebné Udaje najdete na
www.cgymmisikasnv.edupage.org.
Odvedenim 2 % dane z prijmu
pomozete skole pri financovani
Ziackych aktivit.

\ Za Vasu priazen Vam dakujeme. p

AT

Oddychova miestnost
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katechéza

Modli sa a pracuj!

TEXT: STANISLAV SVEDA - SNIMKA: ILUSTRACNA

Ked' Stvoritel stvoril muza a Zenu, dal im ulohu: ,....naplrite zem a podmarite si ju!” (por. Gn 1, 28) Boh stvoril svet

iU

»~nedokonaly,

ato preto, aby ho ¢lovek svojim tsilim mohol dotvarat a pretvarat. Nechal mu priestor pre rozvoj

jeho schopnosti, inteligencie i tvorivosti. Urobil ho panom nad stvorenym dielom a zaroven spolutvorcom.

&
!

,

V dnesnej dobe praca akoby uz bola iba
nastrojom zisku ¢i budovania kariéry. Vy-
trdca sa z nej prvotna posvitnost — slazit
Bohu a bliznemu. Ked si toto uvedomi-
me, bude pre nas ovela jednoduchsie pri-
jat, ze od nas, veriacich, sa vyZaduje vicsie
nasadenie vo svojom profesijnom Zivote.
Kazda praca ma svoju hodnotu a vyznam,
najmi ak je vykonana Cestne, svedomito
a s dobrym tmyslom pre spoloc¢né dobro.

Praca bola vzdy stredobodom socidlne-
ho ucenia Cirkvi. Druhy vatikansky koncil
uéi o praci toto: ,,...obrovské usilie, ktoré
ludstvo v priebehu vekov vyvija, aby zlep-
silo svoje zivotné podmienky - zodpovedd
Bozim simyslom. Lebo clovek, stvoreny na
Bozi obraz, dostal prikaz podmanit si zem so
vsetkym, ¢o v sebe zahrnuje, spravovat svet
v spravodlivosti a svitosti a zamerat seba
samého a vesmir na Boha, uzndvajiic ho
za Stvoritela vietkych veci, aby vsetko bolo
podriadené clovekovi, a tak sa velebilo Bozie
meno vSade na zemi. To plati aj o beznych,
kazdodennych pricach. Lebo muzi a Zeny,
ktori svojou prdcou zardbajii na Zivobytie
sebe a svojej rodine, pricom tym preukazujii
primeranti sluzbu aj spoloénosti, méZu prd-
vom hladiet na svoju prdcu ako na pokra-

-

by W

Covanie Stvoritelovho diela, ako na uZitocnii
pomoc svojim bratom a ako na svoj osobny
prispevok k uskutocneniu BoZieho plinu
v dejindch. (Gaudium et spes 34)

Velky papez bl. Jan Pavol II. veno-
val praci svoju encykliku LABOREM
EXERCENS. V nej v prvych riad-
koch konstatuje, ze ,clovek vykonéva-
nim price naplia svoju existenciu na
zemi.“ O praci dalej piSe, Ze je ,aspek-
tom veénym a prvoradym, vzdy aktual-

«

nym...

+CLOVEK VYKONAVANIM PRACE NA-
PLNA SVOJU EXISTENCIU NA ZEMI.

Patréonom prace je sv. Jozef, pestun
Pana Jezi$a. Hoci v Novom zdkone nie je
zachytené ani jedno jeho slovo, sved¢ia
o tiom jeho skutky. Bol to stato¢ny a praco-
vity muz. Zivil sa tvrdou pracou tesara, kto-
ra ho formovala. Jeho konanie vychadzalo
z Cistého srdca, a preto si ho Boh vyvolil za
ochrancu Svitej rodiny.

Benediktinske heslo ,ora et labora
(modli sa a pracuj) sa v reguli sv. Bene-
dikta nenachadza. Tento vyrok sa casto

«

vkladd do st sv. Benedikta, ale pravda
je ina. Boli to prave oby¢ajni ludia, ktori
u mnichov postrehli vyvazeny spdsob Zi-
vota. Nazvali ich - ti, ¢o sa modlia a pra-
cuju. Jeden z nich podava vysvetlenie:
»Keby sme sa len modlili,“ hovori, ,,boli
by sme ako romantici. Keby sme len pra-
covali, boli by sme workoholici.“ Podstata
reguly - pravidiel duchovného Zivota pre
nas, ktori nutne nemusime Zit mni$sky ¢i
pustovnicky Zivot - je préve v rovnova-
he tela a dusSe. Prica zuslachtuje ¢loveka
a dava mu schopnost byt ucastnym na
formovani sveta. Modlitba nas dopredu
uschopniuje a pripravuje konat. Emeritny
papez Benedikt XVTI. o praci hovori: ,,Bez
kazdodennej modlitby prezivanej s vernos-
fou sa nasa cinnost vyprazdriuje, strdca du-
chovnii hibku a redukuje sa na aktivizmus,
ktory nds v konecnom dosledku nedokdze
uspokojit.“ Tymto chcel vyjadrit, Ze praca,
vlastnd iba ¢lovekovi, ktorou ho poveril
sam Boh, sa nedd skuto¢ne odviest bez
Bozieho pozehnania. Nasi stari otcovia
vzdy zacinali pracu prezehnanim sa.
Pamétajme na to i my, lebo ,bez Bozie-
ho pozehnania - marne nase namaha-

3 <«

nia.

11
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Tip na knihu

Marta a Maria
trochu inak
Vojtéch Kodet

Karmelitanske
nakladatelstvo

TEXT: IVETA MITRIKOVA
SNIMKA: INTERNET

Evanjeliovy text o stretnuti
Marty a Mdrie s JeziSom je
aj po dvoch tisicrociach pro-
vokujici a mozno v dnesnej
upondhlanej dobe viacej
ako kedykolvek predtym.
Mnohi z nas si obcas polo-
Zia otazky: Ako a kde ngjst
Boha uprostred tohto sve-
ta? Ako s nim zit, ked mam
tak mélo c¢asu na to, aby
som sa niekde len tak stisil
a bol chvilu sdm, ked casto
chyba priestor na stiSenie?
Ako zit s Bohom uprostred
hlu¢ného mesta alebo v ma-
lom byte, ¢i pracovisku pl-
nom [udi, zatazeny tolkymi
povinnostami  plynucimi
z kazdodennej prace a me-
dziludskych vztahov? Je
mozné v tom vSetkom ndjst
priestor pre Boha?

Autor Vojtéch Kodet nam
pontka spdsob, ako mozno
Martu a Miriu ,zmierit*
v jednej osobe, a to v kaz-
dom zivotnom stave, do
ktorého nas Boh povolal. =

Manzelstvo je len slabostou

TEXT: MAREK KLESC

~Slubujem, Ze budem vernym manzelom/manzelkou a Ze ju/ho nikdy neopustim
ani v stasti ani v nestasti, ani v zdravi ani v chorobe, Ze ju/ho budem milovat a ctit
po vsetky dni svojho Zivota.” Aky vyznamny, neobyc¢ajny a hlboky slub!

Ako je teda mozné, Ze existuje rozvod? Mno-
hivnimaja rozvod ako prostriedok na usporiada-
nie si vlastného Zivota alebo dokonca ocakavaju
napravu partnera. ,,M6j manzel mi tak dlho ni¢i
Zivot, Ze sa to uz s nim dalej neda vydrzat! Skasa-
la som uz ¢okolvek, no aj tak s tym pitim nepre-
stal!“ Podobné aj vaznejsie scenare vidime neraz
v mnohych manzelstvach. Keby sme v$ak nazreli
hlbsie, pravdepodobne by sme sa uistili, Ze sa-
motny rozvod neriesi v drvivej vac$ine pripadov
ni¢. Je uz len dosledkom konania oboch manze-
lov - ich sposobu Zivota, ktory viedol az k tomuto
rozhodnutiu. Tak, ako mali ti¢ast na samotnom
manzelskom slube, tak mali obaja ti¢ast aj na jeho
postupnom nedodrziavani.

Ako raz povedala

Presadzuju sa uz dokonca zdkonmi.

Pan Boh akoby dovolil aj takéto utoky proti
manzelstvu a rodine mozno prave z dévodu, aby
mobhlo byt pozdvihnuté a posilnené.

Osobne som presvedceny, ze pre muza a Zenu
nie je mozné prezit Zivot v takej hibke a sile v inej
forme, nez aku v sebe pontka, nosi a daruje
manzelsky zvazok. ManzZelstvo ma méze oboha-
tif, napliiat, obohacovat len potial, pokial ja sam
viem obohatit, rozdat sa a darovat sa - pre man-
zelku, deti, rodinu.

Moja manzelka Janka vravi: ,...dvaja Iudia
sa stretnu s vlastnymi prisadami (vlastnostami)
a v manzelstve maju za ulohu vymiesit ¢o naj-
lepsie cesto s pridavanim tych najlepsich ingre-
diencii, aby bolo mozné

moja zndma: ,..aZ po
rokoch som si s hor-
kostou v srdci uvedo-
mila, Ze moj byvaly

,MANZELSTVO JE SLABOSTOU. SLA-
BOSTOU PRE BOHA, KTORY HO STVO-
RIL, ABY JEMU SAMOTNEMU BOLO
DAROM A OSLAVOU. TAK VELMI HO

z neho pripravit a upiect
krasny, vonavy a chutny
kolac.“

V manzelstve sa ¢lo-

manzel bol pri mne

,niteny* pit. Iba tak MILUJE.

vek pripodobriuje obra-
zu Trojjediného Boha.

dokazal ako-tak zniest

moju ,,generalsku® povahu.“ Prave povahové ¢rty
a charakterové vlastnosti obidvoch ,,ucastnikov*
manzelstva stoja velmi konkrétne za twcastou
oboch partnerov v samotnej krize, ktora vrcholi
rozvodom a vznikd postupne, nikdy nie naraz.
Kriza sa nabaluje a zva¢Suje svoje rozmery, ktoré
vytesnia vSetky kuty srdca, mysle i tela.

Vlastnosti, tvoriace na§ charakter, mame
dané najmi samotnou vychovou. Mozu byt tak
pozitivne, zdravsie, pevne vybudované, ako aj ne-
zdravé, negativne. Stava sa, ze u dospelého man-
Zela ¢i manzelky st neraz ete na Grovni dospie-
vajiceho tinedzera.

To vsetko tvori predpoklady na konkrétny
sposob manzelského Zivota a nazivania, ktory
mnohokrét prerastie uz len do prezivania... Ked'si
¢lovek neuvedomi, nenapravi alebo nedobuduje
schopnosti a vlastnosti pre ,,dospely Zivot, sta-
ne sa, Ze aj v pripadnom inom, novom vztahu sa
ni¢ nezmeni. Vlastnosti si berieme kamkolvek so
sebou a bude len otazkou ¢asu, kedy opét nabert
na sile a prejavia sa chtiac-nechtiac znova alebo
dokonca vo vicSej miere.

Napadlo mi, Zze Boh vymyslel manzelstvo
a ¢lovek rozvod. M4 vobec manzelstvo vyznam?
Na ¢o sa vydavat/zenit, ked neviem, ako to do-
padne ¢i sa ndhodou nerozvedieme? V dne$nom
svete sa javi poslanie manzelstva ako velmi dole-
zité. Mylné a pokrivené pohlady na jeho podstatu
naberaju na sile a maju vplyv na mnohych ludi.

Boh, prostrednictvom
Zeny a muza daruje dietatku Zivot a nesmrtelnti
dusu. Cez neopakovatelny a nenahraditelny slub
manzelstva manzelka sa spaja s manzelom a v ten
isty moment sa zdroven tajomnym sposobom
spdjaju so samotnym Bohom. Manzelia sa tak
mézu vynimo¢nym spdsobom priblizit Bohu.
Povedat, Ze je to obrovské privilégium, je len sla-
by odvar jeho skuto¢ného vyznamu.

Ked smeruje manzelstvo k Bohu, je Nim na-
plané a obohacované jeho darmi - laskou, ver-
nostou, silou a pravdou.

V manzelstve som nasiel to, ¢o som inde ndjst
nemohol. Moje predstavy o manzelstve boli davno
prekonané. Iba v tomto nadhernom a posvitnom
zvizku muza a Zeny je mozné sa jeden druhému
darovat neoby¢ajnym spdsobom. Laska muza
k Zene a Zeny k muzovi sa moze v plnosti prejavit
iba v manzelstve. V jeho krase a hibke mézem ob-
javovat krasu a hibku ¢loveka a zéroven aj samot-
ného Boha. V povolani manzZelstva a rodiny moze
¢lovek spoznat, ako velmi ho Boh k sebe pritahuje.
Aj preto som $tastny a vda¢ny manzel v $tastnom
a naplnenom manzelstve a rodine.

Manzelstvo je slabostou. Slabostou pre Boha,
ktory ho stvoril, aby Jemu samotnému bolo da-
rom a oslavou. Tak velmi ho miluje... =

Farska webova stranka:

www.fara.sk/snv
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Rbézne

Zivot a poslanie seniora

TEXT: ALZBETA VANACKA - FOTO: DAGMAR POPRENAKOVA

d malic¢ka som tuzila stat sa zdravotnou

sestrou. Poméhat chorym a starym lu-
dom v ich tazkostiach a bolestiach, byt im
utechou. Pan v8ak mal s mojim Zivotom iny
plan. Praca, ktorti som po cely Zivot vyko-
navala, bola daleko od tej vysnivanej, a tak
som sa snazila byt vo svojej profesii uzito¢nd
a pomahat fudom, ako to len bolo mozné.
Priiel ¢as uvolnit miesto mladsim a odist do
dochodku. Chory manzel a este nedospeld
dcérka, ktord chcela $tudovat, boli hnacim
motorom, ktory mi nedovolil povedat si -
uz si sica odpocivat. Vdaka Bohu, aj moj
zdravotny stav mi napovedal, Ze e$te mozem
byt uzito¢na, a tak som sa rozhodla urobit
si opatrovatelsky kurz a venovat sa seniorom
odkazanym na pomoc inych. Zacala som
spoznavat bolesti i radosti tohto veku a hla-
dat spdsob, ako jesen Zivota aspon trochu
tymto ludom ulah¢it a sprijemnit.

Prvym clovekom, ktorého som takto
opatrovala bol 92-ro¢ny dedusko po moz-
govej prihode. Ked som u neho zacinala,
takmer ni¢ nedokazal povedat, potreboval
pomahat pri jedeni i beznych Iudskych po-
trebach. Jeho Zzivot bol plny skisenosti, kto-
ré este tzil odovzdavat. Bol veselej povahy
a piesent sa mu stala doslova liekom. ,,Hej,
zahucdali hory, zahudali lesy..., poznate to?*
prihovoril sa mi jedného dnia, ked sa pokd-
$al zanotit star zndmu pesnicku a ja som s
udivom pozerala, ako sa mu text, spociatku
malo zrozumitelne, dral z hrdla. Ktoze by
to nepoznal? ,,Podme ujo, zaspievame si to
pomaly spolu, povedala som. A tak sme si
zacali pospevovat rozne pesnicky. Niektoré
ucil on mna, iné, nové, som skusala zanotit
ja. Po ¢ase sme zistili, Ze ked hovori pomaly,
uz sa jeho reci da celkom dobre rozumiet a
obaja sme sa tesili z kazdého dalsieho dna,
ktory nam Pan pozehnal. Neskor prisli na
rad spomienky na mladost, jeho lasky, na
Zivot v jeho farnosti, pomoc, ktorou mohol

byt inym uzito¢ny a vda¢nost za vietko, ¢o
pre koho kedy mohol urobit. Po ¢ase sa mi
naskytla praca v zahrani¢i a veru nasa roz-
lacka nebola lahka. Dnes uZ je na pravde
Bozej, ale v mojom srdci zostal navzdy ako
mudry, dobrosrde¢ny starcek, ktory tak
malo potreboval, aby bol $tastny.

,CO MI NOHY STACILI, BEZALA SOM
PREMIESTNEHO KNAZA SRUZENCOM
V RUKE | NA PERACH, PROSILA SOM,
ABY JU PAN NECHAL, ASPON KYM
PRIJME POTREBNE SVIATOSTI

Mojou dal$ou zastavkou bola 101-ro¢-
na babicka. Jedinym blizkym clovekom
bola vzdialend pribuznd, ktora Zila niekol-
ko stoviek kilometrov od nej a nemohla
sa jej v starobe pravidelne venovat. Okrem
pomoci pri domdcich pracach, obliekani
a hygiene potrebovala hlavne ¢loveka, ktory
by mal o nu zaujem, s ktorym by sa mohla
porozpravat a o ktorého by sa mohla opriet.
Tréavila som s tou celé dni i noci a ona bola
za kazd malickost nesmierne vda¢nd. Den
sme zac¢inali i kondili modlitbou. Jedno ne-
delné popoludnie sa zrazu pustila do useda-
vého placu. ,,Co sa stalo, preco placete, boli
vas nie¢o? ,,Mam strach,“ povedala trastc
sa na celom tele. ,,Ja eSte nechcem zomriet,
ale viem, Ze uZ smrt neda na seba dlho ¢a-
kat.“ Pontikala som jej iné témy na rozhovor
i navstevu susedy, s ktorou si celkom dobre
rozumeli, ale vSetko odmietala. ,,Zavoldm
vam knaza,“ navrhla som jej. ,,Nie!“ vykrikla
vystrasene. ,,Ale pre¢o nie?“ nechapala som.
»Porozmyslajte, ¢o vas trapi, ¢o by ste mu
chceli povedat a zas bude vsetko v poriad-
ku.“ Uprela na mmia odi plné siz a ticho po-
vedala: ,Tak dobre.“ Co mi nohy stacili, be-
zala som pre miestneho knaza s ruzencom
v ruke i na peréach, prosila som, aby ju Pan

nechal, asponi kym prijme potrebné svia-
tosti. Ked som knazovi rozpovedala, ¢o sa
udialo a Ze si ho praje sama pacientka, hned
sadol do auta a i8li sme k mojej babicke. Ked
vstupil do izby, kde ztibozena sedela, ocka sa
jej rozziarili a usmiala sa. Kym sa jej venoval,
ja som sa vo vedlajsej izbe modlila ruzenec,
ked odchédzal, napisal mi na kuasok papiera
svoje telefonne ¢islo, ak by som ho este nie-
kedy potrebovala. Babickina vda¢nost voci
knazovi i Bohu nemala konca. Zaspavala
pokojna a $tastna. Po desiatich dioch si ju
Pan povolal k sebe.

Dnes opatrujem v zahrani¢i 90-ro¢nd
reholnt sestricku. Trpi Alzheimerovou aj
Parkinsonovou chorobou a tiez ju pozna-
¢ila stareckd demencia. Jej spravanie casto
pripomina malé dieta. Srde¢ne sa vie smiat
z novej hracky, kaska koléca ¢i ¢okolady, ale-
bo ak sa jej podari povedat nie¢o, na ¢om sa
inf zasmeju. Jej pokoru a skromnost mozno
len obdivovat. Ak ma niekedy ,,svetlé chvil-
ky, rozpréavanie zazitkov z detstva alebo mla-
dosti vzbudzuje tiZas nad jej skisenostami
a stareckou mudrostou. Velmi rada a kras-
ne sa vie modlit nielen ruzenec, ale rozne
modlitbicky; ktoré sa rymuju. St aj ¢innosti,
ktoré velmi nemd rada. Napriklad cvicenie
alebo sprchovanie. Sta¢i ju trochu motivo-
vat a ona sa podriadi aj tomu. Z jej tist som
este nepocula ston alebo ponosy, este nikdy
nikoho predo mnou neodsudila, neohovo-
rila. V- mnohych veciach je pre mna vzorom
a s ¢imkolvek potrebuje poslizit, nedd sa to
urobit inak ako s velkou laskou voci nej.

Chcem iba potvrdit a zddraznit slova Sv.
Otca, papeza FrantiSka, ktory na audiencii
pre kardindlov 14. 3. 2013 povedal: ,,Staroba
je vidy sidlom Zivotnej mudrosti. Stari maju
mudrost, lebo kracali zivotom...“ Majme v
ucte nasich staréekov a starenky, nasich se-
niorov, doprajme im lasku, nehu a ¢as, lebo
prave to oni najviac potrebuju. =
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pre mladych
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Mladi a ich vzdelanie

TEXT: MARIA CUJOVA . FOTO: ILUSTRACNE

Je vzdelavanie v dnesnej dobe délezité? Preco studovat? Je vzdelanie
zarukou dobrého a stabilného zamestnania? Opytali sme sa mladych, ¢o

si myslia o vzdelani a studiu oni.

1. Aky zmysel ma pre Teba vzdelava-
nie? Preco Studujes?

Studujem v druhom ro¢niku v strednej
umeleckej $kole. Uprimne povedané, bala
som sa ist takd mladd, sotva pétnastroc-
nd, do $koly daleko od domova. Teraz ale
viem, Ze to pre mna md obrovsku cenu.
Otvorili sa mi tolké dvere, Ze sa jednodu-
cho musim usmievat. (Nikola H., 16)

%%

Osobne je pre mna vzdeldvanie velmi
dolezité. V strednej zdravotnickej $kole
$tudujem hlavne preto, aby som mohla
pomoct ludom, ktori potrebuji zdravotna
starostlivost. (Monika K., 16)

%%

Pre mna je vzdelavanie viac-menej po-
vinnost spojena s obetou. Ob¢as $tudujem
aj preto, lebo ma to bavi a zide sa to na
vysokej $kole. (Terézia G,.18)

Studujem, pretoze chcem mat v bu-
ddcnosti lepSie zamestnanie a tiez mam
zaujem o nové informdcie. Vdaka $tua-
diu som nadobudla mnozstvo zauji-
mavych poznatkov a spoznala skvelych
ludi. (Daniela L., 19)

%%

Studujem preto, aby som nasla svoje
»ja“ - cestu, po ktorej mam kracat a aby
som svojimi poznatkami vedela pomoct
inym. Preto mame tak vela odborov - aby
sme si vedeli navzdjom pomahat a doplitat
sa. (Nika U.,, 20)

%%

Podla méjho nédzoru, kazdy md za
ulohu vo svojom Zivote vzdeldvat sa.
Vzdeldvanie nie je len chodenie do $ko-
ly ¢i predbiehanie sa, kto bude mat viac
titulov. Kazdy ¢lovek je jedine¢ny a vzde-
lava sa cely zivot. Studujem pérodnictvo,
pretoze Bozou volou je, aby som bola pri
tej najkrajsej chvili - pri narodeni ¢lo-
veka, pri zrode Zivota, ktory je dar od
Boha. (Anna B,. 21)

%%

Vzdelavanie je pre mna osobne zve-
ladovanim Bozieho daru rozumu, jeho
plnohodnotné a zmysluplné vyuzivanie
na dobré tgely. Studujem preto, aby som
vyuzival tento dar, aby som bol schop-
nejsi viac slazit Bohu v sluzbe bliznym.
(Déavid L., 23)
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2. Mysilis si, ze Skola pripravi ¢loveka
do zivota?

Myslim si, ze len ¢iasto¢ne - svojimi sku-
senostami, situdciami, zazitkami, vztahmi
¢i prostredim a okolnostami. (Milo§ M., 19)

%%

Myslim si, ze $kola s dobrymi a kvalitny-
mi ucitelmi, ktori Ziju pravi vieru, najlepsie
pripravi ¢loveka na zivot. (David L., 23)

%%

To je ta zlozitd otazka. Hoci vetci vie-
me, ze prax je nie¢o iné ako $kola, vieme
aj to, Ze bez 8koly by to neslo. Mna osobne
pripravila po roznych strankach - nielen
vedomostne, ale aj okresala moju pova-
hu... a za to som vda¢nd! (Veronika C., 26)

%%

Po teoretickej stranke ano, po praktic-

kej nie. (Cubka O., 28)

3. Ako by sa mala skola skvalitnit, aby
pripravila ¢loveka pre Zivot?

Na to je tazké odpovedat, pretoze na
skvalitnenie niektorych veci je potrebnd
aj finan¢na stranka... Dolezity je pristup
ucitela k ziakom. Deti by sa hlavne nemali
rozmaznavat, to vie ¢asto najviac ublizit...
(Nikola H., 16)

%%

Azda pristupom a prikladom vyucuji-
cich, ktori by mohli ukdzat Ziakom, $tu-
dentom svoju lasku, vedomosti, trpezli-
vost, zodpovednost... (Milo$ M., 19)

%%

Motivujme. Utitelov, ziakov. Ak bu-
deme mat motivovanych uéitelov, ti mo-
tivaciu a radost adresujti dalej. Clovek
bude mat chut sam sa postvat dopredu
a tymto spdsobom sa pripravovat do zivo-
ta. (Terézia C., 21)

%%

Chcelo by to viac praktickych cvic¢eni
a nie zbytoc¢ne vela tedrie, ktor aj tak ¢lo-
vek zabudne. (Anna K., 22)

%%

Osobne si myslim, ze najzékladnejsou
8kolou je rodina. Dieta méze chodit do naj-
lepsich $kol, ale ked sa mu nevenuju doma
od utleho detstva, ani to najkvalitnejsie
vzdelanie mu nemusi pomdct byt dobrym
a empatickym clovekom. Moéze byt muad-
rym, rozhladenym, mat najspickovejsich
pedagdgov, ale vzor spravania a konania

otca a mamy ma byt tou prvou zdkladnou
$kolou kazdého jedinca. (Jana Dz., 26)

4, Zda sa, ze cela spoloc¢nost trpi de-
gradaciou vzdelania. Preco je to tak?
Co by si navrhoval na zlep3enie?

V' minulych rokoch boli prisnejsie
pravidla v $kolach a degradaciu vzdelania
sposobuju tiez ucitelia, ktori nekvalitne
podavaju informacie v danom predmete.
(Monika K., 16)

X%

Upadok hodnoty vzdelania podla mna
spdsobuje lenivost samotnych fudi. V mi-
nulosti sa Tudia museli viac snazit, aby zis-
kali a zabezpe(ili defom kvalitné vzdelanie.
Dnes mame vsetko po ruke, a preto neciti-
me potrebu vzdelavat sa. (Daniela L., 19)

X%

Aby bolo vzdelanie chdpané ako dobré,
musia byt vsetci Ziaci presvedéeni o tom,
ze ked sa ucia, robia dobru vec, ktord im
pomoze. No je jasné, Ze na to je potrebné
zmenit Tudskd mentalitu a predovsetkym
ziskat prostriedky, z ktorych by sa dala
tato dobra vec - vzdeldvanie - zrealizovat.
Bez knih sa len tazko Zziaci prinutia k uce-
niu, najmi vtedy, ked si myslia, Ze ucivo
nikdy nikde nevyuzija. (Lukas F, 19)

X%

Degradaciu sposobuje hlavne prostre-
die a doba, v ktorej Zijeme, doba nahlenia
a stresu. Co by som navrhovala? Tazko
povedat, lebo $kolstvo je kvalitné. Mozno
viacej modlitieb, dobrych skutkov a viac
¢asu na rodinu. Niekedy sta¢i malo a deju
sa velké veci. (Nika U, 20)

X%

Vzdelanie je dusevna hodnota, a to sa
dnes nenosi. Tu kdesi, v zmy$lani spolo¢-
nosti a v tom, ako st vnimani vzdelani Iu-
dia, vidim problém. Myslim si, Ze vzdela-
nie trpi aj ,vdaka“ novodobym metédam
vyucovania, ktoré, zial, nie s prinosom,
nie st skutoéne pokrokové, len tak, ako
pozlatka, vyzeraju. Vymenit klasicka ta-
bulu za powerpointové prezentacie a in-
teraktivne tabule nebol, podla miia, dobry
népad... (Veronika C., 26)

%

Dnes$na doba trpi chorobou s nazvom
povrchnost. Mladi prichadzaju denne do
kontaktu s tolkymi informdciami, Ze nie
st schopni selektovania, ¢o je dolezité a ¢o
nepodstatné. Spoliehaju sa na google, na
vyhladanie vSetkého potrebného na in-
ternete. Chyba schopnost kriticky mysliet
a zdovodnit konanie, svoj ndzor na urcita
vec. Prave to by malo byt kazdodennou
naplnou vsetkych stupniov vzdeldvania -
naucit deti logicky uvazovat a vediet sfor-
mulovat svoj ndzor na problémy, s ktory-
mi prichadzaju do styku. (Jana Dz., 26)
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spravodajsky servis

Program bohosluzieb pocas VELKEJ NOCI 2014 v SNV

Kontakty
a uradné hodiny

Rimskokatolicky farsky urad
Letna 60

052 01 Spisska Nova Ves
Kancelaria: 053/442 27 77
Dekan: 053/446 82 19

www.fara.sk/snv
rk.fara.snv@centrum.sk

STRANKOVE HODINY
Pondelok - Piatok
09.00-11.00 h
15.00-16.00 h

Farsky Maly Sidlisko Dom
kostol kostol Mier dochodcov
Zeleny stvrtok
17.4.2014 18.30 17.00
Velky piatok .
18.4.2014 16:30 15.00
Biela sobota
19.4.2014 20:00 19:30
Vel'!(on'ocna 8:00 6:00 8:00
nedela Panovho 9:15
, R 7:30 9:15 9:15
zmitvychvstania 10:30 9:00 10:30
20.4.2014 18:30 ’ ’
Velkonoc¢ny 8:00 6:00 9:15
pondelok 9:15 7:30 ]6.30 9:15
21.4.2014 18:30 9:00 ’
Poznamky Sviatost zmierenia

Velkonocné  trojdnie Pdnovho umucenia
a zmftvychvstania sa zacina veCernou svitou
omsou vo Stvrtok Pdnovej velere, jeho stre-
dom je Velkonocnd vigilia a kon(i sa vespera-
mi Nedele Panovho zmftvychvstania.

Poboinost krizovej cesty - Velky
piatok o0 19.30 h pod Tar¢ou smerom ku
kaplnke Panny Marie RuZencove;j.

PoZehnanie jedal: 20. 4. 2014 (nede-
la) - Farsky kostol 6.30 h, 7.00 h, Sidlisko
Mier 7.00 h,

pred Velkou nocou

9. april 2014 /streda/

o Z§ sv. Cyrila a Metoda - 10.00 h

o Farsky kostolvSNV -11.00h-12.00 h
a14.00 - 16.00 h

12. april 2014 /sobota/
o Farsky kostol v SNV - 9.00 - 12.00 h
a14.00 - 16.00 h

15. april 2014 /utorok/
o Farsky kostol v SNV - 18.30 - 20.00 h

Bohosluzobny poriadok vo farnosti Spisska Nova Ves

Podakovanie
za podporu

Vazeni Citatelia a dobrodinci!
Dakujeme za Vasu podporu, ktor preu-
kazujete farskému casopisu. Vyrobné na-
klady jedného vytlacku st 0,50 Eur. Sluzia
na financovanie zikladnych reZijnych
néakladov a tlace ¢asopisu. V pripade, Ze
mate zaujem financne podporit tvorbu
Casopisu, prosime, nechajte svoj milodar
s urcenim Ucelu v hociktorej pokladnicke
umiestnenej v kostoloch v sprave Rim-
skokatolickeho farského Uradu v Spidskej
Novej Vsi alebo ho zadlite na tcet dradu:
3159552257/0200 VUB SNV.

Nech sam Pan odmeni Vasu ocho-
tu podporit dielo, ktoré napomaha
formovaniu a zjednocovaniu farskej
rodiny a slizi Bohu k oslave. Uprimne
dakujeme.

Redakcia
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Mili kamarati,

vetci sme na ceste do neba, ale aby
sme Uspesne prisli do ciela, ¢aka nas
esSte vela prace. V dneSnom detskom
katiku sa pozrieme bliZzsie na to, ako
nas praca ,Slachti” a pomaha nam na
nasej ceste.

Pan Jezi§ rozpovedal svojim ucenikom
podobenstvo o talentoch:

»Isty Clovek sa vybral na cestu a zavo-
lal si sluhov, ktorym zveril svoj majetok.
Jednému dal pdt talentov, druhému dva
a dalSiemu jeden, kazdému podla jeho
schopnosti. Prvy hned Siel, obchodoval
s nimi a ziskal dalsich pdt talentov. Po-
dobne urobil aj ten, ¢o mal dva a ziskal
dalsie dva. Ten, ¢o dostal jeden talent, Siel,
vykopal jamu a talent ukryl.

Po ¢ase sa pdn vrdtil a zacal s nimi
uctovat. Prvych dvoch sluhov pdn velmi
pochvdlil a dal im velkii odmenu, no na
tretieho sluhu sa velmi rozhneval, vzal mu
jeho talent a dal tomu, ¢o mal desat talen-
tov. Rozkdzal sluhu vyhodit von do tmy.
Lebo kazdému, kto md, sa pridd a bude
mat hojne. Ale kto nemd, tomu sa vezme
aj to, ¢o ma“ (Mt 25, 14-30).

Kazdy z nas dostal od Boha ur¢ité
dary a talenty, ktoré Boh chce, aby sme vo
svojom zivote rozvijali. Urcite to, zZe vie$
dobre kreslit, spievat, hrat tenis ¢i futbal,
alebo rad poméha$ mamke v kuchyni, mé
svoj vyznam. Boh ti chce dat este viac -
tak, ako prvému sluhovi z podobenstva.
Zalezi vSak na tebe, ako budes tieto dary
rozvijat.

%%

V Zivote je to tak, Ze ¢o nds nic nesto-
ji, za nic nestoji. Preto ak chceme, aby
z nds vyrdstli dobri a estni ludia, urite
to nepojde bez prdce, ndmahy a obety.
Prajem Vdam vsetkym aj sebe, aby sme
premdhali svoju lenivost, viac pomdha-
li, a tak sa raz iste stretneme v nebi.

Vasa Vranka Danka

Spravne rieSenie tuloh napiSte na
listok so spitnou adresou a nalepe-
nym kupénom z farského casopisu

Farskd rodina 1/2014 a vlozte ich do
schranky s logom ,DETSKY KU-
TIK® v Malom kostole. Mena vitazov
sa dozviete na detskej svitej omsi dna
30. mdja 2014.
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TAJNICKA:

Lenivost je

(pokracovanie ndjdes v tajnicke) 3.

1. riad

2. smetny kos

3. neporiadok
4. psik

5. prach
6. voda

dz

7. zemiaky
8. kvety

2. ULOHA
Vypocitaj priklady a dopln tajnicku.

E 32 +28=
P 16 +45=
I 74+22=
B63+14=

R 98 -43 =
U 46-28=
L 55- 55=
C 100-61=

77 60 49 61 55 78 15 60 1 96 60 31 18 33 70 O 78 39 60 90

S12+19=
1 30+ 60 =
A 44 +34=
7 25+ 24 =

C72-58=
N 31-30=
O 96 -26=
K65 -32=

~

KAPITULADETOM

Dna 6. 6. 2014 sa uz po Siestykrat
otvoria brany Spisskej Kapituly
pre tych najmensich. Ziaci zaklad-
nych $kél mézu v ramci podujatia
Kapitula detom navstivit Chram
sv. Martina i sidlo spisského bisku-
pa. Pripravené bude pre nich di-
vadelné predstavenie o biblickom
J6bovi, ale aj rozne sutaze a tvorivé
dielne. Organizatorom akcie je Ob-
Cianske zdruzenie Nova kapitula.
Zaujemcovia o Ucast na podujati
sa mozu hlasit na mailovej adrese:
majahollaar@gmail.com.

Peter Karpinsky

CHUDOBNA CESTA
CESTAﬁKBOHU pors

NA
DETSKE
SVATE OMSE
Pozyvame vsetky deti, ale
hlavne tretiakov, ktori sa pri-
pravuju na prvé svaté prijimanie
na detské svaté omse, ktoré sa ko-
naju stdle v piatok o 16.30 h v Malom
kostole. Duchovny otec Viktor Pardel
spolu s animatormi a katechétmi
pre Vas pripravili rozne aktivity
a putavé prezentacie o sva-
tych a ich ,chudobnej
ceste” ceste k Bohu.



