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Pater Pio a jeho krizova cesta

»Pdn ndm kladie na plecia bremend a on
nds od tychto bremien aj oslobodzuje. Lebo
ked’ polozi na niektorého zo svojich vyvole-
nych kriz, posilni ho aj na dusi a on tym,
Ze zndsa jeho tarchu, sa od tohto kriZa oslo-
bodzuje.” PATER PIO Z LISTU PATROVI
AGOSTINOVI, 15. DECEMBER 1917

Zivot kazdého z nds prinasa prekva-
penia, radostné i bolestné. Je to nasa ces-
ta s Bohom. Vedie nds a ukazuje samého
seba. Vyhladava nds, ni¢ mu nezabrani mi-
lovat nas do krajnosti. Sme bytostne spiti
s Tym, ktory nas miluje, stard sa o nas a vy-
hladéva svoje stvorenia.

Utrpenie prichddza a prekvapuje.
Miestami je neznesitelné a zda sa, Ze ni¢
horsie uz prist nemoze. Ver, ze Boh chce
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pre Teba len dobré veci. Neboj sa ich oca-
kavat. Boh ich pre Teba pripravuje. Kazdy
z nas prechadza skaskami, su cestou, kto-
rou sa oplati prejst a vstupit do novych
veci, ktoré pre nds pripravil Stvoritel.
Vsetci mame vlastni cestu kracania
za Bohom. Neporovnavaj sa, ale hladaj
td svoju, ktorou Ta Boh vold a privadza
k sebe. Pater Pio, hoci mnohokrat odré-
dzany od toho, aby radikélne kracal za Bo-
hom, predsa neustal. Je to vyzva aj pre nas.
V utrpeni neustat a vyhladavat Boziu moc
a Boziu pritomnost v kazdom momente.
Uplnd odovzdanost Pitra Pia v kaz-
dom dni a pri akomkolvek rozhodnuti je
vzorom pre na$ osobny vztah s Bohom, ¢i
uz ide o Zivot pred o¢ami inych ludji, ale-
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TEXT: LEA HAGOVSKA
SNIMKA: INTERNET

bo v samote. Si pripraveny? Nachddza$ sa
v okamihoch svojho Zivota, ked uz nevies,
kam ma$ ist a vtedy vSetko odovzdava$
Bohu a hovoris: Stan sa Tvoja vola?

S akou lahkostou hovorime o Zivotoch
svitych... Vedz, ze BoZi plan pre Teba je byt
svitym. Radost z poznania BozZej vole pre
na$ zivot presahuje akikolvek ind radost.
Je odmenou za neustdlu oddanost a odo-
vzdanie sa do rik véemohtceho Boha. Ra-
dost z Otca, ktory nas miluje a chce pre nds
to najlepsie.

»Nedovolte, aby sa vim v dusi usadila
Co len stipka smiitku, pretoZe smiitok brdini
volnému pésobeniu Ducha Sviitého.” PATER
PIO Z LISTU RAFFAELINE CERASEO-
VE], 26. NOVEMBER 1914 =
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Mili itatelia
Farskej rodiny!

Keby sme chceli najst medialne najpo-
uzivanej$ie slovo dnes$nych dni, asi by
sme natrafili na slovko ,kriza.“ V rétori-
ke masmédii vytféa a obtazuje. Finan¢na
kriza, kriza rodiny, kriza hodnét, moréalna
kriza... UZ by bolo nacase vypocut si spra-
vu, ze ,,kriza“ ma krizu. Doc¢kame sa?

Ked pozeram na stato¢né mamy, kto-
ré svoje materstvo Ziju dojemne pros-
to a svdto, mam istotu, Ze sa rodi kriza
»krizy rodiny.“ Byt mamou na plny uva-
zok — darovat zivot, bdiet nad fyzickym,
psychickym i duchovnym rozvojom deti,
zabezpecit rodinny ,,servis“ — varit, piect,
prat, zehlit, nakupovat, vytvorit rodin-
nu pohodu a byt pritazlivou, milujicou
manzelkou je hrdinstvo.

Nedavno sme my, krestania, vzdali
uctu patrénke nasej krajiny — Sedembo-
lestnej Panne Marii a zverili sa pod jej
ochranu. Nebeska Matka velmi dobre ro-
zumie bolesti a zvlast bolesti matiek. Ne-
necha ich bez pomoci. Nezabudne ani na
otcov, ktori ,,stoja“ o jej pomoc.

Zakladatelka hnutia Modlitby matiek,
Angli¢anka Veronica Williamsova, vyslo-
vila o poslani mam prorocku myslienku:
»Najdolezitejsie je to, kde budu nase deti
o sto rokov.“ Nasmerovala tak usilie Zien
na to podstatné — ,zabezpecit® pre deti
NEBO.

Je to velké pozvanie pre nas — biolo-
gické ¢i duchovné mamy a otcov. Kiezby
sme ho poculi a nasledovali.

Nasi drahi!
V tretom tohtoro¢nom c¢isle Farskej ro-
diny dakujeme za dlhoro¢né posobenie
panovi dekanovi Antonovi MiSekovi i pa-
nom kaplanom, ktori odisli na nové pdso-
biska. Predstavujeme nového duchovné-
ho otca, dekana farnosti Mgr. Slavomira
Gallika a tiez novych panov kaplanov.
V rubrike rozhovor priblizujeme pdso-
benie nasho rodaka, Ambréza Martina
Strbaka, premonstratskeho opata. V casti
Udalosti prinasame prierez uskuto¢ne-
nych aktivit, v Katechéze sa zamyslame
nad bolestami Panny Marie. Pozyvame
tiez zamysliet sa nad terapeutickym vyz-
namom detskej hry. S mladymi hladdme
cestu ako sa zbavit ohovarania a deti po-
zyvame stat sa ,,rytierom.
V mene reda¢ného timu pekné ¢itanie
zela
Viera Kubovcikova
Séfredaktorka c¢asopisu

PODAKOVANIE ZA DUCHOVNU SLUZBU

TEXT: MARIAN MAJZEL

V Zivote ¢loveka neexistuju nahody,
existuje len Bozie riadenie. Verime,
ze nim bolo i poésobenie vdp.
PaedDr. ThLic. Antona Miseka ako
dekana nasej farnosti, ktorého pred
Sestnastimi rokmi ustanovil do tejto
sluzby otec biskup.

V mene vetkych farnikov aj prostrednic-
tvom farského C¢asopisu Farskd rodina sa
chceme z celého srdca podakovat za obe-
tu a silie, ktoré vynalozil pri pastora¢nej
sluzbe v nasej farnosti.

Pan Jezi$ povedal: ,,Nie vy ste si vy-
volili mna, ale ja som si vyvolil vas, aby
ste iSli a prinasali vela ovocia a aby vase
ovocie ostalo.“ Toto ovocie ostava tu, v
na$om farskom spolocenstve, v srdciach
veriacich, pre ktorych bol Anton Misek
vzdy pokornym a starostlivym duchov-
nym otcom.

Do dalsej knazskej sluzby v novej far-
nosti mu vyprosujeme hojnost Bozieho
pozehnania a sil. Nech ho Pén sprevadza
svojimi milostami, nech mu dé4 pevné
zdravie a dary Ducha Svitého, aby bol
hodny stat bez uhony pred Panovym olta-

rom, hlasat Evanjelium o Bozom krélov-
stve, posvicovat a obnovovat mu zvereny
Bozi Iud.

Uprimné vdaka patri aj panom
kaplanom - Mgr. Pavlovi Garbiarovi
a Ing. Mgr. Petrovi Lestiovskému, ktori
tiez horlivo posobili v nasej farnosti.

Uprimné Pan Boh zaplat za vietko!

Veriaci farnosti
Spisska Nova Ves a Fercekovce

POZVANKA NA MODLITBU ZA NENARODENE DETI

TEXT: RADOVAN MARCINCIN

Srde¢ne Vas pozyvame na modlitby
za eSte nenarodené deti, ktoré sa ko-
naju v Klastore sv. Alzbety Durinskej
na Zimnej ulici v Spisskej Novej Vsi
vidy v stredu pred prvym piatkom o
16.45 h. Pocas polhodinky sa dospeli aj

deti modlia za nenarodené deti, ktoré st
v nebezpecenstve smrti. Je na nas dos-
pelych, ¢o zostane po nas z dedi¢stva
otcov. Pridajme aj my svoj diel a podme
menit seba aj svet.

Kontakt: 0949 560 393. =

POZVANKA NA KATECHEZU O TEOLOGII TELA

OD SV.JANA PAVLA II.

TEXT: MARIAN MAJZEL

Kto je ¢lovek? Aké je jeho povolanie? Co je to laska? Co znamena milovat?
Preco Boh stvoril ¢loveka ako muza a Zenu? Preco ich povolal do manzelstva?
V ¢om spociva skutoc¢na sila i krasa sviatostného manzelstva a rodiny? Aky je
pohlad Boha a Cirkvi na ludské telo a jeho sexualitu?

V Roku Sedembolestnej Panny Marie
Vas srde¢ne pozyvame na katechézy
o ludskej laske, znamych aj pod nazvom
Teoldgia tela. Tieto katechézy nam za-
nechal sv. Jan Pavol II. ako jedno z hlav-
nych posolstiev svojho pontifikitu. Su
uréené pre manzelov, snibencov a mla-
dych, ako aj vsetkych tych, ktori tuzia
znovuobjavit pravdu a krasu o lud-
skej laske, o Bozom plane s ¢lovekom
v manzelskom, rodinnom i zasvitenom

zivote, o povolani muza a zeny, manzela
a manzelky, otca i matky. Katechézy sa
konaju pravidelne kazdu tretiu nedelu
v mesiaci o 16.00 h v priestoroch Rim-
skokatolickeho farského uradu v Spis-
skej Novej Vsi pod vedenim vdp. Ré-
berta Neupauera.

Srdecne Vis pozyvame na tie naj-
blizsie, ktoré sa uskutocnia 19. 10. 2014
a16.11.2014 0 16.00 h na farskom iira-
de v Spisskej Novej Vsi. »
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duchovné slovo

Inspirovani Sedembolestnou

TEXT: PAVOL DRDAK, kaplan - SNIMKA: INTERNET

Prezivame rok, kedy viac premyslame nad tajomstvom Sedembolestnej Panny Marie. Pontka sa nam prilezitost
zamysliet sa aj nad nasimi vlastnymi Zivotmi naplnenymi mnohymi bolestami.

Jeden z rozsirenych nazorov hovori, ze
Slovaci s uboleny a nariekajici narod,
ktory si aj za svoju patrénku vybral utra-
pentd Boziu matku. PreZivanie bolesti v§ak
nie je znakom slabosti a nemohtcnosti,
ale prave naopak. Prijatie utrpenia ukazu-
je silu ¢loveka a dava moznost rast v ¢nos-
tiach.

Utek pred problémami a tazkostami
totiZ nevedie ¢loveka k rastu podla vzoru
Bozieho Syna, Jezi$a Krista. Cesta, ku kto-
rej nas vola Jezis, nie je cestou ttekov, ale
cestou bojov. Uteky nikdy nevedu ku vi-
tazstvu. Len ten, kto bojuje, moze zvitazit.
Kto bojuje spolu s Kristom, s nim aj zvita-
z1i. Kto chce ist za Kristom, nemdZe o¢aka-
vat pohodlnu a bezbolestnt cestu, pretoze
je to cesta sebazapierania, cesta boja proti
nasej hrieSnosti. Sedembolestna Panna
Maria nie je pre nas slabym ¢i dokonca
zlym vzorom, ktory by nas viedol k ustup-
kom a prehram. Je vzorom silného ¢love-
ka, ktory sa neboji vziat na svoje plecia
tazky kriz, neboji sa trpiet a ist tam, kam
ho posle Boh, aj ked cena za tato poslus-
nost je velka. Prijat tilohu byt matkou Me-
sia$a, vidiet Kristove Uspechy, ale aj jeho
odmietnutie, odsidenie a umucdenie nie je
ni¢ pre slabd, emoc¢ne labilna povahu. Vy-

zaduje si to Zenu, ktora je zrela a vndtorne
mimoriadne zdatn4, aby tuto tlohu mohla
prijat a zit ju a aby tak mala a¢ast na vyku-
pitelskom diele samého Boha.

Aj my, nasledujtc priklad nasej Nebes-
kej Matky, méZeme mat tcast na Bozom
plane spasy. Povolanie nasledovat Krista
totiz nemoze ostat len na urovni nasho
stikromného Zivota, ale musi sa prejavit
skutkami lasky voci bliznym tak, ako ndm
to ukazala Panna Mdria na svadbe v Kane.
Nasou najvac¢sou bolestou by mala byt sta-
rost o tych, ktori si na nespravnej ceste
vedtcej do zatratenia a pomahat im mod-
litbou, prikladom vlastného Zzivota a ak
treba aj napominanim.

Zial, my ¢asto za¢iname i kon¢ime na-
pominanim, pretoZe nas vlastny Zivot nie
je v zhode s tym, ¢o hlasame. Nase kres-
tanské povolanie je o prekondvani seba
samého. Je o prekonavani Iudskej slabosti,
aby sme sa s pomocou Bozej milosti ¢o
najviac pribliZili Bohu nasledujtc priklad
jeho Syna. Bolo by vsak velkym omylom,
ak by sme si mysleli, Ze utrpenie a obeta st
zmyslom ¢i cielom nésho Zzivota. Tym je,
samozrejme, Boh. Obeta a kriz st len pro-
striedky, ktoré ndim pomahajd, aby sme
sa vzdali toho, ¢o je nade a prijali to, ¢o je

Socha Sedembolestnej Panny Marie v Sastine

BozZie. A tak sa vzddvame hriechov, sla-
bosti a fudskych tazob a prijimame Boziu
vOlu, silu a milosti, ktoré nas robia BoZimi
detmi. Ak sa mame priblizit Bohu, ktory
je Laska, musime sa sami laskou naplnit.
Ako to mame uskutocnit? Ukazuje nam to
vlastnym Zivotom BoZia matka so svojim
Synom - tplne sa odovzdat do Bozej vdle,
prijat kriZ a cez obetu a utrpenie rast. Kri-
Zom premenit to, ¢o je zlé a hrie$ne na nie-
¢o nové — na Kristovo vitazstvo nad hrie-
chom a dat ludom novid néadej, Ze dobro
nakoniec zvitazi. Dobro je totiz vietko, ¢o
nam pomaha rast, stavat sa podobnej$imi
Kristovi, a tak sa priblizovat Boziemu kré-
Tovstvu.

Byt krestanom - ¢lovekom podob-
nym Kristovi - neznamend konat zazraky
a uzivat si slavu a tspech, ale obetovat sa
v laske pre bliznych, ktori potrebuji nasu
pomoc. Boh ndm déva slobodu, aby sme
si vybrali cestu svojho Zzivota. Kazdy den
stojime na kriZzovatke a rozhodujeme sa,
¢i uprednostnime nasu ludska volu, alebo
sa rozhodneme stat sa ¢astou nddherného
Bozieho planu, ktory chce priniest ve¢né
$tastie kazdému Cloveku. Len s Bozou las-
kou v Iudskych srdciach ma nasa spolo¢-
nost nadej na lep$iu budiicnost. =
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Novi knazi v nasej farnosti

TEXT: SPRACOVALA LUCIA SMOLEJOVA - SNIMKA: OSOBNY ARCHiV

8.jula 2014 savnasejfarnostiudiala velka zmena. Po Sestnastich rokoch pésobenia vo funkciifarara a dekana odisiel
na nové posobisko do farnosti Spisska Sobota vdp. PaedDr. ThLic. Anton Misek. Po kratkom pdsobeni v Spisskej
Novej Vsi odisli svoje povolanie na nové miesto vykonavat aj dvaja nasi kaplani, Ing. Mgr. Peter Lesnovsky a Mgr.

Pavol Garbiar.

S odchodom knazov z farnosti su spo-
svojich knazov“ do inej farnosti. Ti knazi,
ktori boli vo svojom pdsobisku dlho, si
zvykli na Iudi a Iudia na nich. No zmena
je Zivot a vyzva zaroven. Nova farnost,
novi Iudia, nové moznosti realizacie. Aj
novokiiazi - hoci boli na svojom prvom
posobisku len kratko - ¢asto velmi radi
spominaji na svoju prvi ,,kaplanku® Pri
odchode zo svojho prvého posobiska raz

Mgr. Slavomir GALLIK -

farar a dekan

Duchovny otec Slavomir Gallik pochadza
z podtatranskej farnosti Slovenskd Ves.
Narodil sa vSak v Kezmarku v roku 1972.
Po absolvovani zakladnej $koly pokracoval

jeden mlady knaz okomentoval tuto si-
tudciu slovami, Ze prva ,,kaplanka“ je pre
kriaza ako prva laska. Na ti sa nezabuda...

Ale na druhej strane st novi knazi
vo farnosti o¢akavani a Iudia sa na nich
tesia.

Otec biskup Mons. Secka vymenoval
do farnosti Spisska Nova Ves a za spravcu
dekanatu fardra a dekana Mgr. Slavomi-
ra Gallika a kaplanov Mgr. Pavla Drda-
ka a Mgr. Tomasa Lieskovského. =

v §tudiu na Gymnéziu P. O. Hviezdosla-
va v Kezmarku, kde maturitnou skaskou
ukondil $tudium v roku 1991. Hned po
skonceni gymnazialnych studii nastupil
do obnoveného spisského semindra. Po
absolvovani $tadia teoldgie v roku 1997
prijal z rak vtedajsieho biskupa Mons.
Frantiska Tondru knazskua vysviacku a na-
stipil ako kaplan do Trstenej. V rokoch
1998 - 1999 vykonaval zakladnu vojenska
sluzbu v Martine a TrebiSove, po jej absol-
vovani sa vratil do Trstenej. V rokoch 2000
- 2003 bol spravcom farnosti v Hnilci a v
roku 2003 ho biskup prelozil za spravcu
do farnosti Nova Lubovna. Po jedenastich
rokoch ho diecézny biskup Mons. Stefan
Secka ustanovil za farara a dekana v Spis-
skej Novej Vsi.

Otec Slavomir Gallik nevyrastal v ro-
dine sam. M4 troch sirodencov - dvoch
star$ich a jedného mladsieho brata. Medzi
jeho zaujmy patri histdria aj entomologia,
no ma aj mnoho daldich. =

Mgr. Tomas LIESKOVSKY -
kaplan
Duchovny otec Tomas Lieskovsky je v na-
$ej farnosti novokiiazom. Narodil sa 6. no-
vembra 1988 a 7il v obci Cimhova. Tu nav-
$tevoval prvé styri ro¢niky zakladnej skoly
a v susednej obci $tidium v zékladnej skole
dokondil. V rokoch 2004 - 2008 pokraco-
val v $tudiu na Gymnaziu Martina Hattalu
v Trstenej. Po jeho absolvovani sa prihldsil
na $tadium teoldgie. Za diakona bol vy-
svateny 13. jina 2013 a 14. juna 2014 prijal
kitazsku vysviacku z rtik otca biskupa Ste-
fana Secku. Jeho prvym posobiskom sa od
8. jula 2014 stala farnost Spi$ska Nova Ves.
Nas novoknaz ma sedem surodencov
(troch bratov a Styri sestry). Medzi jeho za-
ujmy patria dobré knihy, hudba a $port. =

Mgr. Pavol DRDAK - kaplan

Je rodéak z malej dolnoliptovskej obce Hu-
bova, ktora je vzdialena 10 km od Ruzom-
berka. Tu sa narodil 20. juna 1982.

Prvy stupen zakladnej Skoly navste-
voval v rodnej obci a druhy stupen absol-
voval v triede s rozsirenym vyucovanim
matematiky v jednej z ruzomberskych za-
kladnych $kél. V rokoch 1996 - 2000 na-
vitevoval Gymnazium v Ruzomberku a po
maturite zacal §tudovat na Fakulte elektro-
techniky a informatiky Slovenskej technic-
kej univerzity v Bratislave, odbor automa-
tizacia. BozZie volanie v$ak bolo silnejsie,
a tak v roku 2004 nastupil do Knazského

semindra biskupa Jana Vojtas$dka v Spis-
skej Kapitule. 18. juna 2009 prijal diakon-
skd a 19. juna 2010 knazskua vysviacku.

Jeho prvym posobiskom sa stal Dol-
ny Kubin, kde ho otec biskup ustanovil
za kaplana od 1. jula 2010. Tam pdsobil
$tyri roky. Jeho ulohou i radostou bolo
pripravovat deti na prvé svité prijimanie
a duchovne sa starat o cirkevnu $kolu. Od
8. jula 2014 podsobi ako kaplan v Spisskej
Novej Vsi.

Duchovny otec Pavol Drddk mé dvoch
mladsich bratov. Medzi jeho zaujmy patri
$port - floorbal, lyZovanie, knihy, hudba
a ¢okolvek z oblasti vedy alebo techniky. =
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Tri posvatné miesta milosti

TEXT: LUCIA SMOLEJOVA . SNIMKA: AUTORKA

Mnohi z nas si pocas svojho Zivota
vyprosuju potrebné milosti pocetny-
mi modlitbami, dobrymi skutkami aj
putami na posvatné miesta Sloven-
ska, Europy ¢i dokonca sveta. Putni-
ci neboli fenoménom len v ¢asoch
minulych, stredovekych. Aj dnes sa
vela ludi odvazuje vydat na put a v
samote lesnej ¢i polnej cesty, v mod-
litbe ¢i meditdcii, spozndva seba
a nacuva Bohu.

Prekonanie samého seba, tazkosti, ktoré nas
pocas pute mozu stretnut, bolest tela, osamo-
tenost alebo nedostatok vody, to vsetko moze
Boh zuro¢it a obdarovat nés nielen tym, ¢o si
chceme vyprosit, ale aj dal$imi - nami ani ne-
tudenymi milostami alebo mozno aj takymi,
o ktoré sa ani neodvaZzujeme prosit...

V auguste som sa zucastnila putnického
zdjazdu do Portugalska - Fatimy, Spanielska
- Santiaga de Compostela a Franctizska -
Lurd. Stcastou tohto zaujimavého zdjazdu
bola niekolkodiiova pesia pat k hrobu sv.
Jakuba do Santiaga de Compostela.

Fatima nds ocarila svojim pokojom,
obrovskym namestim a chramom, kde st
pochovani pastierikovia - Lucia, Hyacinta
a Francesco. Stretli sme mnohych Iudi, pono-
renych do modlitby, cerpajicich si vodu do
flias. Videla som aj Zenu, ktora sa v pokore
po kolenach postvala po namesti smerom
k chramu. Velkym plusom tohto miesta je
spominany pokoj, v tichu sa tu d4 ponorit do
modlitby, dakovat a prosit - hovorit s Bohom
alebo ho iba pocavat, ako hovori priamo do
srdca ¢loveka... Navétivili sme aj dom, v kto-
rom pastierikovia byvali pocas svojho Zivota.
Videli sme malé izbietky, jednoduché zaria-
denie, ale aj do o¢i bijucu chudobu.

Potom sme sa vydali na priblizne stopét-
nastkilometrovt pesiu put do Santiaga de
Compostela. Cesta putnikov bola naplano-
vana na $tyri dni, pocas ktorych sme videli
$panielsky vidiek, zaujimavé mestd, krize
pri cestach, mali¢cké kaplnky, krasne vinice
aj exotické palmy. Modlili sme sa v skupin-
kach, osamote, viaceri kracali drZiac v ruke
ruzenec. Prekonali sme nastrahy hortceho
dna a paliaceho slnka aj tmavé mraky hro-
ziace nam vytrvalym dazdom. Pokojne sa
pastce ovecky pri ceste boli milym spestre-
nim cesty putnika, no talavé psy sme radsej
nendpadne obchadzali, dufajuc, Ze sa nevy-
dajui za nami... Noc stravend v ubytovni ¢i
telocvi¢ni ndm priniesla pokojny spanok,
pocas ktorého sme vzdy nacerpali sily po-
trebné na pokracovanie v nasej puti. Do
Santiaga sme prichadzali v dazdi, unaveni,
ale zaroven nadSeni, Ze sa blizime k cielu
nasej pute! Cim viac sme sa priblizovali
k centru, ludi pribadalo. Ulice a domy na
nas dychali histériou. Neboli sme prvi, kto-

Jaskyna zjavenia v Lurdoch

ri cheeli pri hrobe sv. Jakuba prosit za seba
a blizkych, neboli sme ani posledni... S baz-
fiou sme vstupili do chramu plného Iudi
a ponorili sme sa do modlitby. Zaradili sme
sa do radu, v ktorom pokojne ¢akali putnici,
kym sa dostand k cielu pute - hrobu apos-
tola Jakuba. Tam sme sa modlili k muzovi,
ktory $iril vieru v Krista v tejto krajine - ta-
kej vzdialenej od jeho domoviny...

KedZze sme byvali oproti chramu, rano -
eSte pred ranajkami - sme opat prisli pro-
sit sv. Jakuba o orodovanie. Tentokrit bol
chrdm takmer prazdny, oslovil nas svojou
majestatnostou aj velkostou priestoru, no
ovela viac sme sa mohli stisit a radovat sa,
ze sme tu. V tichu a pokoji sme citili, Ze nas
obklopila Léska...

Nasim poslednym pttnickym miestom
boli Lurdy. Tu bolo odrazu véetko iné. Vel-
mi vela putnikov, hotelov, obchodikov...
Ked sme sa chceli stisit v modlitbe, bolo
treba ndjst si niektort z kaplniek v chrame
alebo tiché skryté miesto, kde sa dalo mod-
lit aspon trochu pokojne. Pudia smerovali
tam, kde sa dala naderpat voda, k jaskyni,
ktorou sme mohli prejst a vratit sa v ¢ase, do
roku 1858, ked sa jednoduchej Bernadette
(jej telo je dodnes neporusené) predstavila
Panna Maria ako Neposkvrnené pocatie.

Tento putnicky zdjazd bol pre vietkych
¢asom milosti. Mohli sme viac spoznat
seba, dakovat Bohu za obrovskd milost - byt
blizsie pri Nom a Panne Mérii. Verime, ze
sme bliznym aj sebe vyprosili vela milosti.

Ak véhate, ¢i ist alebo neist, ¢i by ste
to zvladli, ¢i..., poviem Vam iba: ,Odporu-
¢am!“w

« Namestie vo Fatime
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Zit pokoru

TEXT: SPRACOVALA VIERA KUBOVCIKOVA . SNIMKA: INTERNET

Prenikavy hlas a syty baryton, dprimnost, priamost, pritazlivé homilie, razne vystupovanie a laskavy tsmev.
To vsetko patri k naSmu rodakovi, kinazovi, milovnikovi hudby, opatovi Kanénie premonstratov v Jasove pri
Kosiciach, Doc. PaedDr. ThDr. Ambrézovi Martinovi Strbakovi, PhD.

1. Brat Ambroz, stal si sa rimsko-kato-
lickym kinazom. Ako vyzerala Tvoja
cesta ku kinazstvu?

Moji rodi¢ia ma viedli k viere odma-
licka. Nakolko to boli ¢asy socializmu, tak
som bol skor ,,tradi¢ny“ katolik — styrikrat
v roku svita spoved a kazda nedelu svata
omsa. Na Konzervatériu v Kosiciach som
$tudoval hru na pozaune a klaviri. Mojou
velkou ttzbou bola Stitna filharménia,
v ktorej som chcel velmi hrat. Na kon-
ci komunistickej éry v naSej vlasti som
vSak v predvecer sviatku svitého Jakuba
v Levodi spoznal vtedajsieho levo¢ského
kapldna Amantia Akimjaka, s ktorym ma
zalalo spdjat priatelstvo. Po jeho preloZe-
ni do Haligoviec som pri prvej navsteve
stretol Siestich frantiskanov, ktori svojim
zivotom ovplyvnili aj moj Zivot a ja som
zadal rozmyslat nad knazstvom a reholou.
Kladol som si otazku: Ked oni dokazu
takto zit, tak preco nie Ty?

2. Si opatom premonstratskeho klas-
tora v Jasove. Preco si sa rozhodol
stat sa premonstratom?

Moje rozhodnutie stat sa premonstra-
tom bolo motivované Panom. Nemyslel
som si, ze sa niekedy stanem premonstra-
tom, ale BoZie cesty st nevyspytatelné.

3. Ako funguju premonstrati vo svete
ana Slovensku?

Na svete je priblizne 1 750 premon-
$tratov, 45 reholnych domov a z nich asi
35 opatstiev. Na Slovensku funguja re-
holnici v jednom opatstve (jednej ,,bun-
ke). Je to Opétstvo v Jasove. Strahovské
opétstvo ma svoj dom s bratmi v Holi¢i.
V ramci niekolkych farnosti na zapad-
nom Slovensku pdsobia bratia premon-
$trati zo Strahova a ceského Zeliva.

4. Akym aktivitam sa momentalne ve-
nujes?

Aktivity opata st velmi pestré. V pr-
vom rade je to vedenie opatstva. Je to
starostlivost o duchovné a hmotné stat-
ky. Stardm sa o trinast bratov a priblizne
$estdesiat zamestnancov opatstva, dcér-
sku firmu, lesné pozemky, momentalne
postihnuté kalamitou. Som zodpovedny
i za novootvorené premonstratske gym-

nazium, teda $estdesiatStyri $tudentov
a $trndst profesorov a nepedagogickych
zamestnancov. Prace je teda netrekom.

BYT PRIPRAVENY PRE KAZDE DOBRE

DIELO. Motto premonstrdtov

Doc. PaedDr. Thl?r. )
Ambron Martin STRBAK,
PhD.

« rimsko-katolicky kiiaz, premonstrét,
opat

«+ narodeny v roku 1972 v Spisskej
Novej Vsi

» reholnd obliecka — 13. novembra 1991

+ prvé reholné sluby — 13. augusta 1993

« vysvatenie za knaza - 20. juna 1997

« zvolenie za jasovského opéta — 2009

« autor publikécii zameranych na gre-
goriansky choral a vedu o liturgii

+ hovori nemecky a anglicky

5. Mozes citatelom priblizit denny re-
zim?

Moj den zacina budickom o 5.30 h,
vstavam vs$ak o ¢osi skor. O 5.50 h mame
spolo¢né modlitby, po nich zaéina praca,
ktort som spominal vyssie. O 11.45 h sa
modlime Modlitbu dna a po nej je obed.
Po obede nastava ¢as na dalsie povinnos-

ti. O 17.45 h sa modlime vecerné chvaly
a0 18.30 h mame spolo¢nu, tzv. konvent-
nu svitu omsu. Po nej veceru.
Samozrejme, kazdy den je iny a je roz-
diel, ¢i st prazdniny, alebo $kolsky rok.

6. Ako pracujes na svojom osobnom

i odbornom raste?

Mojim velkym sprievodcom reholné-
ho a knazského Zivota si komentare ku
biblickym knihdm. Tam a v patristickej
literatare ¢erpam zdroje pre svoj duchov-
ny zivot.

7. Mas oblGbeného svitca?

Mojim najoblubenej$im svitcom je
svity Beda Venerabilis (Ctihodny). Pri
$tadiach vo Viedni som nasiel poklad
v knihe, ktort zozbieral mnich z Monte
Cassina — Pavol Diakon, ktora sa vola Ho-
miliar. Jedna $tvrtina tejto knihy sa ho-
milie, vyklady tohto svdtca. Prave on ne-
smiernym spdsobom dokazal ovplyvnit
liturgiu, ktorej sme dnes t¢astni. Druhym
mojim oblubenym svitcom je svity Be-
nedikt z Aniane - ¢lovek, ktory vo svojej
dobe zjednotil modlitbu liturgie hodin.

8. Krasne spievas a vyborne hras na
organe. Aku ulohu zohrava hudba

v Tvojom zivote? Aky mas k nej

vztah?

Hudba je taka ¢arodejka. Moj Zivot bol
nasmerovany k tomu, aby som sa stal ucite-
tkany hudbou. Hral som na klaviri od $ies-
tich rokov, o rok neskorsie na baryténe a o
dva roky neskor na pozaune. Studoval som
na Konzervatériu v Kosiciach a v roku 1994
som spoznal gregoriansky choral, ktory
som si zamiloval. Jemu som venoval velka
Cast svojho doterajsieho knazského a rehol-
ného Zivota. Doktorat som robil vo Viedni
v nddhernom odbore, ktory sa nazyva veda
o liturgii, ktorej ¢astou je gregoridnsky cho-
rél. Mojim cielom bolo porovnat znaky, tzv.
neumy s vypovedou teoldgie — patristikou.
Preferujem klasicki hudbu rozli¢nych ob-
dobi. V prvy julovy tyzden tohto roku som
mal moznost v Kosiciach pri prilezitosti fes-
tivalu Sengensky poludnik celebrovat svita
omsu, pri ktorej zaznela svitd omsa G. Ros-
siniho, ktora sa ma hlboko dotkla.
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Riaditel $koly Martin Strbak s prvakmi na novootvorenom gymnaziu.

9. Od septembra 2013 funguje cirkev-
né gymnazium v Kosiciach, ktoré
zalozili premonstrati. Ako hodnotis
tento pocin?

Ako Bozi dar i ako BoZiu milost

skom kostole v roku 1993 zaznela z st
vtedajsicho kaplana Stefana Tuku veta:
»Jezi$ povedal, Ze pekelné brany Cirkev
nezlomia. Nikde vsak nie je napisané, ze
cirkev na konci sveta bude aj tu (mysle-

a nova vyzvu,
s ktorou sa chceme
a musime popaso-

,BOL SOM PRIDVORE, ZIL SOMV KLASTO- ~ Vvej

né v Spisskej No-
Vsi).  Pokial
nebudeme Zit au-

vat. Na$im cielom
je pokus o ,klasic-
ké* cirkevné gym-

RE, STAL SOM VO VYSOKYCH CESTNYCH
URADOCH CIRKVI A VSADE SOM SA NAU-
CIL, ZE NIE JE NIC LEPSIE AKO ODOVZDAT
SA CELKOM BOHU!

tenticky, pokial ne-
budeme takto odo-
vzdéavat vieru, tak

nazium s jazykmi

sv.Norbert sa nase dni zacnd

(latinsky,  grécky
jazyk) a prirodovednymi odbormi.

10. V ¢om vidi$ poslanie cirkevného
Skolstva v stacasnosti a ako vnimas
tazkosti Skolstva?

Cirkevné $kolstvo je neoddelitelnou

spocitavat. Pociat-
kom a koncom je Zivy Jezi§ Kristus.

13. Aky by podla Tvojho nazoru mal byt
kiaz 21. storocia?
Uprimny a presvedéeny o tom, ¢o vy-
konava. Knazstvo je povolanie a nie pra-

stcastou nasej
spolo¢nosti. Je do-
lezité, aby v ramci

V CNOSTI ZVITAZIS.
Motto premonStrdtov

ca. Nemoze byt iba
castou dna. Knaz
alebo je, alebo nie

$kolstva pracovali
zanieteni, vzdelani a mudri veriaci ucite-
lia. Skolstvo ako také m4 jeden obrovsky
problém - ako motivovat mladd generd-
ciu, aby sa chcela u¢it. Dne$na generacia
deti a mladych ludi ma ,vSetko,“ je jej
dobre a hlavne - nechce sa jej. Dne$ny
problém vidim ako problém motivacie.

11. Miadi ludia st ale budticnostou na-
roda...

Ak je mlady ¢lovek zapaleny, ma silu
hory prenasat. To je skvelé a z toho sa te-
$im. A aj preto sa snazim ostat neustale
mladym.

12. Aké formy Sirenia Evanjelia potre-
buje dnesny svet?

Na tato otazku odpoviem vetou Pav-
la VI. ,Dnes$ny svet nepotrebuje o viere
rozpravat, dne$ny svet potrebuje svedkov
viery.“ Pokial cirkev nebude autenticka,
tak nebude. V spiSskonovoveskom far-

je. Je mi smutno,
ked stretdvam knazov - ,,remeselnikov,“
teda bez Zivota.

14. Pamitas si nejaky silny moment
z Tvojho knazského a reholného zi-
vota, ktory mal naTeba velky vplyv?
Takych momentov bolo viac. Posledne

uz spomenuté celebrovanie svitej omse,

pri ktorej zaznela sv. om$a G. Rossiniho,

z ktorej som citil pokoru a utrpenie skla-

datela. Uvedomujem si, Ze aj ja som povo-

lany k ohlasovaniu a hlavne Zitiu pokory.

15.V ¢om vidis dalsi priestor pre svoju
realizaciu, vyuzitie talentov, ktoré
Ti Pan ustedril?
Nuz len pokracovat v za¢atom.

Dakujem za rozhovor a v mene
citatelov Zelam silu a mudrost pre
dielo, ktorym Ta Pan este poveri.

Premonstrati
(norbertini)

Kénonicka reholu zalozil v roku
1121 svaty Norbert, ktory pochadzal
zo severného Porynia - Vestfalska.
V rokoch 1119 - 1129 postavil v Pré-
montré (Franctuzsko) maly klastor.
Papez Honorius II. potvrdil v roku
1126 novu reholu bulou. Rehola ma
muzsku, Zensku a laicku vetvu, ktora
je prvou laickou vetvou vobec. Reho-
la spojila klastorny, duchovny Zivot
mnichov s kdnonickymi a pastorac-
nymi povinnostami. Cinnost rehol-
nikov bola zamerana na vychovu na
$kolach, rozvoj vedy, misijnd ¢innost
i hospodarske podnikanie. Premon-
$trati maju povest vybornych kaza-
telov. Specifikom rehole je zvlastna
ucta k Neposkvrnenej Panne Marii
a k Eucharistii. Radovy odev sa skla-
da z bieleho habitu so $kapuliarom,
zo svetlomodrého opasku a svetlo-
modrych gombikov.

Svity Norbert (narodil sa cca 1082
v Xantene v Nemecku - zomrel
6. 6. 1134 v Magdeburgu) bol mag-
deburskym arcibiskupom a zakla-
datelom premonstratov. Pochadzal
z urodzenej rodiny, vzdelanie ziskal
v klastornych $kolach. Legenda hovo-
ri, Ze svoj zivot radikalne zmenil po
tom, ako ho vo velkej vichrici zrazil
blesk z kona. Jeho prednostami bola
zbehlost vo vedach, re¢nicky talent
a prijemné spravanie. Zil v jedno-
duchej apostolskej pokore. Chodil
ako potulny kazatel a vyvijal refor-
matorska cinnost. V roku 1582 bol
papezom Gregorom XIII. vyhlaseny
za svatého. Jeho telesné pozostatky
st ulozené od roku 1627 v klastore na
Strahove v Prahe. »
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Vylet do Terchovej

TEXT: DANIELA FILIPPOVA . SNIMKA: PAVOL HVIZDOS

Zaciatkom juna 2014 zorganizovalo
spolocenstvo eRko rodiny Spis vylet
do Terchovej. V piatok 6. juna 2014
sa ho zucastnilo sedem rodin. Pri
spolo¢nom vareni bol ¢as na zozna-
menie a spoznavanie sa.

Sobotny den patril celodennému vyletu.
Lanovka z Vratnej nam pomohla preko-
nat privelké prevySenie pre nasich malych
turistov, a tak vetci vysli na vrch Chleb.
Po suchom obede ti zdatnejsi pokracovali
cez Poludnovy grun na chatu pod Gru-
nom. Ocaril nas nadherny vyhlad. Deti si
prisli na svoje v mini ZOO. V nedelu sme
sa zUcastnili na sv. omsi a po obede nas
uz cakala cesta domov. Odchddzali sme
s tym, Ze uz sa te$ime na buduci rok. =

BN PR VLA

eRko rodiny Spis vo Vratnej doline

Liptovska osada

TEXT: DANIELA FILIPPOVA . SNiMKA: PETER DOBROVSKY

Druhy augustovy tyzden pravidelne dovolenkuje spolo¢enstvo eRko rodiny Spis v Liptovskej Osade. Tohto roku
sme kvoli pocasiu nase aktivity planovali vahavo, ale Bohu ni¢ nie je nemozné.

Nas$ tyzden zacal burkou, no po nej sme sa
mohli plavit na ¢Ine po Liptovskej Mare.
Varili sme si sami, a tak velky nakup v Ru-
zomberku bol zarukou, Ze hladovat nebu-
deme. Ak budete mat cestu okolo Banske;j
Stiavnice, urcite stoji za to sa tam zastavit.
My sme zvladli Sitno s hradom a nase dal-
$ie plany odniesla poobednajsia burka.
Dni bez dazda sme vyuzili naplno. Deti si
uzili kapalisko v Banskej Bystrici. Absol-
vovali sme aj turisticky program v okoli

Liptovskej Osady. Vrchy lakaju svojimi
vyhladmi, no na niektoré hrebenovky sme
eSte nedorastli a tie lah$ie pristupné uz
mame prejdené. Nasli sme krasny vyhlad
na Kozom Chrbte a ostalo ndm aj niekolko
napadov na buduci rok. Peknd prechadzka
bola aj na Brankov vodopad, dlhy 55 met-
rov. Zavojovy vodopad mal po dazdivych
dnioch dost vody a pri dopade slne¢nych
la¢ov sme videli krasnu dahu. Ak by ste ho
navstivili v zime, potesil by vas nadherny

eRko rodiny Spis v Liptovskej Osade s p. kaplanom Dominikom Jamrichom

ladopad. Nechybal oblubeny futbal, ale aj
kusok histdrie. Prezreli sme si hrad v Slo-
venskej Lup¢i i Harmaneckd jaskynu.

Nedelnu sv. omsu sme slavili na hrebe-
ni Velkej Fatry na Smrekovici. Tuto kapln-
ku sme objavili minuly rok a opit sme tu
vytvorili radostné rodinné spolocenstvo.
Domov sme si odniesli pokoj. Ak chces
zazit BoZiu ldsku, klakni si pod kriz, no ak
chees vidiet Boziu vSemohiicnost, chod do
hor! =



FARSKA RODINA 3|2014

udalosti vo farnosti

Novinky zo ZS sv. Cyrila a Metoda

TEXT: MONIKA DOBROVSKA

Dva projekty venované
detom z Krizového centra
Alzbetka

Mysliet viac na inych ako na seba sa opla-
ti. Urobit radost niekomu inému a zvlast
tym, ktori st v nudzi, prinasa c¢loveku
dobry pocit v srdci. Po vydarenej aprilo-
vej akcii Deti detom, v ktorej si Ziaci nasej
$koly pripravili program pre deti z Krizo-
vého strediska Alzbetka v OC Madaras, sa
tentoraz rozhodli vychovavatelky zo skol-
skej druziny spolu s detmi pripravit
program pre ,alzbetdkov“ na pode nasej
$koly. A aby toho nebolo madlo, 17. juna
2014 zrealizovali hned dva projekty, kto-
ré vznikli aj vdaka ndrodnému projektu
Komprax, ktory je spolufinancovany zo
zdrojov Eurdpskej unie. Juniales - bol
kultarny projekt, v ktorom sa Ziaci nasej
$koly predstavili tane¢no-spevackymi
vystipeniami. Sportom k zdraviu — bol
druhy projekt, zamerany na $portové
discipliny, v ktorych si mohli deti overit
svoje pohybové zru¢nosti. O skvelu zaba-
vu sa postarali hip-hop tanec¢nice, ktoré
do svojej tane¢nej choreografie zapojili aj
deti a naucili ich tak nové kroky. Vdaka
sttaznym atrakciam, ako skékanie vo vre-
ci ¢i preteky na choduloch, bola po cely
¢as vesela nalada. Na zaver nechybalo ani
malé obcerstvenie a sladkd odmena. Ve-

ZS sv. Cyrila a Metoda v Spisskej Novej Vsi

rime, Ze si deti z nagho podujatia odniesli
vela prijemnych zézitkov a dufame, Ze sa
pri podobnych zaujimavych akciach bu-
deme stretavat aj nadale;j.

Sutaz,Ziak $koly”

Dne$na doba prind$a réznych hrdinov.
Vynikaju ti, ktori konaja zlo, maju $iroké
lakte a slovnik plny ,,drsnych” vyrazov. Na
dobro sa zabuda. Vznikla preto myslien-
ka sutaze, v ktorej mozu Ziaci nominovat
kandidétov a vysvetlit, preco by sa mal ten-
-ktory ziak stat Ziakom roka. Pan riaditel
dostal mnozstvo nomindcii, v ktorych Ziaci
odhalovali dobré skutky, dobré spravanie
¢i vzajomnu pomoc svojich spoluziakov.
Vitazom sa stal Michael Blasko z 9. B trie-
dy, ktory si domov odniesol novy tablet.
Druhou odmenenou bola Monika Kluca-
rova z 8. A, ktora bola pisatelkou mnohych
nomindcii a ziskala fotoaparat. Verime, ze
aj takymito aktivitami podporime dobro
v ziakoch nagej $koly.

Prestavba skoly

V jlini 2014 sa konecne zacala prestavba
nasej $koly. Pribudne vlastna kotolia,
vonkajsie poziarne schodiste a §tvrté pod-
lazie, na ktorom by mali byt nové odbor-
né ucebne. Vymenou okien a skraslenim
vonkajsej fasady sa rekonstrukcia zavisi. »

Vyroba adventnych

vencov
TEXT: MONIKA DOBROVSKA

Dna 29. 11. 2014 Vas eRko rodiny
SPIS pozyvaji na kazdoroént ak-
ciu - vyrobu adventnych vencov. Po
skompletizovani zdujmu upresnime
miesto a ¢as konania.

Viac informacii: 0907 230 470. =

Maridn Majzel
Neposkvrnenej

Srdce so srdcom

sa stretlo na mieste,

kde Kristus v chlebe

hladi na nds ludi,

na Cisté srdcia synov,
ktoré vychovala Cistda Mat.

Neposkvrnend Ziari v tmdch,
dnes i zajtra...

Je brdnou k Nemu,
cez ktorii prejst je potrebné.

Je Rannou zorou,
ktorej jas sa skvie
v ociach sluhov...

To je zdkon Ducha,
Ze blaZeni Cisti v srdci
uzri BoZiu tvdr i Jej...

Hla, radost nevsednd,
nase mend sii uz tam,
vpisané do zoznamu
Cakajiicich na Zivot...

... na zivot v nebi
s Matkou Krdla
a svitymi

po vsetky veky.

Odpustova slavnost pri kaplnke sv. Anny

TEXT: MONIKA DOBROVSKA

27.7.2014 sa 0 10.00 h konala odpus-
tovd slavnost pri kaplnke sv. Anny.
Svéti omsu celebroval novoknaz, kap-
lan nasej farnosti dp. Toma$ Lieskov-
sky, ktory vo svojej homilii vyzdvihol

ulohu rodiny v dnesnej dobe. K pri-
jemnej$iemu a dodstojnejSiemu prie-
behu celej slavnosti prispeli aj Ziaci,
wditelia a rodicia zo ZS sv. Cyrila a Me-
toda. Zapojenim sa do projektu spo-

lo¢nosti Embraco Slovakia, skraglili
okolie kaplnky, vytvorili oddychovu
zénu a pripravili pre vSetkych sladka
spomienku. =
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Novinky z Cirkevneho gymnazia
Stefana Misika

TEXT: JANA MARCINCINOVA . SNIMKA: ARCHIiV SKOLY

Studentky nasej $koly sa v maji stali st-
¢astou celoslovenského projektu, ktory
suvisel s vytvorenim rekordu v pocte ta-
nec¢nikov dupkaného cardasa v centre
mesta pri prilezitosti vstupu Slovenska
do EU.

V $portovej hale sa uskutoénila Su-
taz mladych zdravotnikov. Hoci stano-
vi$tia zranenych boli tento rok skutoc-
ne naro¢né, tim na$ich $tudentov ich
vyborne zvladol a obsadil krasne druhé
miesto.

Nasi minuloroéni prvaci (Silvia Olej-
nikovd, Luka$ Andrednsky a Jan Lacny)
sa zucastnili krajského kola chemickej
olympiady v Kosiciach, kde sa napriek

vysokej narocnosti stali uspe$nymi rie-
Sitelmi.

Luka$ Frankovi¢, Cerstvy absolvent
nasej $koly a zanieteny recitator sa zu-
Castnil celoslovenskej stitaze v prednese
duchovnej poézie a prozy Dilongova
Trstena a stal sa celoslovenskym vita-
zom v kategorii poézia. Recitoval basen
Rudolfa Dilonga Ked sa vrdtim. Da-
kujeme za krasnu reprezentaciu $koly
a prajeme vela umeleckych uspechov do
budtcna.

Uz tradi¢ne sa na konci $kolského
roka kond na nasej $kole ziacka vedec-
ka konferencia Den vedy. Tento rok
bola zamerana na humanitné predmety.

Ziacka vedecka konferencia Den vedy

Studenti si pripravili prezentacie na roz-
ne témy: Cesta okolo sveta, Ohnivé tista
Zeme z geografie, Neverte svojim ociam
z ob¢ianskej nauky, Po stopdch II. sv. voj-
ny z dejepisu, Co je to esej zo slovenciny
a iné. Podujatie bolo obohacujtce a po-
u¢né zaroven. Uz teraz sa teSime na dalsi
roénik.

Skolsky rok 2013/14 sme v naej
$kole ukon¢ili charitativnou zbierkou
Pomoc pre Zakovce. Pre zverencov
p. farara Maridna Kuffu sa vyzbierali
trvanlivé potraviny, hygienické a $kol-
ské potreby. Aj takto sa snazime for-
movat socidlne citenie nasich $tuden-
tov. =

Putovanie k Panne Marii

TEXT: MONIKA DOBROVSKA

16. jul patri oslave Panny Marie Kar-
melskej a v tento den sa stretavaju
veriaci naSej farnosti na svitej omsi
pri kaplnke v Schulerlochu. V tomto
roku to bolo po prvykrat, ked veriaci
z novovzniknutej farnosti Fercekovce
putovali spolo¢ne. Ich put sprevadzali
piesne a modlitby na oslavu Boha a tie
vyvrcholili pri spolo¢nej svitej omsi,
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ktora celebroval vdp. Slavomir Gallik,
dekan nagej farnosti. Prednasatelom bol
vdp. Lubomir Vojtasdk, fardr na Ferce-
kovciach. Vo svojej homilii zdoraznil
putovanie Matky Bozej k Alzbete a vy-
zdvihol tak nasu osobnu put smerom
k Tudom. Nemame sa uzatvarat v nasich
rodindch, ale mdme niest Boziu blizkost
aj ludom vo svojom okoli.

Karmelskej

V nedelu 20. 7. 2014 sa 0 11.00 h konala
slavnostna svéta omsa. Kazatelom bol vdp.
Viktor Pardel, riaditel DKU. Vyzdvihol tlo-
hu Panny Marie v dejinach Cirkvi i v naSom
Zivote. Po svitej omsi mnohi veriaci, rodiny
i spoloenstva farnosti ostali na opekacke
a zorganizovali mnoho hier. Kde inde by
sme mohli budovat Tudské vztahy, ak nie
v prirode, ktord je dielom Boha Stvoritela? =



FARSKA RODINA 3| 2014

katechéza

Matkin zarmutok

TEXT: MARIAN MAJZEL - SNIMKA: INTERNET

V nasom Zivote su situdcie, ktoré mozno neocakavame. Ked'Maria s Jozefom priniesli Jezisa do chramu, aby bol
zasvateny Bohu, stretli sa tam so Simonom, svitym muzom, vhimavym na Bozie vnuknutia, ktory im povedal,
kym bude ich dieta. Po stretnuti s JeziSom mohol uz v pokoji zomriet, ako povedal, lebo videl Mesiasa - zachrancu
celého ludského pokolenia. Zidia dobre poznali starozakonné proroctvo. Casto viak zabudali na to, ze Jezis
nezachrani len Zidov, ale cely svet (pozri 1z 49,6), vietkych, ¢o veria - chce darovat spasu tebe aj mne.

Jozef s Mariou boli zasko¢eni Simeono-
vymi slovami, Ze Jezi§ je dar od Boha,
ze bude svetlom celému svetu. Simeon
predstavil Jezisa ako Mesidsa. Pravdepo-
dobne je to tretikrat, ¢o Mdriu niekto po-
zdravil proroctvom o jej synovi. Prvykrat
to bol anjel Gabriel, ktory jej ozndmil, Ze
bude matkou syna Najvyssieho (Lk 1,32),
druhy raz ju Alzbeta privitala ako matku
svojho Pana (Lk 1,42-45). Boli to situdcie,
ktoré ubezpecili Mariu a Jozefa o Bozom
zdmere s ich Zivotmi.

Skasenost so Simeonovym  pro-
roctvom ich posilnila pre tazké chvile
v budtcnosti. Simeon dostal prorocké
poznanie o JeziSovi. Ludia ho radostne
a ochotne prijmu alebo uplne zavrhna.
Maria ako JeziSova matka prezila zdrmu-
tok nad odmietnutim, s ktorym sa Jezis
stretol. Tito Mariina bolest je to, o ¢om
prorokoval Simeon: A tvoje srdce prenik-
ne bolest ako me¢. (Porov. Lk 2,35) Mel
je vo Svdtom pisme symbolom Bozieho
slova. Slové o tom nachadzame aj v Liste
Hebrejom: ,,Lebo Zivé je BoZie slovo, ticin-
né a ostrejSie ako kazdy dvojsecny mec”
(Hebr 4, 12).

Jeden chlapec mal malé jahniatko,
ktoré poskakovalo tak dlho medzi kro-
vim, az sa kdesi v tfni podriapalo do
krvi. Zacalo Zalostne blacat. Chlapcek
hned bezal k otcovi a volal: ,Otecko,
pod sem a vytrhni ten zly ker! Preco tak
ublizil mdjmu jahniatku?“ Otec pokojne
usadil chlapca v blizkosti kra a obidva-
ja davali pozor. Zanedlho si sadol na
ker spevavy vtacik. Ako zaspieval, zacal
zbierat zobacikom zbytky viny z tfnia
a odletel s nimi do hniezda. ,\Vidis, dieta
moje, vlna z tvojho baranka zohreje teraz
malé vtaciky. Chces este, aby som vytr-
hol tfnovy ker? ,Nie,“ odpovedalo die-
ta. Aj jeho malé srdce akosi citilo, Ze za
utrpenim a bolestou sa skryva starostliva
prozretelnost midreho nebeského Otca.

Miriinu du$u prenikol meé Bozie-
ho slova, ktoré hldsal jej Syn. Evanjelista
Lukas piSe: Ale Maria zachovavala vSetky
tieto slova vo svojom srdci a premyslala
o nich (Lk 2, 19). Sprévala sa tak, ako to
chcel jej Syn, ktory vyhlasil: ,,Mojou mat-

kou a mojimi bratmi su ti, co pocuvaji
Bozie slovo a uskutoltiujii ho” (Lk 8, 21).
Preto Simeonovo proroctvo o meci, ktory
prenikne jej dusu, nemoézeme obmedzit
iba na Kalvariu. Toto proroctvo objima
celé poslanie Spasitelovej matky, ktoré
vyvrcholilo na Golgote. Na jej zivote, ako
najlepsej ucenicky jej Syna, sa splnili Je-
ziSove slova: ,,Kto chce ist za mnou, nech
zaprie sdm seba, vezme kazdy den svoj
kriz a nasleduje ma” (Lk 9, 23). Preto sa
Simeonovo proroctvo napliialo kazdy den
v Zivote Panny Marie. Jej krizova cesta sa
zacala uz po narodeni Jezisa.

Utrpenie md zmysel, ak sa dokdzeme

Panna Maria
nan pozriet Bozimi o¢ami. Ma vyznam, ak
ho dokazeme za nie¢o konkrétne obetovat.
Ak sa chceme podobat Panne Marii a ak
chceme zit podla jej vzoru, tiez by sme mali
dovolit, aby nasu dusu, srdce a svedomie
prenikol me¢ Bozieho slova - slovo evan-
jelia. Toto otvorenie sa Kristovmu slovu
vyzaduje velké odhodlanie a odvahu. Tak,
ako na vrchol vysokého vrchu, aj k Bohu
vedie tizka a strma cesta. Uzka cesta spo-
¢iva v prijati tazkych a bolestnych situacii
v nasom Zivote, v zanechani svojho ego-
izmu, pychy a vlastnych predstav o svojej
dokonalosti. Uzka cesta spociva v podria-
denosti sa Boziemu slovu a jeho voli. =
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TIP NA KNIHU

TEXT: ZUZANA PAVLISOVA

Fernando Corominas

Yychova dnes

Vychova dnes

Fernando Corominas vo svojej puta-
vej knihe Vjchova dnes predstavuje
aktualne sposoby vychovy vhodné
pre dne$nti dobu. Vznikli na zéklade
myslienok vyznamnych vyskumnych
pedagogickych pracovisk. Vychova
sa zaklada na dolezitosti vplyvu rodi-
¢ov a pedagdgov.

V knizke sa nachadzaju pocet-
né konkrétne priklady situdcii vo
vychove, ktoré ulah¢uju pochopenie predlozenych tedrii.
Poznatky, ktoré su predkladané ¢itatelom st zrozumitelne
podané a prehladne usporiadané. =

o~ o0 ’ o Ve

Stastni rodicia
Stastni rodicia s podla Bruna Fer-
rera ti, ktori dokazu dat kazdy den
»injekciu® lasky sebe navzajom aj
svojim detom. V tejto knihe sa od-
zrkadluje salezidnsky systém a vy-
rok Dona Bosca: ,,Musime ich vy-
chovavat bez pouzivania palice, rik,
noh, ba aj ostrého jazyka.*

Rodi¢om a rodindm sa dostane
do ruk publikacia obsahujica mud-
re a laskyplné odporucania a rady pri vychove deti a vza-
jomnom spoluziti manzelov a rodin. V tomto, roznymi ted-
riami zmietanom svete, sa z tejto knizky mozeme dozvediet
to, ¢o je to rodina a rodinna laska. =

Laska,
manzelstvo

a spravodlivost
Z viery

Autor Morris L. Venden ukazuje
v tejto publikdcii Ldska, manZelstvo
a spravodlivost z viery, ze zakladom
manzelstva a kazdého iného vzta-
hu je komunikdcia, ktord musi prebiehat na vertikalne;j
rovine - s Bohom a aj na horizontalnej rovine — medzi
manzelmi.

Na mnohych prikladoch zo zivota ndm autor ukazuje
dolezitost komunikacie a spravnych rozhodnuti. M6zeme
sa dozvediet, Ze v manzelstve najcastejsie dochadza k zly-
haniu komunikacie v 6smych oblastiach: peniaze, nabo-
zenstvo, pribuzni, deti, nedostatok spolo¢nych zaujmov,
sex, rozdelenie uloh v rodine a zmierenie. Tieto problémy
vSak mozu znicit aj duchovny zivot ¢loveka. =

Svaté omse
so Sedembolestnou
za Ucasti deti

AUTOR CLANKU: ThDr. VIKTOR PARDEL, PhD.

So zac¢iatkom nového Skolského roka 2014/15 je spo-
jeny aj zaciatok slavenia svatych omsi za ucasti deti
v Malom kostole.

V Roku Sedembolestnej spoznavame zivot Panny Marie a uda-
losti, ktoré jej sposobovali bolest. Panna Maria bola bez akého-
kolvek hriechu, ale okolo nej boli ludia, ktori svojimi hriechmi
sposobovali neprijemnosti a bolest jej i jej synovi Jezisovi.

Na konci kazdej svitej omse sa detom rozdavaju ,,skut-
kovniky,“ v ktorych je predsavzatie. Nim chceme liecit bolest
a robit radost Sedembolestnej Panne Marii. Pocas svitej omse
vytiahneme symbolicky mec zo srdca Panny Marie a pred po-
Zehnanim sa pomodlime aktudlne tajomstvo z modlitby ru-
zenca k Sedembolestnej. Svoju snahu sa budeme snazit vyspie-
vat i slovami refrénu nasej piesne:

Chceme robit radost Mdrii,

chceme liecit jej sedem bolesti,

chceme pomoc rozddvat do sveta,

a svedcit, Ze v nasich srdciach je Matka.

Vsetkych Vas, kazdy piatok o 16.30 h, srde¢ne pozyvame
do Malého kostola. =

Sedembolestna ocami
vytvarni¢ky
Akademicka vytvarnicka, v tvorbe ktorej dominuje nabozenska
a duchovnd téma, Iva Strbové-Jaro$ova v rozhovore pre Katolicke
noviny 2014 uviedla, Ze Pannu Mariu ako Sedembolestnt vnima
»Ako hlboké tajomstvo — tajomstvo bolesti, vytrvalosti, nadeje,
skrytosti, trpezlivosti, pokory, tajomstvo obdivuhodnej viery. Ma-
riu ako Sedembolestni mdze pochopit asi len ten, kto osi podobné
v priebehu svojho Zivota stretol ¢i prezil (pozn. redakcie — umelkyni
zomrela malickd dcérka Maria), v rovine tak osobného, ako aj spo-
lo¢enského Zivota. Vietko vnimame intenzivnejsie v osobnej rovi-
ne. Sedembolestnd Panna Maria ako IKONA BOLESTT je spajana
najmd s histériou slovenského naroda a v $irej rovine zahfna bolest
vetkych zien. Zrkadli sa v tisicorakych podobéch fyzickych a du-
$evnych bolesti matiek, napriklad aj tych, ktoré svoje deti s laskavos-
tou vyzbrojili dobrou vychovou, ale svet im préave preto ublizil. Ked
deti unikaju na nebezpe¢né tizemia drogovych alebo inych zavis-
losti alebo sa vzopru pravidlam a tvaria sa, Ze Boha uz nepotrebu-
ju. Vietky tie Zzeny, ktoré svoje deti hladaju, lebo maju o ne starost,
nosia v sebe obraz Mdrie. Vsetky Zeny, ktoré vo vojnach, nestastiach
alebo inak stratili muzov, synov alebo videli svoje deti trapit sa hla-
dom ¢i chorobou, mézu jej pohladu rozumiet. Ked nasilie liape po
laske, matky sa trapia a pozeraju sa na ikonu Sedembolestnej Panny
Marie. Kolko z aktudlneho rozmeru dne$ného Zivota by sme mohli
eSte Marii prilozit do lona? A mozno by sme sa mohli od nej radsej
ucit. Svet sa tvari, Ze ju uz nepotrebuje alebo jej jednoduchosti ne-
rozumie. Ale ona zostava a znovu objima svojho dorarnianého syna,
dcéru... Toto véetko mi hovori obraz Sedembolestnej Panny Marie.*
Alena Piatrova, text prevzaty z prilohy Katolickych novin
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AKO SOM SA NAUCILA HRAT

Moja skusenost s filialnou terapiou

TEXT: JUDITA CECHOVA - SNIMKA: ILUSTRACNE

Sme Stastnymi rodi¢mi dvoch deti. Ked' vsak mal
nas syn tri roky, zacali sa unho objavovat uzkostné
stavy. Suviselo to s jeho zZivotnym pribehom,
s prichodom surodenca a hlavne nastupom do
Skolky. Ako vacdsina rodi¢ov som spozornela
a verila, Ze to postupne prejde. Poradila som sa
s niekolkymi odbornikmi, ale moju intuiciu som
nedokazala ignorovat. Citila som, Ze by som mala

nieco robit.

V tom case sme dostali z obc¢ianskeho
zdruzenia Navrat pozvanku na vikendo-
vy vzdelavaci pobyt s témou: Emociondl-
ny vyvoj dietata a Vedenie deti hrou. Islo
0 moje prvé stretnutie s pojmom filidlna
terapia. Od prvej chvile ma to zaujalo
a zacala som zistovat, Ze moZem aktivne
pomoct svojmu dietatu zvladat niektoré
psychické a emociondlne stavy. A staci
tak malo..., zacat sa s nim hrat!

Bolo to ako blesk. Hned mi bolo jasné,
ze samotné hracky, ¢itanie kniziek a skla-
danie puzzle ¢i kociek nestaci. Dovtedy
som mala pocit, Ze napriek tomu, ze sy-
novi venujem vela ¢asu, Ze som s nim, ze
je neustale v mojej blizkosti vyzaduje si
moju neustalu pozornost. Pravdu pove-
diac, uz som bola z toho unavend. Okrem
toho som mala e$te aj druhé, len niekol-
komesa¢né dietatko. Nevedela som, ¢o
skor. Tazila som, aby si mdj syn aspon
niekedy sadol a hral sa sim, ale on chcel
byt len so mnou. Vymyslala som rdzne
aktivity, aby som ho zamestnala, ale on sa
potreboval hrat aktivne so mnou. Zdielat
svoj detsky svet prave so svojou mamou,
nie s niekym cudzim.

Ked sme sa zacali spolu pravidelne
hravat, vracalo mu to pocit bezpedia, po-
maly zacal verit tomu, Ze cas, ktory mu
venujem pri spolocnej hre, je ¢asom len
pre nas dvoch a nikto nas nebude rusit, ze
som tu len pre neho a on je pre mna dole-
zity. Nebude ho vyrusovat mladsia sestra,
ktora mu stéle ,,kradne® mamu.

Bol to dlhodoby, skoro polro¢ny pro-
ces. Vyuzila som pontiknutd moznost dat
sa odborne viest v centre Névratu v Pre-
$ove a spolu so svojim synom som absol-
vovala desat stretnuti s filidlnou terapiou,
tzv. tréning rodicovskych zruc¢nosti pri
hre s dietatom. Najprv som si hovorila:
»No, ¢o je uz na tom, hrat sa so svojim
synom?“ Na moje prekvapenie to vobec
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nebolo  také
jednoduché.
Asponn v mo-
jom pripade. Opustit svet dospelych a stat
sa opiat dietatom, byt partnerom svojmu
$tvorroénému synovi a vstapit do jeho
fantazijného sveta... Pri hre bol naplno
prijaty, pochopeny aj s celym balikom
emocii, ktory som mu postupne pomaha-
la prejavovat - odohravat. Dravé zvierata
spolu bojovali, zabijali sa a znovu ozivali
a rozne strachy i bolesti odchadzali vda-
ka hre. Mojou velkou vyzvou bolo nau¢it
sa dramatizovat, prezivat jeho hrovy svet
s nim. Najprv som bola opatrna, mozno
hanbliva, ,ved tu predsa nebudem jacat
a vyskat ako malé dieta. Ked som to raz
skusila, objavili sme obaja spolu novy
svet - svet hry, ktory si moZeme spolu ke-
dykolvek vytvorit, nezavisly na priestore
a Case. Mdj syn sa z tohto objavu radoval
so mnou. Aj pre neho bolo nové, ze mama
sa vie bat, skryvat a vymyslat, dokonca aj
bojovat, zomierat a znovu ozivat.

Pri takejto hre platia jasné pravidla:
nikomu sa neublizuje a nenicia sa Ziadne
hrac¢ky. Dieta ochotne na tieto pravidla
pristupi. Jeho tuzba hrat sa s niekym
blizkym je obrovska. Pri filidlnej terapii
je stanoveny ur¢ity systém, pravidelnost
a dizka hry. M4 to svoj vyznam pre dieta
aj rodi¢a. Deti miluju ritualy, pravidelnost
amy ako rodicia si zase mézeme vymedzit
¢as, ktory nam vyhovuje. Samotna hra je
na dietati, ono vymygla, je tvorcom svoj-
ho fantazijného sveta a my sme do neho
len pozvani. Zdielat, te$it sa s nim a pre-
zivat dramatické scény s drakmi, strigami
alebo vilami. Hlavnou postavou vicé$iny
hier nasho syna bol drak. Sam ho nazval
Drak V$emohuci, ktory mohol a dodnes
moze vietko, je silny, dokdze neuveritel-
né veci, vie nicit, ale aj ochranovat. Je to
on sam - moj syn - jeho vnutro, ktoré sa

v hre nadherne zrkadli.

Som $tastna, ze ma deti do svojej fan-
tazijnej krajiny pozvali a stale volaju. Je to
o vzajomnej radosti a dévere. Samozrej-
me, nie vzdy sa mi chce, ale ked si ndjdem
¢as, odmeni ma Gzasny pocit naplnenia,
vyblaznenia a zdielania.

Vratim sa k zaciatku. Po polroku pra-
videlnych hrovych stretnuti, sa nasmu
synovi tzkostné stavy postupne stratili. Je
spokojnejsi a vyrovnanejsi. Ilo o komplex
viacerych okolnosti, ale nasa spolo¢na hra
v tom zohrala podstatnt tlohu. Najcen-
nejsie, ¢o som ziskala ja ako mama, je pre-
hibenie nasho vzdjomného vztahu. A sta-
¢ilo tak mélo - naucit sa znova hrat.

Dnes, ked uz hra pre nas nie je tera-
piou, ale beznou sucastou Zivota, hrame
sa uz nie podla metodiky a presnych pra-
vidiel, ale jednoducho, ked mame chut.
Hracky v $katuli nam ostali terapeuticky
cielene vybrané. Zvieratd, domcek, ma-
nusky, Drak V$emohtici, niekedy sa aj po-
mie$ajd s inymi, ale doleZité je, Ze tam stéle
st a naSe deti vedia, Ze ked sa nam chce,
tak si s nimi mozeme vytvorit rozpravkovy
svet, v ktorom je nam spolu dobre.

Je to kratke obdobie, vlastne len par
rokov, ked nas deti pozyvaju do svojho
sveta cez hru. Budme k tomu vnimavi
a vyuzime tento vzacny ¢as. Cas, ktory si
ukrojime zo sveta dospelych a venujeme
hre s dietatom, je investiciou do vztahu
s nim.

Za rozvinutie mojich rodicovskych
zrucnosti a inspirdciu dakujem PhDr.
Eve Reichelovej, CSc. a jej uitlej knihe NA
CHVILU FREUDOM.

Upraveny ¢lanok bol prvykrat uve-
rejneny v ¢asopise NEBYT SAM 4 /2011
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Detektivka o hladani stipky
dobra v srdci protivnika

TEXT: VERONIKA CUJOVA . ILUSTRACIA: AUTORKA

»Bla-bla-bla..” ,Ona je taka...” ,Pocul
si uz?” ,Su-3u-$u-3u..” ,Lenivec..”
,Kva-kva-kva..” OHOVARANIE. Ne-
slavne smutna sucast nasich zivotov
- Zial, vobec nie ojedineld, ale kazdo-
denna! Co s tym?

Azda sa nemylim, ked skonstatujem,
Ze sme sa s ohovaranim ako jeho obete
a priznajme si, i ako jeho tvorcovia uz
stretli. Ked sme sa o sebe vieli¢co do-
poculi, nebolo nam to vobec, ale vobec
prijemné. Je potom absurdné, ze tak ko-
name aj my!

Uznéavam, ze zbavit sa tohto hriechu
je mimoriadne tazké. Nevzdavajme sa.
Dobra sprava znie, Ze sa to da! AKO?

Prvy krok

Uvedom si, Ze ohovaranie je zlo, ktoré Ti
na sebe naozaj prekaza. Kym neuzns, ze
Ti ,vadi® stale len frflat a $irit vokol seba
negativizmus, ¢i spovedat sa z toho isté-
ho hriechu, potom - méarna snaha.

Druhy krok

Zaéni sa modlit za oslobodenie od oho-
varania.

Treti krok

Uznaj, Ze kazdy je original, Ze ludia okolo
nas maju prirodzené pravo byt sami se-
bou - mysliet, vidiet, citit, byt obleceni...
»inak“ ako si to predstavujeme my. Toto
je podstatné poznanie pre oslobodenie.
Bud velkorysy a dopraj sebe i ostatnym
byt jedine¢nymil!

Stvrty krok

Teraz je chvila rozhodnut sa: ,,Uz viac
nie!“ (Bravdoo!)

Piaty krok

Vyspovedaj sa, lebo tazko sa zacina s po-
$kvrnenym §titom.

Siesty krok

Prijmi Eucharistiu s tmyslom nacerpat
sily zbavit sa tohto hriechu.

Siedmy krok

Treba ratat s tym, Ze este tisickrat sa sta-
ne, ze budes ohovdrat. Nie je to ni¢ podi-
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vuhodné - je to normalne, Tudské. V po-
koji a dovere hovor sebe i Bohu denne
»UzZ viac nie!“ Treba vzdy znova vstat —
a to je uz hrdinstvo.

Osmy krok

Uver v dobro ¢loveka, ktorého mas chut
ohovorit. Zd6vodni si to. Pripust, Ze kri-
tik, ktory ma vecné tendencie napravat
Tvoj zivot by mohol mat' s Tebou i dobré
plany. Néjdi Stipocku dobrej vlastnosti
na danom ,protivnikovi“ a na nej po-
stav svoju lasku k nemu. Viem, ¢asto to
chce lupu. No a ¢o?!

Deviaty krok

Zahryzni si do jazyka, ked citi§ poku-
Senie ohovarat. Skds to najprv v drob-
nostiach: prestan gulat o¢ami na adresu
»hepriatela,“ vyhni sa nemiestnym po-
znamkam a ,akoZe“ nikym nepocutym
komentdrom. Potom sa zdrZ negativne
ladenej vety a nakoniec - ,,bonbonik® -
ohur spoludebatujucich pozitivnou spra-
vou o danom ¢loveku.

Desiaty krok

Silna kava? Skus sa z nej napit! Budes
prekvapeny, ako sa bude zvacSovat ra-
dost Tvojho srdca... =
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spravodajsky servis

Bohosluzobny poriadok vo farnosti Spisska Nova Ves

Farsky Maly Sidlisko Nemochnica Dom
kostol kostol Mier doéchodcov
Pondelok 6:45 550 *6300 Sobota 16:00
: Nedela 9:15
6:45 |  6:00
Utorok 1830 17:00 Pr!kézany
645 sviatok cez 9:15
Streda 12:00 6:00 tyzden
18:30 *
Stvrtok 6:45 6:00 Poznamky: *Svitd omsa o 18.30 h je po-
vrto 18:30 * ¢as prvopiatkového tyzdna vo Farskom
. 6:00 kostole /nie v Malom/ a pocas neprvopiat-
Piatok . . ;
6:45 | 16:30 deti kovych tyzdiiov v Malom kostole /nie vo
/okrem
, 18:30 19:00 Farskom/
prveho/ mlades arskomy/.
Sviatost zmierenia sa vysluhuje pri ran-
p 6:00 . M . s v
Prvy 6:45 16:30 - nych a veCernych svitych omsiach. V pr-
piatok 18:30 deti vopiatkovy tyzden v pondelok od 17.30 h,
6:45 vstreduod 10.00h do 12.00haod 17.30 h,
Sobota 6:00 < .
18:30 vo $tvrtok od 16.30 h a piatok od 16.00 h
23?(5) 6:00 8:00 do 17.30 h.
Nedela o0 7:30 9:15 Mimoriadne zmeny v programe bohoslu-
1830 9:00 10:30 Zieb budii ozndmené na nedelnych svitych
: omsiach.
Prikazany 6:45
sviatok 8:00 6:00 17:00 Bohosluzby na webe:
cez 12:00 17:00 ’
www.snv.fara.sk
tysded | 18:30 shv.fara.s

Nebesia rozpravajti o slave Boha

a obloha hldsa dzelo jeho rik (Z 19,2)

Snimka: Dagma Popreniakova

Prispevky, postrehy a namety do farského casopisu Farska rodina posielajte na

e-mailovu adresu: farskarodina@gmail.com.

Kontakty
a uradne hodiny

Rimskokatolicky farsky trad
Letna 60

052 01 Spisska Nova Ves
Kancelaria: 053/442 27 77
Dekan: 053/446 82 19

www.snv.fara.sk
rkfu.snv@gmail.com

STRANKOVE HODINY
Pondelok - Piatok
09.00-11.00 h
15.00-16.00 h

Podakovanie
za podporu

Vazeni Citatelia a dobrodinci!
Dakujeme za Va$u podporu, ktord preu-
kazujete farskému casopisu. Vyrobné na-
klady jedného vytlacku st 0,50 Eur. Sluzia
na financovanie zikladnych reZijnych
nakladov a tlace ¢asopisu. V pripade, Zze
mate zaujem financne podporit tvorbu
Casopisu, prosime, nechajte svoj milodar
s urcenim Ucelu v hociktorej pokladnicke
umiestnenej v kostoloch v sprave Rim-
skokatolickeho farského Uradu v Spidskej
Novej Vsi alebo ho zaslite na ucet Uradu:
3159552257/0200 VUB SNV.

Nech sam Pan odmeni Vasu ocho-
tu podporit dielo, ktoré napomaha
formovaniu a zjednocovaniu farskej
rodiny a slizi Bohu na chvalu. Uprim-
ne dakujeme. Redakcia

/

Vydal: Rimskokatolicky farsky urad
v Spisskej Novej Vsi pre vnutornu potre-
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Mili kamarati,

zacal sa novy Skolsky rok a s nim
nam pribudlo mnozstvo povinnosti.
Aj Vam sa stava, ze sa Vam nechce
rano vstat z postele, ist do skoly
a splnit povinnosti, ktoré prinesie
novy den? Pripravila som si pre
Vas maly navod ako vsetko lahsie
zvladnut.

Maly Janko sa chcel stat rytierom. Uz od-
malicka o tom snival a robil vsetko preto,
aby sa priblizil k svojmu snu. Najprv vela
$tudoval, aby sa o rytieroch dozvedel ¢o
najviac. Potom vela cvicil, lebo vedel, ze
rytier musel byt obratny a silny. A kedZe sa
rytier musel vediet aj dobre spravat, usilo-
val sa o to kazdy den - ochranoval slabsich,
pomahal rodi¢om, vzorne si plnil svoje
povinnosti. Vedel, Ze byt rytierom nie je
jednoduché a pred slavnostnym aktom pa-
sovania za rytiera musi stravit noc v mod-
litbach. Ked to vsetko zvladol, pasovali ho
do rytierskeho stavu dotykom meca o Javé
rameno. Kazdy rytier dostal opasok, me¢
a zlaté ostrohy. Musel slubit, Ze bude ver-
ne sluzit Bohu, svojmu panovi a Ze bude
ochranovat slabych. Tomuto slubu musel
zostat verny do konca svojho Zivota.

1. Mat ciel. Ak mas$ v zivote ciel, za kto-
rym ides, lahsie sa Ti kraca Zivotom. Do-
lezité je stanovit si ciel na kazdy den. My
krestania mame hlavny ciel - nebo.

2. Studium. Je potrebné vela
sa ucit, nebudme lenivi, lebo
len ucenim sa vela dozvieme
o vietkom a $tudiom Biblie sa
dozvedame o Bohu. Nezabu-
dajme ani na umenie - spev,
hudbu, kreslenie ¢i divadlo.

3. Cvicenie. Ak by sme sa sta-
rali len o svoje vedomosti, fah-
ko by sme ochoreli, a preto je
nutné postarat sa aj o svoje telo.
Zacvicit si, zahrat si s kamarat-
mi futbal ¢i pestovat iné $porty.
Aj Pan Jezi$ bol velky turista,
ved chodil peso so svojimi uce-
nikmi po celej krajine.

4. Pomoc a laska. Keby som
bol mudry a zdravy a zil by
som len pre seba, nebol by som
$tastny. Pretoze Zijeme v kruhu
rodiny, priatelov, mali by sme
byt ochotni vzdy pomoct, ne-
¢akat, kym to urobi niekto iny.
Vstat prvy a ochotne s laskou
pomoct - uvolnit miesto, vy-
niest smeti ¢i urobit cokolvek
pre druhého. No a ¢o, Ze sa to
dnes tak nenosi? Ja mam ciel,
za ktorym idem. A do neba sa
neda dostat len tak zadarmo.

5. Modlitba. ,Bez BoZieho pozehnania,
marne st na$e namahania.“- hovori jedno
mudre prislovie. Len s Bozou pomocou
a milostou mozeme dojst do ciela. Najdi-
me si ¢as aj na Boha a On nam ten ¢as po-
Zehnd, lebo je nas milujtci Otec.

Prajem Vam, aby ste tento Skolsky
rok zacali uspesne, aby ste si stanovili
ciel, za ktorym chcete kracat a aby sa
Vam to s Bozou pomocou podarilo.
Nezabudajte na to, ze aj my sme ry-
tiermi Bozieho kralovstva.

Vasa Vranka Danka

Zo zakruzkovanych pismen
zloz slovo a doplni ho do vety:

V' priebehu casu  vznikli
zbrane, pred ktorymi rytiera
chranilo “

P
tsk

y kat

Aj medzi svatymi mame
mnoho rytierov. Ktory svaty je
patronom rytierov? Zakrizkuj
spravnu odpoved:

a) svaty Juraj
b) svaty Dominik
c) svaty Bernard

Spravne rieSenie tuloh napiSte na
listok so spitnou adresou a nalepe-
nym kupénom z farského casopisu
Farska rodina 3/2014 a vlozte ich do
schranky s logom ,DETSKY KU-
TIK® v Malom kostole. Mena vitazov
sa dozviete na detskej svitej omsi dna
14. novembra 2014 a v ¢asopise Far-
ska rodina 4/2014.

Kazdy rytier sa mal snazit
odosiahnutie siedmych hlavnych
¢nosti. Ak spravne doplnis
pismena, dozvies sa, aké to su.

okora
tedrost
obroprajnost
rpezlivost
udnost
triedmost
inorodost

Spravne odpovede z predchddzajiiceho Cisla
Farskej rodiny 2/2014 sti tieto:

1. diloha - Pricinou preco hrdci nevedeli tra-
fitloptu do brdnky bol korefi.

2. uloha - Rozprdvkové bytosti sa volali
Kvetlusky.

3. tloha - Sutaz talentovanych mladych
basnikov a spisovatelov sa vold Medziriadky.

Pripravila Monika Dobrovskd



