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DUSOK NA CESTU

NEDELA
A POSVATNOST
CASU

DANIEL LYSY, $éfredaktor

Moino sa to stava aj vam... Viete, aku najcastej-
$iu odpoved na otdazku ,ako sa mas®, dostdvam
ja? ,Rychlo.”

Nas zivot sa neustdle zrychluje — rychlo sa najest,
rychlo nakupit, rychlo vybavit, rychlo spat. Ale ved
predsa Cas, ktory mame, je ten isty, ako mali nasi ro-
dicia a nasi predkovia. Preco teda my zZijeme tak Sia-
lene rychlo? Preco si zivot nevychutnavame pomal-
Sie?

Radi by sme spolu s vami v tomto Farskej rodiny
¢isle hladali ,¢as. Cas na to, na ¢o ho mozno inoke-
dy nemame. Chceme sa aspon trosku dotknut témy,
akou je plytvanie ¢asom, ale aj jeho posvitenie. Ved
ako hovorieval jeden francuzsky knaz, ,zivot je kusok
casu dany nasej slobode, aby sme sa naucili milovat.”

A zrejme ni¢ iné nie je dolezitejsie, ako kazdym
skutkom oslavovat Lasku. VSetko ostatné je len zby-
tocnost a strata casu.

Takze, ako sa mate? -

POZYVAME
PLAN PREDMANZELSKYCH
NAUK NA ROK 2019

MA:E\ITZ@LASKA VIEROUKA ~ MORALKA  SVIATOSTI
6800 h 08.00 h 08.00 h 08.00h
1. 6. 8. 6. 15. 6. 22. 6.
6.7. 13.7. 20.7.
3.8. 10. 8. 17. 8. 24. 8.
7.9. 14. 9. 21.9.
5.10. 12.10. 19.10. 26.10.
9.1. 16.11. 23.1.

- Jednotlivé nauky prebiehaju v pastoracnej miestnosti
farského uradu.

+ Nanduky nie je potrebné hlasit sa vopred.

- Ziadost zo $tatnej matriky, krstné listy, licencie, uidaje
o svedkoch, potvrdenia o absolvovani nauk a iné po-
tvrdenia je nutné dolozit najneskdr 3 mesiace pred
sobasom.

- Sobasia kaplani farnosti Spisska Nova Ves. Na kazdy
sobas je automaticky urceny aj pan organista.

* Kostol je posvitné miesto na slavenie liturgie
Cirkvi. Prosime, aby ste reSpektovali, Ze v nasich
chramoch nie je dovolené sypat lupene, ryzu, hrach,
a pod.

- Sviatost manzelstva sa v nasej farnosti v piatok nevy-
sluhuije (je to deni pokania). Dakujeme za pochopenie.




SLOVKO DO SRDCA

VSETKO MA SVOJ CAS

«Vetko ma svoj €as a svoju chvilu kazdé Gsilie pod nebom.

Svoj ¢as ma narodit sa, svoj ¢as md zomriet, svoj ¢as md vysadzat,
svoj ¢as md sadenice vytrhat...” (pozri: kniha Kazatel' 3)

Prepych ,mat &as”

Casto z ust Tudi po¢ujeme slova,
ze ni¢ nesttham, nemam cas, tla-
¢ ma termin a podobne. Rodicia
nemaju ¢as na svoje deti a dospe-
1é deti na svojich starych rodicov.
Nemdme cas navstivit priatelov,
susedov, znamych... Nemame cas
cakat v cakarni u lekara, cakat na
autobusovej zastavke, ¢i cakat na
krizovatke pri Cervenom sema-
fére. Cakanie nds neraz privadza
do nervozity. Zda sa, Ze okrem
materialnych veci je dnes dolezi-
tou ,komoditou“ a hodnotou — ¢as.
Cim to je, Ze je tak mdlo ¢asu a tak
vela povinnosti ?

Moderné ,spojky”

Technoldgia poslednych rokov
nam na trh priniesla nevidané
moznosti komunikdcie. Pomocou
mobilného telefonu sa dokdze-
me spojit s kymkolvek a kdekol-
vek. Internet a socidlne siete nam
umoznuju druhého cloveka nie-
len pocut, ale aj vidiet nazivo, bez
ohladu na vzajomnu vzdialenost.
Zaroven sa vsak zlepsili aj pri-
stroje a technika, ktora ndm maju
usetrit drahocenny cas. Obycajna
tlac¢iaren dokdze za par minut pre-
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kopirovat velké mnozstvo stran,
ktoré uz netreba klepat na starych
pisacich strojoch. Dopravnymi
prostriedkami sa dokdzeme rych-
lo presuvat a uetrit drahocenny
Cas. Automatické pracky, umy-
vacky riadu, robotické vysavace,
automatické reguldtory teploty
domova a mnohé iné, umoznuju
cloveku venovat cas niecomu iné-
mu ako domacim pracam. Napriek
tomu hovorime, Ze nemame c¢as.

Pén ,&asu”

Hoci svet technoldgii priniesol
obrovské mnozstvo uspory casu,
predsa panom casu je vzdy ¢lo-
vek. Cas je ten isty ako bol kedysi,
len my ludia ho nevieme sprav-
ne uzivat. Kniha kazatel hovor{
jasne o rozdeleni ¢asu. Vsetko ma
svoj Cas. Musime sa snazit vyu-
zivat ho nielen naplno, ale hlav-
ne rozumne. Krestania mozu byt
v tomto velkym prikladom. Ve-
dia si najst ¢as na rodinu, vedia si
odpocinut od prace a v nedele ne-
pracovat, vedia si odpocinut od
nahdnania mamony (nedelné na-
kupovanie), vedia z&jst do kostola,
venovat modlitbu Bohu, vedia vy-
uzit ¢as spravne. Ano, taki mdme

MARTIN BARTOS, KAPLAN

byt v tomto svete, aj ked sa nam to
neraz nedari.

Cnost trpezlivosti

Problémom sucasnosti je aj to,
ze chceme mat veci hned alebo Ze
sa neprijemnych veci chceme zba-
vit ihned. Cnost trpezlivosti nds
uct vydrzat. Prvé tri pismena tr-
pezlivosti su trp — teda vydrz, vy-
trvaj, znes nieco. Su veci, ktoré
v Zivote moOzeme zmenit a su také,
ktoré zmenit nemozeme. Casto sa
trapime nad tym, ¢o zmenit nedo-
kazeme, a pritom nemenime to, ¢o
by sme zmenit mohli. Plat{ tu sta-
ra mudrost, trpezlivost ruze pri-
nasa.

Vsetko ,doéasu”

Dobry Pan Boh nam kazdému
dal dar Zivota a konkrétne obdobie
zivota. Majme na pamati vzdy vec-
ny ciel, kde niet ani namahy, ani
choroby, ani plynutia ¢asu. Co-
kolvek robime a comukolvek ve-
nujeme c¢as, myslime na vecnost
a z pohladu vecnosti sa snazme
konat dobro. Kto venuje svoj cas
Tudom a Bohu, nikdy nemoze po-
vedat, Ze ho vyuziva zle. «

FARSKARODINA 3



AKTUALNE

DOVOLENKA, PRAZDNINY...
A OBJAVOVANIE NEPOZNANEHO

Je tu cirkus, cirkus leto...

...principdl je gavalier...

ura, prazdniny a dovolenka!

Dni neskorého vstavania, dni
ni¢nerobenia, dni plné ,cirkusu®.
Naozaj chcu niektori, aby prazd-
niny boli iba prazdnymi dinami?
Urcite nie, chceme dni oddychu,
spoznavania nepoznaného, dni
radosti so starymi rodic¢mi. Ako
hovor! nitriansky biskup Viliam
Judak: ,Dlho oc¢akdavana atmosféra
leta sa opat vznasa povetrim a rob{
nds stastnymi. Leto ma mnohora-
ké prejavy krasy a Stastia... V kra-
se spociva hlbokd vaznost. MoZzno
tu pocut posolstvo: Nepremarnit
zivot behanim bez oddychu.”

A cas dovoleniek a prazdnin
presne takyto oddych poskytu-
je — oddych pri mori, na turisti-
ke, pri dobrej knihe alebo v mu-
zeu. Mozno aj vy nejaky cas pred
dovolenkou riesite dilemu — st k
moru alebo do hor? Vycestovat do
zahranicia alebo spoznavat krdsy
Slovenska?

A tak sme sa rozhodli ponuknut
vam niekolko zaujimavosti o tom,
ze aj na Slovensku je ¢o spoznavat.

Muzed
Pre milovnikov histdrie, zdo-
kumentovanych prirodnych zau-

jimavosti, banictva, medaili, min-
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cl ¢i polovnictva, je na Slovensku
vela moznosti navstivit rozne

muzed. Radi by sme sa zamerali
na netradicné muzed, mozno ste
o niektorych este nepoculi.

Nasu pomyslenu prechadzku
slovenskymi muzeami zacneme
v Modrom Kameni, kde mozeme
navstivit Miizeum bdbkarskych

Sv. Anton - kastiel

kultiir a hraciek. Jeho zbierkovy
fond tvorf asi 17 000 predmetov,
napr. divadelné babky a kosty-
my, scénografické prvky a hrac-

LUCIA SMOLEJOVA

ky. Kto sa zaujima o kone, urci-
te pozna Hipologické mizeum
(Muzeum koni) v Topol¢iankach,
v ktorom navstevnikov zaujmu
charakteristiky jednotlivych ple-
mien koni, sedldrska, kovdcska aj
koldarska dielna aj expozicia do-
pravnych prostriedkov v koc¢iarni.

Miizeum vo Svdtom Antone je
zaujimavé nielen pre milovni-
kov polovnictva, ale ocari aj tych,
ktorf radi putuju dejinami §lach-
tickych rodov. Tu sa stretneme
s Kohdryovcami a Coburgovcami.
Muzeum sa nachddza v neskoro-
barokovom kastieli. Zaujimavos-
fou je Cinsky salén s velkymi de-
korativnymi vazami. Skvostom je
pozlateny nabytok, svadobny dar
francuzskej kralovnej Mdrie An-
toinetty. Tamojsia polovnicka ex-
pozicia je jedind svojho druhu
na Slovensku. Zahrna sokoliar-
stvo, rybarstvo, kynoldgiu aj zbra-
ne alov.

Spisské mizeum v Levoci sa
zameriava na historiu, umelec-
ku histériu a etnografiu regionu
Spis a mesta Levoca. Navstevnik
sa moze preniest do sveta levoc-
skych mestskych panov na rad-
nici, §lachty na SpiSskom hrade
alebo sa dozvediet zaujimavosti

snv.fara.sk



zo zivota Majstra Pavla z Levoce
v jeho dome.

Muzeum SNP v Banskej Bystri-
ci zaujme milovnikov modernych
dejin. Sucasnad expozicia je najvac-
Sou a najmodernejSou historickou
expoziciou na Slovensku. Precha-
dzame sa tu nasimi aj svetovymi
dejinami od roku 1918, moZeme
si pozriet kratke filmy, zaujimavé
predmety, a tak spoznat zivot fudi
v nedavnej minulosti.

V Banskej Bystrici je zaujima-
vostou aj Literdrne a hudobné
muzeum. V jeho zbierkach ndjde-
me literdrne a hudobné rukopisy,
plagdty, bulletiny, audiovizudlne
nahravky diel, podujati, rozhovo-
rov s osobnostami, fotografie aj
vytvarné diela ¢i klasické hudob-
né nastroje. Expozicia Cudové hu-
dobné nastroje na Slovensku za-
chytdva histériu aj sucasnost toho
slovenského fenoménu.

Pre milovnikov techniky je od-
porucanych niekolko muzei. Su to
napr.:

Slovenské technické mizeum
v Kosiciach, ktoré je najvicsim
muzeom s technickym zameranim
na Slovensku. Su tu zastupené ba-
nictvo, hutnictvo, elektrotechni-
ka, hodindrstvo, kartografia, fo-
tografia a iné oblasti. Ndjdeme tu
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Levocska radnica

aj astronomicku zbierku a plane-
tarium.

Miuzeum Jozefa Maximilidna
Petzvala v Spisskej Belej je Spe-
cializované na dejiny fotografic-
kej techniky. Prezrieme si tu fo-
tografické pristroje a pomodcky
od réznych renomovanych vyrob-
cov, nechyba legenddrna dvojokd
zrkadlovka Flexaret. Dozvieme sa
tu aj nieco o dejindch kinemato-
grafie vo svete a na Slovensku.

Slovenské banské mizeum
v Banskej Stiavnici je velmi $pe-
cializované muzeum, ktoré je za-
merané na dejiny banictva. Spra-
vuje takmer 95 000 zbierkovych
predmetov. Ndjdeme tu mineralo-
gicko-loziskové, banskotechnické,
narodopisné a rozne dalsie zbier-
ky.

Muzeum minci a medaili
v Kremnici ocari aj laika a fasci-
nuje zberatela. Zdroven si moze-
me pozriet Mestsky hrad a pokra-
covat do mincovne, ktorda ponuka
navstevnikom navstivit aj priesto-
ry raziarne. Kazdy navstevnik do-
stane spolu so vstupenkou zZeton
s motivom expozicie aj mincovne
a zaroven je mozné vyskusat sivy-
razit vlastnu mincu — ide o razbu
zetéonu na historickom raziacom
Stroji.

AKTUALNE

Skanzen Pribilina - kastiel

Milovnikom prirody odporuca-
me navstivit: Slovenské muzeum
ochrany prirody a jaskyniarstva
v Liptovskom Mikuldsi — toto mu-
zeum spravuje asi 66 000 kusov
prirodovednych zbierok — rastli-
ny, stavovce, bezstavovce, mine-
ralogické a petrografické zbierky.
Prave tu je deponovana malakolo-
gicka zbierka J. Gregu, obsahujuca
vybrané druhy makkysov z celého
sveta. K exkluzivnym predmetov
patri lebka aj kostra jaskynného
leva z Medvedej jaskyne v Zapad-
nych Tatrach.

Muzeum TANAP-u v Tatran-
skej Lomnici — zbierka muzea nas
ocari predmetmi z oblasti: botani-
ka, zodlogia, histdria kartografia,
etnografia aj geoldgia. V eviden-
cii najdeme asi 50 000 zierkovych
predmetov. Zaujimavostou je na-
priklad stopa dinosaura ndjdena
v Tichej doline. Expozicia tatran-
skej prirody je tu koncipovana ako
botanickd zahrada v teréne neda-
leko muzea. Navstevnik si moze
pozriet 270 druhov rastlin.

A napokon, vedeli ste, Ze
na Slovensku mozeme navstivit
aj Postové muzeum? Najdeme ho
v Banskej Bystrici a jeho fond je
rozdeleny do niekolkych zbierok:

a) dejiny postovnictva,
b) ryté pomocky,

FARSKARODINA 5



c) znamky a zndmkova
tvorba — ta obsahuje vyse 6,5 mi-
liona zbierkovych predmetov.
Vo fonde su ¢eskoslovenské znam-
ky z rokov 1918 — 1992.

Podme sa pozriet aj do skanze-
nov:

Vlkolinec — je to miestna cast
Ruzomberku, pamiatkovd rezer-
vacia ludovej architektury, kto-
ra je zapisand v Zozname svetoveé-
ho dedic¢stva UNESCO. Ako jedina
obec na Slovensku nie je naruse-
na novou vystavbou. Pévodne bol
osadou drevorubacov, pastierov,
polnohospoddrov. Je tu 45 chrane-
nych objektov.

Muzeum Liptovskej dediny Pri-
bylina - najmladsie muzeum
v prirode na Slovensku. Su tu roz-
ne stavby prevezené z viacerych
obci, ktoré zanikli kvoli vystav-
be vodného diela Liptovskd mara.
Najdeme tu aj goticko-renesanc-
ny kastiel z PariZoviec, ranogotic-
ky Kostol Panny Madrie z Liptov-
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Skanzen Stard Lubovria v pozadi s Lubovnianskym hradom

skej Mary aj Skolu s bytom ucitela
z Valaskej Dubovej. Zaujimavostou
je expozicia dobovych ulov.

Lubovniansky skanzen — na-
chadza sa pod hradom Stara Lu-
bovna. Odzrkadluje sa tu vyvin
Tudového stavitelstva v okolitej
oblasti (25 zrubovych drevenych
objektov).

Obec Ci¢many — najdeme tu
drevené malované domceky, uni-
kat, ktory odporucame objavit.
Miizeum slovenskej dediny v loka-
lite Jahodnicke haje v juhovychod-
nej casti Martina — je to najvacsia
ndrodopisna expozicia v prirode
na Slovensku. Ide o 129 objektov
obytného, hospoddrskeho, sakral-
neho a spolocenského charakteru.

Mizeum ludovej architektii-
ry na okraji Bardejovskych kipe-
Tov — je to najstarsi skanzen na
Slovensku. Nachadza sa tu asi 30
objektov tradicnej ludovej archi-
tektiry z oblasti horného Sari-
$a a severovychodného Zemplina.

Zaujimavostou su drevené chra-
my vychodného obradu — grécko-
katolicky aj pravoslavny.

Svidnik — cestovatel tu objavi
pamiatky Iudovej architektury —
materidlnej aj duchovnej — Ukra-
jincov a Rusinov. Ide o ndrodopis-
nu expoziciu v prirode, ktora sa
nachadza nad svidnickym amfite-
atrom vo svahovitom teréne v lo-
kalite Kochanovsky breh.

Napadov, nametov ¢i ponuk ako
travit volny cas nikdy nie je dost.
MozZno navstivime jedno muzeum
a celé leto budeme ocareni obdi-
vovat zapad slnka nad Vysokymi
Tatrami. Turistiky chtivi mladsi ¢i
starsi budu spoznavat nielen nase
velhory, ale aj krasy prirody inych
kutov Slovenska. Mozno si urobi-
me denny plan cesty, ktorou bude-
me chciet kracat po stopach nasich
predkov a spoznavat to, o nam za-
nechali.

V kazdom pripade Zeldame kras-
ne leto. -

snv.fara.sk



ROZHOVOR

KRASOKORCULIARKA
V HABITE

Keby nasej farni¢ke, Lucii HUDACEKOVEJ, bol niekto v trindstich povedal, Ze si
«Vvykorculuje” pozvanku do rehole, asi by nebola uverila. A predsa. Boh ju pozval

a ona pozvanie prijala. Verime, Ze tajomstvo ,premeny” tinedZerky Lucie na rehol'nd
sestru - urSulinku Mariu Pavlu a jej svedectvo Zivota povzbudi a posilni gj vas.

Mozete sa Citatelom predstavit?

Narodila som sa v Levoci mojim
drahym rodic¢om Marii a Ladisla-
vovi ako druha dcéra v poradi,
po mojej jedinej sestre Lacke. Po
mojom narodeni sme sa prestaho-
vali z Harichoviec do Spisskej No-
vej Vsi. Svojim rodicom som velmi
vdacna za ich obetavu sebadaru-
jucu lasku, akou nds vychovavali
atiez za to, Ze nas priviedli k Bohu.
Aj ked v detstve a v ¢ase dospieva-
nia sme sa so sestrou neraz pochy-
tili. Dnes Lacke vdacim za jej obe-
tavost, zodpovednost, starostlivost
a lasku.

Co ste vystudovali?

Po zdkladnej skole na Levocskej
ulici v SNV a po skonceni studia
na osemrocnom Sportovom gym-
naziu v Kosiciach som vystudova-
la finanénu a poistnu matematiku
na Prirodovedeckej fakulte Pav-
la Jozefa Safarika v Kogiciach. Po-
pritom som si urobila pedagogické
minimum.

Venovali ste sa zaujimavéemu
Sportu — krasokorculovaniu. Akd
bola vasa cesta k nemu?
Odmalicka sme 7ili Sportom,
ku ktorému nas viedli nasi rodicia.
Kedze letné volné chvile sme tra-
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VIERA KUBOVCIKOVA

FOTO: SUKROMNY ARCHIV LUCIE HUDACEKOVE]

vili na tenisovych dvorcoch a zim-
né na zimnom Stadidéne, nemali
sme ¢as na ,flakanie sa”.

Ku korculovaniu som sa dosta-
la ako Stvorrocna. V tom case pris-
la do materskej skoly pani tréner-
ka a po overeni nasich Sportovych
predpokladov pozvala niektorych
rodicov so svojimi detmi na zimny
Stadidn. Velmi som si tento Sport
oblubila. Uz hodinu pred trénin-
gom som bola na Stadidne. Neve-
dela som sa dockat, kedy pdjdem
na lad.

Pocas sutazi si ma v§imla pani
trénerka Hana Toczikova z Kosic
a navrhla rodicom, aby som isla
na spominané Sportové gymna-
zium. Tréningy, sutaze a sustrede-
nia mi popri skolskych povinnos-
tiach vyplnili takmer cely volny
cas. Kedze som byvala na inter-
ndte, ucila som sa vacésej zodpo-
vednosti, samostatnosti, odvahe,
obetavosti... V obetavosti mi boli
prikladom rodi¢ia aj moja sestra,
ktori robili vsetko preto, aby mi
umoznili rast a rozvijat sa v tom-
to Sporte.

Kde vsade ste zirocili vds kor-
Culiarsky talent?

Isty ¢as som sa venovala tan-
com na lade aj sélovému korcéu-

Tovaniu, ¢o prakticky znamenalo
byt na troch az styroch tréningoch
na lade za den. Velakrat som ne-
mala silu ani chut znovu si obut
korcule. KedZe sme v tom case bo-
li na Slovensku jediny tanecny par
v nasej kategorii, boli sme junior-
skymi majstrami Slovenska. Vel-
ku cast svojej korculiarskej c¢in-
nosti som jazdila sdlo, kde som sa
v8ak svojimi vysledkami nezara-
dila medzi slovenskych reprezen-
tantov. Nestavalo sa to casto, no
velmi som sa teSila, ked’ sa mi po-
darilo skocit nejaky pre mna tazky
skok pocas sutaze alebo vybojovat
miesto na stupni vitazov. Vel-
ku radost som mala z vystupeni
v muzikaloch na lade, kde sa vSet-
ka drina zurocila. No tu pravu, tr-
valu radost som nasla az pri osob-
nom stretnuti s NIM.

Museli ste byt velmi zaneprdzdne-
nd...

Moj denny program povacsi-
ne zacinal vstavanim pred piatou,
tréningom, pokracoval skolou,
ucenim sa a koncil vecernym tré-
ningom, z ktorého som prichdadza-
la na internat okolo pol jedenaste;.
Prazdniny, ¢i sviatky boli ¢asom
intenzivnejSej pripravy a sutazi.
Pri tom vSetkom sa Pan Boh dostal
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na vedlajsiu kolaj. Prestala som sa
modlit, ¢i chodit do kostola.

Akd bola teda vasa cesta k rehol-
nému povolaniu?

Toto pozvanie od Pana bolo
prekvapenim aj pre mna samu.
Uz v poslednom roc¢niku na gym-
ndziu som mala prilezitost vystu-
povat v muzikaloch na Iade a spo-
znat umelecky zivot. Reflektory,
kostymy, masky, standing ovation,
noc¢né oslavy... Co viac by si mlady
¢lovek mohol priat? No ked reflek-
tory zhasli, potlesk utichol, muse-
la som sa vratit do reality zivota,
kde ma ¢akalo nahdananie predna-
Sok, pisanie zapoctov, ¢i robenie
skusok na vysokej skole. Nema-
la som cas na spoluziakov, kama-
ratov, rodinu a tak sa moje vzta-
hy rucali, priatelstva rozpadali.
Radost z vystupeni velmi rychlo
vyprchala a v srdci ostalo prazd-
no, ktoré som sa snazila vyplnit
vztahmi k chlapcom.

Vo chvili, kedy som uz sama se-
be nerozumela a ani tomu, ¢o ro-
bim, Pan vyuzil moju naklonnost
kjednému mladému muzovi. Spie-
val v zbore a pozval ma na mla-
deznicku svatu omsu. Po mnohych
vyhovorkach som asi po desiatich
rokoch opat vstupila do kostola
s jedinou tuzbou, uvidiet chlapca,
ktory sa mi pacil. Na moje prekva-
penie, zazila som iné stretnutie.

Pri slovach modlitby Otce nas,
som zacala velmi plakat. Nerozu-
mela som tomu, ¢o sa so mnou de-
je, ale bolo mi dobre — ako doma.
Neskdr som pochopila, Ze otvo-
rena naruc, ktoru som hlada-
la vo vztahoch, ma ¢akala tu. Nas
milosrdny Otec je velmi trpezli-
vy a ma nekonecne vela sposobov
ako si priviest stratené dieta k se-
be.

Preslo vela mesiacov, mnoho
stretnuti s Tudmi, ktori zili svo-
ju vieru, absolvovanie semina-
ra v univerzitnom pastoracnom
centre a najmé odpustenie a mi-

8  FARSKA RODINA

Lucia Huddacekova - sr. Maria Pavia

losrdnd LASKA Boha, ktord ne-
pozerd na vysledky v skole, vyko-
ny v Sporte, vzhlad, ¢i uspech, ale
miluje bezpodmienecne, zmenila
moje srdce a nasmerovala moj 7i-
vot na neho.

V mojom srdci rastla tuzba po-
znat toho, kto ma tak nekonec-
ne miluje a hovorit o tejto LASKE
druhym, aby ho poznali a zazili
skutocnu radost. Po case hlada-
nia, rozhovorov a zdpasov, som
sa pri spatnom pohlade na svoj Zi-
vot rozhodla urobit odvazny krok,
krok do neznama, ale s nim! Vstu-
pila som k sestram ursulinkam.

Kde vsade ste ako reholnd sestra
doteraz posobili?

Postuldt — dva roky rozlisova-
nia a spoznavania reholného zi-
vota, som prezila v Trnave. UcCi-
la som na gymnaziu matematiku
a informatiku. Nasledoval dvoj-
rocny noviciat v Trnave. Po jeho
skonceni som necely rok sluzila
vnasom charitnom dome v Suchej
nad Parnou. Potom som vyucova-
la matematiku a informatiku na
nasich ursulinskych zakladnych

Lucia Huddc&ekovd s krasokorculiarskym
partnerom

skolach v Trnave, neskor v Brati-
slave.

Aké je vase momentdlne pdsobis-
ko?

V sucasnosti posobim v Cen-
tre volného ¢asu v ZS s MS Angely
Merici v Trnave, kde vediem roz-
ne zaujmove utvary (kruzky) — Er-
ko kruzok, kruzok Animator-Ser-
viam, pripravu birmovancov,
programatorsky kruzok, TV Stu-
dio Angela.

Mozete ndm strucne predstavit
vasu reholu?

Rimska unia Radu sv. Ursule,
sestry ursulinky, je jedna z vetiev
duchovnej rodiny, ktoru v roku
1535 v Taliansku zalozila sv. An-
gela Merici. Sme medzinarodny,
kontemplativno-apostolsky Insti-
tut, to znamena, Ze pre nds zasvi-
teny zivot je podstatna modlitba,
vztah s Kristom, nasim Zenichom,
vdaka ktorému mozeme sluzit
druhym nielen na Slovensku, ale
aj v mnohych krajinach po celom
svete. Podstatnymi znakmi na-
Sej mericianskej spirituality su
snubenecky vztah s JezisSom Kris-
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tom, sesterstvo a duchovné ma-
terstvo. Poslanie, ktoré nam Cir-
kev zverila, je poslanie vychovy
v rozmanitych formadch so zrete-
lom na evanjelizaciu. Mozete nas
stretnut v 8koldch, internatoch,
vo farnostiach, v socidlnej a cha-
ritativnej oblasti, na misidch...
Na Slovensku pésobime v tychto
mestach: KoSice, Trnava, Sucha
nad Parnou, Modra, Bratislava.

K akému idedlu reholnice sa chce-
te priblizit?

Uz pred vstupom do novicia-
tu, pocas duchovnych cviceni, ma
oslovila Panna Maria ako vzor
osoby zasvdtenej Bohu. Je mi pri-
kladom svojou vierou, doverou,
odovzdanostou, vernostou Bohu,
pokorou, cistotou, tichou a zdro-
ven dolezitou pritomnostou, ne-
hou a laskou. Preto je sucastou aj
mojho reholného mena — sr. Ma-
ria Pavla. Sprevadza ma uz od pr-
vych dni méjho Zivota, kedZe som
sa narodila na slavnost Neposkvr-
neného pocatia Panny Mdrie v Le-
voci. Je mojou Matkou, Priatelkou,
Radkynou, Ucitelkou, Sprievod-
kynou...

Ako vnimate dnesnych mladych
Tudi a ich duchovné potreby?
V ¢om je im potrebné pomdct na
ceste praktizovania viery?
Stretavam mladych Tudi, kto-
rl nezazili lasku otca, ¢i mamy;

eRko kriZok - Centrum volného asu v ZS a MS Angely Merici
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mladych, ktori su smutni, zma-
teni, nevidia zmysel svojho Zivo-
ta, svoje miesto vo svete; mladych,
ktori hladaju pravdu, hladaju las-
ku a velakrdat na nespravnych
miestach. Potrebuju osobu, ktora
prejavi o nich zdujem, ktora bu-
de mat cas ich pocuvat, ktorej sa
mozu zdoverit s tym, co preziva-
ju, ktora ich prijme takych, aki su
a tiez im dokaze povedat pravdu
s laskou.

Myslim si, ze takéto osobné
stretnutie s clovekom zakorene-
nom v Bohu, jeho autentické sve-
dectvo zZivota s nim, moéze byt pre
mladého c¢loveka inspirdciou pre
nadviazanie priatelstva s Bohom.
Stane sa pomocou pre objavenie
pravdy o tom, Ze tu nie je naho-
dou, Ze je Bohom vytuZeny, ne-
nahraditelny, milovany, ze Boh
ho nikdy neopusti, aj ked zlyha,
ze Boh poslal svojho Syna, ktory
vzal na seba hriech, umrel a vstal
z mrtvych, aby obnovil jeho vztah
s Otcom a Ze pre kazdého ma ori-
ginalnu cestu a poslanie, ktoré do-
kaze naplnit, ak bude Zit a cerpat
zo vztahu s nim. Aj ked na tejto
ceste bude musiet bojovat, stretne
sa s mnohymi prekazkami, vlast-
nou slabostou, ak ostane v spoje-
ni s Panom, skrze jeho slovo, svia-
tostny zivot, spolocenstvo, urcite
dosiahne ciel — veény Zzivot v pl-
nostijeho LASKY.

v Trnave

ROZHOVOR

Ako pracujete na raste vasej viery
v Boha?

Tym, Ze travim c¢as s nim. Den-
ne sa ucim nacuvat a nachadzat
Boha v jeho slove, prijimam je-
ho milosrdni LASKU a posilu
vo sviatostiach, rozpoznavam je-
ho pdsobenie a vedenie v mojom
zivote skrze modlitbu, aj cez du-
chovné sprevadzanie, ¢i rozhovo-
ry, dakujem mu za prejavy jeho
LASKY. Citam duchovnu literatu-
ru. Tiez osobné svedectva Zzivota
mojich spolusestier a Iudi, s ktory-
mi sa stretdvam, su pre mna vel-
kym povzbudenim vo viere.

Aké€ najsilnejsie momenty — medz-
niky na ceste k Bohu ste doteraz
zazili?

Na niektoré z nich si nepamé-
tam, ale povazujem ich za velmi
délezité: fakt, ze ma rodicia chce-
1i a prijali do svojho Zivota ako dar
od Boha, ze ma s ldskou vycho-
vavali a priviedli k nemu; obdo-
bie mdjho obratenia pocas studia
na vysokej skole a zivot s mlady-
mi v nasom farskom spolocenstve,
ktori mi boli prikladom a povzbu-
denim, ako aj moZnost spievat
v nasom chramovom zbore, ke-
dy sa Pan dotykal moéjho srdca
a zazivala som ,predchut neba“ uz
tu na zemi; rozhodnutie byt a zit
s nim ako jeho nevesta v rehol-
nom spdsobe Zzivota a kazdé na-

So spolusestrami z EXPO povolani na stretnuti middeZe P18 v PreSove
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ROZHOVOR

novo vyrieknuté ,dno“ jeho voli.
V sucasnosti som vdacna za dar
duchovného materstva, vyplyva-
juci zo vztahu s nim, ktory som za-
Cala intenzivnejsie prezivat po zlo-
zeni vecnych slubov, ktorymi mi
ddva spozndvat dalsie podoby jeho
LASKY v sluzbe druhym.

Ako oddychujete?

Mam velmi rada hory, turistiku,
prechadzky v prirode, rada pocu-
vam hudbu, spievam.

Vyuzivate vds krasokorculiarsky
talent aj teraz?

Kor¢ule mam v klastore so se-
bou — nemusela som ich zavesit na
klinec, ako som si pri mojich pr-
vych predstavach o reholnom Zzi-
vote myslela. Ked Pan chce, tak si
ich obujem.

Paradoxne v novicidte, v cCase
velmi intenzivnej formacie a isté-
ho odlucenia, prisla ponuka viest
katechézy pre hokejistov na ho-
kejovom kempe, ktori viedli by-
vall hraci NHL. Neskor som mala
moznost viest kruzok korculova-
nia v §kole, alebo pocas korculova-
nia pre verejnost ucit prekladanie,
brzdenie a iné prvky svoje spolu-
sestry, ¢i Tudi, ktori o to poprosili,
alebo sa modlit za svojich bratran-
cov — hokejistov spolu so sestrami
pocas majstrovstiev sveta v hokeji.

Pokus o osvojenie si brankdrskeho majstrovstva pod vedenim

Co chcete, aby po Vds na tomto
svete ostalo?

ON, LASKA. Aby bol poznany
a milovany.

Aké modlitby sa rada modlievate?
Momentalne tie, pri ktorych ni¢
nehovorim a iba som s nim. Ra-
da rozjimam nad Bozim slovom.
Na ceste do $koly, alebo domov sa
modlim ruzenec, korunku Bozieho
milosrdenstva a pocas dna rozne
strelné modlitby, ktoré mi vnuk-
ne Duch Svéty. Velakrdt cez den ho
vzyvam, aby ma on viedol, aby on
miloval, aby on konal... Zverujem
druhych aj seba pod ochranu Pan-
ny Madrie, prosim o pozehnanie...

A ¢o obliibent svitci? Cim vds in-
Spiruju?

Okrem Panny Mdrie je to sv. Pa-
vol — svojim obratenim a laskou ku
Kristovi, vytrvalostou v jeho ohla-
sovani aj za cenu odmietnutia, ¢i
mnohych obiet i duchovnym ot-
covstvom. NasSa zakladatelka, sv.
Angela Merici, je pre mna prikla-
dom svojou snubeneckou laskou
ku Kristovi, jeho slovu, otvorenos-
tou a nacivanim Duchu Svitému
i laskou k sestram, zverenym du-
Siam a duchovnym materstvom.
Tiez sv. Klara dovernou laskou ku
Kristovi — Zenichovi v Eucharistii
a jej laskou k sestram.

odbornikov Glenna ,Chico” Rescha a Mika Gartnera
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Muzikdl Rémeo a Jilie na lede - v strede spevdcka Lucie Bild

Co by ste odkdzali svojim rodd-
kom?

Dakujte Bohu a modlite sa
za knazov, vdaka ktorym k nam
prichddza Jezis v Eucharistii a mo-
zeme zazit jeho odpustenie. Mod-
lim sa za to, aby kazdy z vas poznal
Pana a rastol v dovernom vztahu
s nim, pretoze v nom najdete vset-
ko. A pozyvam k modlitbe...

Dakujem ti, Pane, ze si tuzil
po mne este pred stvorenim sve-
ta. ﬁakujem, ze s1 mi daroval zivot
a stvoril ma na svoj obraz s jedi-
neénym usmevom, hlasom, vlast-
nostami, darmi...

Dakujem, 7e pocitas so mnou
vo svojom plane spasy a zveril si
mi poslanie, ktoré nikto iny nedo-
kaze naplnit tak, ako ja. Pane Je-
7isu, ddvam ti svoj zivot: konaj to,
¢o chces ty, miluj ako vie$ len ty.
Chcem 1st za tebou a uz viac ne-
chcem svoje srdce napfﬁat’ nicim
inym, len tvojou milosrdnou LAS-
KOU. Chcem zit ako syn/dcéra Ne-
beského Otca. Prosim, odpust mi
moje hriechy, obmy ma svojou kr-
vou. Vyznavam, Ze ty si moj Pan
a mo6j Boh, mdj Spasitel. Prosim,
vstup do mojho srdca. Amen.

Za rozhovor uprimne dakujeme
a vyprosujeme vela BoZieho po-
zehnania. *

ako Julia a druhd sprava Lucia Huddcekova
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Obchodné centrum je jedno vel'ké mravenisko hemziace sa ludmi ako mravcami.
Nebolo by na tom nic zlé, ved’ ¢lovek potrebuje uspokojit vsetky svoje potreby:
ndkup potravin, oblecenia, bytovych doplinkov, navstivit restaurdciu, detsky
katik, i kino. Stretne sa pri tom s ludmi, nadviaZe nové kontakty...

Véetko toto je dobré. Presne
na ten ucel to ma sluzit, ale
objavuje sa otdzka: Musim tam ist
prave v nedelu?

Bohnam ponukanedelu s umys-
lom oddychnut si, zastavit sa, na-
Cerpat silu v kruhu svojej rodiny
a v BoZom chrame.

Vsetci ti, ktori mate malé deti,
mi déte za pravdu, ze koloto¢ po-
vinnosti pocas tyzdna nema kon-
ca. Rdno sa ponahlate do prace,
deti odnesiete do 8kol, poobede
z prace utekate na kruzky, tré-
ningy, pisete s detmi domdce ulo-
hy a je vecer. Nemate dostatok ¢a-
su na to, aby ste si svoje deti uzili,
porozpravali sa a niekedy nieto cas
ani pre svoju polovicku, ani pre se-
ba. Pride vikend a my len dobie-
hame to, ¢o sme nestihli v tyzdni.
No toto sa netyka len rodin. Je to
realita skoro kazdého z nas.

Diabol sa rozhodol, Ze nas po-
maly okrdada o to najcennejsie.
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A my v snahe splnit vsetky povin-
nosti bezime a utekame.

Zajdime na hlbinu

Zastavme sa, spomalme, pozri-
me na veci Bozim pohladom. Co je
v Zivote to najdodleZzitejsie?

Ci nejaké hmotné veci, ktory-
mi sa snazime obklopovat z kazdej
strany?

Je pravdou, zZe dnes sa nam ne-
zije Tahko, ale mnohokrat si za to
mozZzeme my sami. Popremyslaj-
me nad tym, ¢i musime mat vset-
ko a hned, ¢i nase deti musia byt
znackovo oblecené, ¢i musime byt
,hastajlovani” podla ¢asopisu.

Z3jdime na hlbinu, pozrime, ¢o
vSetko k zivotu mnepotrebujeme,
¢o nas naplina strachom a vna-
§a do nasho Zzivota stres a chaos.
A poloZme si otdzku, kto nas po-
drzi v tazkej chvili, lebo aj tie pri-
du. O koho sa oprieme? O pracu,
peniaze, ¢i nebodaj o nové auto?

MONIKA DOBROVSKA

Vsetko je k zivotu potrebné, no nie
nevyhnutné.

Tesme sa zo svojich deti teraz,
v tejto chvili. Uzivajme siich, kym
su malé, aj ked si mozno nemdme
¢as oddychnut. Pride cas, ked nas
uz deti nebudu potrebovat.

Uzivajme si aj tazku pubertu,
lebo vsetko ma svoj hlbsi zmysel.
Budme svojim blizkym nablizku
naplno aspon jeden den v tyzdni.
A dovolme to urobit aj ostatnym.
Nebudme sebecki. Doprajme od-
dych aj predavackam, ved aj oni
chcu prezit nedelu naplno.

Neoberajme sa sami o hlbku
a podstatu nedele, venujme ¢as Bo-
hu a svojej rodine.

,Blazeny clovek, co nekrdca podla
rady bezboznych..., ale v zdkone Pd-
novom md zdlubu.

Je ako strom zasadeny pri vode,
¢o prindsa ovocie v pravy cas, a jeho
listie nikdy nevedne, dari sa mu vset-
ko, ¢o podnikd.“ (Z 1)
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POZNAVAME UCENIE NASEJ VIERY

POSVATNOST CASU

DANIEL LYSY

Co je &as? Ako by sa dal opisat? Ako by sme ho mohli uchopit? Panta rhei - vietko
plynie - takto nejako opisal davny grécky filozof Herakleitos z Efezu realitu kazdého
¢loveka. Vsetko plynie a ¢as nemozno zastavit. Je ako poklad, z ktorého ndm
neustdle ubdda a nik z nds netusi, kedy sa minie jeho poslednd minca. Jediné, ¢o
mozZeme, je neostat stat, ale vyuzit ho o najlepsie na to, na ¢o sme ho dostali.

az som kdesi cital takuto mys-

lienku. Predstavte si, Ze by ste
kazdy den dostali 86 400 €, ale
museli by ste ich minut este v ten
den. Nic z tejto sumy by sa do d'al-
sieho dna nedalo presunut a kaz-
dé zvysené euro by s novym diiom
automaticky prepadlo. Ako by ste
premyslali? Do ¢oho by ste inves-
tovali?

Cislo 86 400 oznacuje pocet se-
kund kazdého nasho dna. Je to
najvacsi kapitdl, s ktorym moze-
me skutoCne disponovat a nara-
bat, ako chceme. No predsa existu-
ju ludia, ktori by potrebovali, aby
mal den aspon 48 hodin, aby stihli
vsetko, ¢o cheu.

No su tu aj Iudia, ktor{ sa pono-
suju, ze sa stale nudia a nevedia,
ako travit volné chvile.

Nie je to zvlastne? Mimocho-
dom, slovo nuda (ennui) az do 17.
stor. neexistovalo. Prvykrat nudu
charakterizoval aZ Blaise Pascal
ako novodoby fenomén moder-
ného cloveka. Zdd sa, ze dovtedy
sa nik nenudil, narozdiel od ludi
dneska.

Pozname tri druhy casov:
spravny cas, ¢as najvyssi a cas
strateny. Spravny cas je obdo-
bim, ktoré zodpovedne vyuziva-
me na to, na ¢o sme ho dostali. Ked
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sa Sportovec zodpovedne pripra-
vuje na preteky, cvici a trénuje, je
to spravny alebo spravne vyuzity
¢as. A to aj v pripade, Ze by preteky
nasledne nevyhral.

Najvyssi cas je poslednym moz-
nym casom na vykonanie rozhod-
nuti, splnenie slubov, dokoncenie
uloh. Po tomto ¢ase uz pre danu
¢innost ziaden iny cCas nebude,
po om nasleduje uz len: NESKO-
RO. Niekedy sa o Studentoch (av-
Sak nielen o nich) zvykne povedat,
ze patria do ,spolku poslednych
dni”. Prikazdom zadani uloh sme-
rom k ucitelovi nevyhnutne vzdy
zaznie otazka: ,Dokedy? Kedy je po-
sledny mozny termin na odovzdanie?”
Mozno by ucitelom obcas urobilo
radost pocut otdzku, kedy je PRVY
mozny termin na odovzdanie da-
nej ulohy.

Strateny cas je dnes jednou
z najvacsich a najrozsirenejsich
tragédil Tudi. Synonymom toh-
to casu je ¢as premadrneny. Je to
¢as vyuzity ¢innostou, ktoru sme
v danom momente uprednostnili
pred inou dbéleZitejSou alebo pri-
oritnejsou c¢innostou. Na druhej
strane, marnenim ¢asu moze byt
aj prehnana prdca, tzv. workoho-
lizmus s cielom rychleho dosiah-

nutia cielov, ¢o je dnes velmi roz-
Sirené.

Ale dost bolo pouciek, podme
sa na to pozriet prakticky.

Velmi dobre by sa mdrnenie
¢asu dalo prirovnat k studento-
vi, ktorého c¢akaju skusky. Na-
miesto pripravovania sa svoj cas
pripravy travi inym sposobom.
MozZnosti rozptylenia je dnes ne-
urekom. A mozno sa popritom aj
uci, ale chyba mu v tom discipli-
na. Viem z vlastnej skusenosti,
ako casto prichadza pokusenie ty-
pu ,to zvlddnem®, ,to bude v poho-
de®, alebo ,ved nemusim byt naj-
lepsi®. O nejaky ¢as neskdr potom
spoznava horku chut doésledkov.
Ostava uz len ltost, Ze cas pri-
pravy nevyuzil lepsie, kym ho mal
a nechal ho len tak preklznut po-
medzi prsty.

Odborne sa tomu tiez vravi za-
bijanie vlastného potencialu,
pretoze sa takymto ,poflakova-
nim“ vychovavame v presvedcent,
Ze stacl menej — ovela menej, ako
dokazeme. Naco sa namahat?

Preco potom mnapr. ocakava-
me od nasich hokejistov, aby hrali
lepsie? Nie je to z nasej strany po-
krytectvo?

Dnesna doba multimédii, tech-
noldgif a neobmedzenych moznos-
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ti je Zivnou poédou rozptylovania
nasej mysle. Navyky ako telefono-
vanie pocas Soférovania, neusta-
le ,ozarovanie® o¢i telefénom ¢i
kazdodenné sledovanie televizie
z nas robi Tudi nesustredenych,
nepremyslajucich a rychlo zabu-
dajucich. Sialeny koloto¢ ,mul-
titaskingu“ (vykondvanie viace-
rych c¢innosti subezne) dnesnej
doby je v skutoCnosti zabijakom
sustredenosti a kvality Zivota ¢lo-
veka. Myslime si, Ze urobime toho
viac, ale v skutocnosti je to len ces-
ta k osvojeniu si povrchnosti.

Ako z toho von?

Cas su peniaze®, vravi tento
svet. My, krestania, by sme mali
vediet, Ze ¢as je omnoho vzacnej-
&, ako je hodnota penazi. Cas je
darom, cez ktory mozeme prinasat
Kristovu spasu medzi Iudi a toto
ziadne peniaze nedokazu. V nebi
nik nebude bilancovat nds maje-
tok, ktory sme po sebe zanecha-
li (nehovoriac o tom, ¢i vzdy cCest-
nym sposobom). V nebi nds bude
konfrontovat iba to, ¢i sme vyu-
zili cas na tomto svete na to, aby
sme sa naucili milovat.

Laska by mala byt meradlom
nasho casu. Lebo to, ako travime
cas, odzrkadluje, ako velmi milu-
jeme. A da sa to povedat aj opac-
ne: Velkost nasej lasky sa odraza
v tom, ako narabame s casom.

Posvatnost ¢asu si od nas
vyzaduje posvacovat' ¢as

Jednou z najaktudlnejsich mo-
ralnych otdazok je nakupovanie
v nedelu a prikdzané sviatky. Je
to spravne, nie je to spravne? Ved
pritom relaxujeme anie je to vyko-
navanie namdhavej prace.

Ako krestania by sme mali ve-
diet, ze Pdnov den (teda nede-
la a kazdy prikazany sviatok) si
v prvom rade vyZzaduje svoju po-
svétnost. A tou je travit ¢as s Pa-
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nom, venovat mu osobitny cas
a priestor, ktory presahuje ostat-
né dni. Aj preto sa v tieto dni stre-
tavame v chramoch, aby sme ako
jeden Tud a jedna Cirkev chvalili
Boha (v buducom ¢isle bude rec aj
o autentickom prezivani sv. omse).
Toto je prva a najdodlezitejsia pri-
orita. Ak si niekto hlada klucky,
zrejme eSte nepochopil, o Co tu ide.
Lebo v podstate mozem aj cely dent
oddychovat pred televizorom, ale
to v Ziadnom pripade neznamena,
Ze som tento den posvatil.

Posvatnost oddychu

Druhou prioritou pre posvétenie
Casu je potreba oddychnut si. Ved,
ako sa vravi, ,sekeru treba aj nab-
rusit, aby lepsie sluzila.” Oddych je
vsak relativny pojem, kedze kazdy
ho vyuziva inym spésobom. A pre-
toze v dnesnej dobe pribudlo vela
novych foriem dusevnej prace, pre
mnohych sa oddychom stala praca
manudlna. V knihe Mordlna teo-
16gia od biskupa Frantiska Tondru
sa uvadzaju tieto priklady: Clovek,
ktory cely tyzden presedi v zamestna-
ni nad papiermi a v nedelu robt to is-
té, jeho telo si neodpocinie a rodine sa
nevenuje. Keby isiel v nedelu poobe-
de s celou rodinou do zdhradky a tam
aj nieco urobil, zrekreoval by aj on, aj
rodina by mala pekny spolocny zdzi-
tok. Clovek, ktory cely tyzderi pracu-
je v prasnom alebo chemicky znecis-
tenom prostredi a celt nedelu presed{
v zadymenej kréme, zasa nezrekre-
oval. Podobne sa nezrekreuje tazko
pracujuci, ktory v nedelu podnikne
ndrocnu turisticku cestu alebo pestuje
vysilujiici sport.”

Kazdy z nas vie, pri com si od-
dychne najlepsie. A niekedy sa
k oddychu treba aj prinutit. Na-
Se telo nie je stroj a zasluzi si, aby
sme sa o neho starali s uctou.

Niektoré potreby vsak obcas
mozu byt dovodom na ospravedle-
nie nedelného odpocinku. Ale ne-
treba to s tym prehanat.

V katechizme c¢itame: ,Rodinné
potreby alebo velkd spolocenskd uzi-
tocnost st oprdvnenymi dévodmi na
ospravedlnenie od zachovania pri-
kazu o nedelnom odpocinku. Veria-
ct maju dbat na to, aby oprdvnené
ospravedlnenia neviedli k nduykom,
ktoré by skodili ndbozenstvu, rodinne-
mu Zivotu alebo zdraviu.” Znamena
to, Ze obcas sa najde nejaka ospra-
vedliujuca vynimka v zmysle vac-
Sieho dobra alebo nevyhnutnej po-
vinnosti. Takéto vynimky sa daju
rozdelit do troch skupin:

1. prace suvisiace s Bozim kul-
tom — napr. umytie kostola po sv.
omsi;

2. osobne a spolocensky nevy-
hnutné prace — napr. vyprat veci
detfom alebo manzelovi, ak to ne-
bolo mozné pocas tyzdna, obraba-
nie zahradky, ak na to cez tyzden
nebol cas alebo zber plodin kvo-
li zachovaniu urody (mapr. kvoli
nadchadzajucemu nepriaznivému
pocasiu), takisto tu patria aj firmy
s nepretrzitou prevadzkou, ktoré
nemozno odstavit, doprava, nevy-
hnutné verejné sluzby, sluzby lds-
ky pri katastrofach;

3. prace dovolené zakonitym
zvykom — vyrocné jarmoky, pri-
prava jedal... pritom plati zdsada:
JKazdy krestan sa md vyhybat tomu,
aby bez potreby ukladal inym to, co by
im prekdzalo zachovat dent Pdna. Ak
zyyklosti (Sport, pohostinské sluzby,
atd’) a spolocenské povinnosti verejné
sluzby) vyzaduji od niektorych ludi
nedelni prdcu, kazdy st md vyhradit
dostatocny cas na zotavenie.” Tu tre-
ba mysliet na tych, ktori musia aj
v nedele pracovat v obchodoch,
ktorych prevadzka nie je nevy-
hnutna. Nemuseli by, keby sme
aspon my, krestania, skoncovali
s nedelnym nakupovanim. Pre-
to je namieste spytovanie svedo-
mia, ¢i nie sme aj my tymi, ktorych
nedelné nakupovanie prispieva
k rozmachu nedelného predaja
na Slovensku. Tito predavajuci by
mohli tieto dni travit s vlastnymi
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rodinami alebo inou formou odpo-
¢inku, no kvoli vysokym ziskom
z tychto dni nemézu. Tento fakt
sa neda ospravedlnit ani nedelny-
mi priplatkami zo strany zamest-
navatelov. Peniaze dusu neliecia.
A tymto spésobom velmi prispie-
vaju k rozvracaniu rodin. Clovek
sa stava otrokom nakupovania
a manie vypredajov. Ale ,co osozi
clovekoui, keby aj cely svet ziskal, ale
svojej dusi by uskodil?” (Mk 8, 36)

Tretou prioritou je venovat ten-
to den rodine a sluzbe lasky. ,Kres-

tania maju svdtit nedelu aj tym, zZe
svojej rodine a svojim blizkym venu-
Jju cas a starostlivost, ktoré im tazko
mozno venovat v inych drioch tyzdna.
Nedela je aj driom premyslania, ticha,
vzdeldvania sa a meditdcie, co pro-
spieva rastu vnitorného a krestanské-
ho Zivota.” Rodina a priatelia neod-
myslitelne patria k nedeli. Preto by
sme nedelné chvile mali obzvlast
venovat aj nasej rodine. Samozrej-
me, Ze to neznamena venovat ¢as
rodine IBA v nedelu, to urcite nie.
V nedelu by vsak nasa rodina ma-

la citit, Ze sme tu pre nich viac ako
inokedy.

Kniha Kazatel hovori, ze vset-
ko ma svoj ¢as a svoju chvilu kazdé
usilie pod nebom. Tento ¢as nam
bol dany predovsetkym preto, aby
sme nim sluzili Laske a aby sme sa
naucili milovat. Najlepsie vyuzity
¢as v kazdom dni je ten, ktory nas
posuva k tomuto cielu. VSetok os-
tatny cas, je strateny. Tak podme
v nasom zivote nieco zmenit. A uz
nikdy viac nepremdrnime ani jed-
nu sekundu tohto vzacneho pokla-
du. -

KULINARIUM

KULINARIUM

Nedel'na torta s mascarpone a ovocim

Milé gazdinky!

Tentokrat sme si pre vas pripravili
nieco vynimocne lakavé nielen pre
oc¢i, ale najma pre nase chutové po-
hariky.

Okruhla tortovd forma cca 24 cm
priemer

Cesto: 4 vajcia, 4 polievkové ly-
zice krystalovy cukor, 2 polievko-
vé lyZice kakao, 2 polievkové lyzice
polohrubd muka, ¥ balicka prasku
do peciva

Cokoladovy krém: 200 ml §la-
hackova smotana, 200 g horka co-
koldda, 125 g mascarpone

Smotanovy krém: 200 ml §la-
hackova smotana, 250 g mascar-
pone, 1 vanilkovy cukor, stuzovac
slahacky podla potreby (pridat len
trochu, ak by sa krém zdal redsi)
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Ganache: 60 g horkd cokoldda
aspon 52 % (mapr. Lidl), 50 ml sla-
hackova smotana

Cerstvé ovocie (maliny, jahody,
cucoriedky), pripadne aj kompdto-
vé, dzem

Korpus: #ltka vymieSame s cuk-
rom, postupne varechou vmiesa-
vame kakao, muku s kypriacim
praskom a nakoniec sneh z biel-
kov. Pecieme cca 20 min. Pri170 °C.

Cokoladovy krém: Smotanu zo-
hrejeme a horucou zalejeme nala-
manu cokoladu. Nechdme chvilu
postat a potom dokladne premie-
Same. Dame na par hodin schladit
do chladnic¢ky. Pred plnenim torty
cokolddovu hmotu kratko presla-
hdme spolu s polovicou mascar-
pone. Ozaj len krdtko, aby sa krém
nezrazil, staci mu malo.

GABRIELA MITRIKOVA

Smotanovy krém: Slahacko-
vu smotanu spolu s druhou polo-
vicou mascarpone a vanilkovym
cukrom vyslahdame, tieZz pozor
na preslahanie.

Ganache: V horucej smotane
rozpustime cokolddu. Ja som sa
pre cokoladovu polevu rozhodla
v poslednej chvili, takZe teoretic-
ky, mozete v uvode pri cokolado-
vom kréme pouzit viac smotany
a cokolady a cast hmoty si odlozit
na polevu, v pripade potreby treba
kratko zohriat nad parou.

Plnenie: Vychladeny korpus za-
rovname, potrieme dZzemom, na to
rozotrieme cokoladovy krém, roz-
lozime maliny, natrieme smotano-
vy krém. Dame schladit. Nakoniec
rozotrieme ganache a ozdobime
ovocim, méatou. A opat ddme vy-
chladit. Prajeme dobru chut! -

snv.fara.sk



OHROMNE MALICKOSTI

,Preto nebudte ustarosteni o zajtrajsok; zajtrajsi den sa

postard sam o seba. Kazdy def md dost svojho trdpenia.”
Mt 6, 34

Bol pekny slneény vecer. Slnko
pomaly zapadalo a ja som ca-
kala na autobus. Zrazu ma za ru-
kav potiahla mild starSia pani.
Chcela vediet, kolko je hodin. Po-
zrela som sa na mobil a odpove-
dala. Zdvorilo podakovala a po-
stavila sa obdale¢. Cas sa minal
a autobus nikde. VSetci udia na
zastavke komentovali meskanie
autobusu. Vacsina mala v ruke
mobil ¢i sluchadla v usiach a kaz-
dy bol uprene zahladeny do se-
ba. Ako som si ich prezerala, pa-
dol mi pohlad na pani obdalec.
Na tvarach ostatnych ludi bolo vi-
diet rozhorcenie ¢i hnev, no z jej
tvare vyzarovala akasi spokojnost.
V pamati mi utkvel jej nezvycajne
mily usmev, ktory akoby nebol ad-
resovany nikomu konkrétne, no
vSetkym zdroven. Stdla tam sama.
Uprostred davu Iudi, a predsa ne-
hybne. S nadhernym usmevom na
tvari zastavila ¢as. Nikde sa nepo-
nahlala. Akoby bola vdacnd za ten
moment, vdaka ktorému si moze
vychutnavat zapad slnka. Vobec
ju nevyviedlo z miery, Ze autobus
meska. Onedlho konecne prisiel.
Niektori nesetrili ustipacné po-
znamky. Vsimla som si, Ze star-
$ia pani nenastupila, ostala cakat
na autobus, ktory mal ist opac-
nym smerom. Poslednykrat som
sa jej zahladela do tvére. Cakala
ma dlhd cesta, a tak som nad tym
zacala premyslat.
Usmev prinaiajici pokoj

Myslim, Ze td pani uputala mo-
ju pozornost hlavne preto, Ze bo-
la ind. Bola nenormdlna pre ten-

to svet. Nevedela, kolko je hodin.
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Nemala pri sebe smartfon. A kym
ostatni zurili, ona si zachovala
usmev na tvari. A nebol to usmev
pohrdania ¢i skodoradosti. Ak by
si vSimol eSte niekto iny okrem
mna, urcite by bol ocareny jeho
vznesenostou. Starsia pani vedela,
ze mnohi z tychto ludi sa pondhla-
ju do prace alebo naspit k svojim
rodinam. Myslim, Ze aj ju uz nie-
kto upenlivo ¢akal. Chapem tych
Tudi, ktorf volali domov ¢i do pra-
ce, ze budu meskat. A tak som oca-
kavala, Ze aj ona bude nervoznej-
sia, kedZe nema ako zavolat svojim
blizkym, aby sa o u nebali. Ale jej
to vobec nevadilo. Vychutnava-
la si kazdy okamih. Ako som tak
rozmyslala, spomenula som si, Ze
hoci uz ma svoj vek, jej zvraska-
vena tvar vyzerala ziarivejsie ako
v mnohych pripadoch ta moja. To,
¢o z nej vyzarovalo, bol Pokoj.

USETRIL SOM CAS ? ALEBO
SOM HO STRATIL ?

Sice sme mladi, no kazdy den
mame rozdeleny podla casové-
ho harmonogramu. Kazdu minu-
tu chceme vyuzit naplno. Chce-
me stihnut co najviac. Ak sa nam
na poslednu chvilu zrusi neja-
ké stretnutie, sme nahnevani, le-
bo sme stratili ¢as. A zas nao-
pak. Pondhlame sa na skorsi vlak
¢i autobus, aby sme nejaky ten
Cas uetrili. Ale ¢o urobim s tym
usetrenym casom? Dokdzem ho
vyuzit zmysluplne?

Vecer si ltham do postele s ob-
rovskou unavou po neuveritel-
ne rychlom dni. A tak to ide den
za dnom. To ani nehovorim, kolko

PRE MLADE SRDCIA

KATARINA PACAKOVA

¢asu travime, my mladi, na social-
nych sietach. Svoj zrak smeruje-
me k nieComu, ¢o ndm ani omy-
lom neprinesie pokoj do Zivota.
Kolkokrat sa nam stalo, Ze sme sa
dokdzali nahnevat nad nejakym
nezmyselnym prispevkom na in-
ternete. No nevsimli sme si vceraj-
81 zapad slnka. Alebo v§imli sme
si niekedy ten krasny kvet, oko-
lo ktorého kazdy den prechddza-
me? Vsimli sme si ludi vokol nas,
ked potrebovali pomoc? Ci na to
jednoducho nemdme c¢as? Nema-
me a ani ho mozno nechceme mat.
Kazdy jeden den Zijeme s obavou,
¢o bude zajtra a premyslame, ako
¢o najlepsie usporiadat zajtrajsi
den. Myslim si vsak, Ze ndm to aj
tak akosi unikd. Den za dnom, rok
za rokom. A napokon aj cely Zivot.

Challenge qj pre teba :)

Skusme nasledujuci den a vset-
ky ostatné dni nasho zivota pre-
zit v uplnej odovzdanosti Bohu.
Skusme vyuzit kazdy jeden mo-
ment dina naplno a nebat sa o zaj-
trajsok. Podme hladat za kazdou
zmenou ,nasho planu” nieco ne-
zvycajné, nieco, co by sme pocas
nami vytvoreného dna nezazili.
Podajme Bohu svoju ruku a pove-
dzme mu: ,Déverujem ti.” Iba tak
mozeme skutoCne zit. Iba tak
mozeme zit s krasnym usmevom
na tvari.

Minulost uz nie je a buduicnost
ti nepatri. Vsetko ¢o mas, je pri-
tomnost. Iba v nej sa mozes spojit
s Vecnostou, Panom casu, tvojim
Bohom. -
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NOVINKY Z CIRKEVNEHO
GYMNAZIA STEFANA MISIKA

JANA MARCINCINOVA
FOTO: ARCHfV SKOLY

me za Zivot, a preto sa c¢asto za-

pajame do aktivit, ktoré poma-
haju formovat myslenie Iudi, ze
Tudsky zivot je hodny ochrany od
pocatia po prirodzenu smrt. Den
25. marec je vyhlaseny za Den po-
Catého dietata a nasi dobrovolnici
sa zapojili do kampane Biela stuz-
ka, ked vlastnorucne vyrobené
biele stuzky rozdavali spolu s info-
letac¢ikmi v uliciach nasho mesta.

Uz po druhykrat sa podarilo na-
§im Studentom ziskat 1. miesto
na krajskom kole jazykovej su-
taze Jazykovy kvet a postu-
pit na celoslovenské kolo do Nit-
ry. Tento raz si pripravili vlastnu
scénku v talianskom jazyku. Bla-
hozZeldme a drzime palce.

Kolégium Antona Neuwirtha
vyhlasuje kaZdorocne esejistic-
ku sutaz SOFIA, tento rok na té-
mu: Je umenie uzitocné? Medzi
dvadsat najlepsich prac sa dosta-
la aj esej nasho Studenta Radova-
na Marciné¢ina (II. A), ktory sa mal
moznost zucastnit vyberového vi-
kenduna Donovaloch. Tam sa spo-
lo¢ne diskutovalo o umeni a jeho
cieloch, jeho uzitoc¢nosti pre clo-
veka a zdroven tam Radovan tiez
absolvoval zaujimavy workshop
a prezentdciu vitaznych préc.

O farsky volejbalovy tur-
naj za zivot o pohdr dekana je aj
na nasej skole vzdy velky zaujem,
aj tohto roku nasi Studenti posta-
vili zmieSany tim a po tazko vybo-
jovanych zapasoch nakoniec zis-
kali krdsne 3. miesto.

Sturov Zvolen je rec¢nicka su-
taz, na ktorej maju Zziaci preu-
kazat svoje rec¢nicke schopnosti.
Tohto roku nasu skolu reprezento-
vala Katka Pacdkova (I. A), minu-
loro¢na ucastnicka celoslovenské-
ho kola. Tentoraz sa umiestnila
na 2. mieste.

Velmi zaujimavu prednasku
absolvovali nasi Studenti vdaka
navsteve historika Ustavu paméti
naroda Mgr. Frantiska Neupaue-
ra PhD, autora projektu Nenapad-
ni hrdinovia v zdpase s komu-
nizmom. PribliZil im nielen c¢asy
prenasledovania veriacich po 2.
svetovej vojne, ale aj vyznamnu
osobnost slovenskej podzemnej
Cirkvi, Silvestra Kréméryho. Po-
ukazal na to, ze nielen fasizmus a
nacizmus, ale aj komunizmus ma
na svedomi obrovské mnozstvo
Tudskych zivotov a tragicky zme-
nil osudy mnohych Tudi.

Velmi uspesni boli nasi studenti
na Biblickej olympiade. S prehla-

Rozlicka maturantov
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Biela stuzka

dom zvitazili na dekanatnom kole
a postupili tak v zlozeni Dominika
Zekuciova (II. A), Katka Pacakova
(I. A) a Radovan Marcinc¢in (II. A)
na diecézne kolo, kde tesne pre-
hrali v boji o prvenstvo a skoncili
na 2. mieste.

Boj proti extrémizmu a raso-
vej neznasanlivosti mal u nas po-
dobu exkurzie do koncentracné-
ho tdbora Auschwitz — Birkenau
na uzemi Polska. Prezreli si po-
chmurne priestory plné svedectva
a neludskosti nemeckého rasiz-
mu. Cestou sa zastavili aj vo Wa-
doviciach, rodnom meste svatého
papeza Jana Pavla II., prezreli si
Barziliku obetovania Panny Marie
s krstitelnicou, kde bol Karol Woj-
tyla pokrsteny a jeho rodny dom.
Obohateni o nové a hlboké dojmy
sa vratili domov.

Na konci maja nas v skole vzdy
caka smutna udalost, lucia sa
s nami Stvrtaci — maturanti, kto-
ri odchadzaju na svoj akademicky
tyzden, aby sa pripravili na matu-
ritné skusky. Na svétej omsi, ktoru
za nich odsluzil p. kaplan Martin
Barto$, sme im vyprosovali da-
ry Ducha Svitého a uspesny Start
do ,dospeldckeho” Zivota. -

Vo Wadoviciach

snv.fara.sk



DUCHOVNE CVICENIA PRE UCITELOV

MARIA MATASOVSKA

dnoch 23. — 25. ma-

ja 2019 sa uskutoc-
nili duchovné cvicenia
ucitelov v Zakopanom.
Stretli sa na nom ucitelia
7S sv. Cyrila a Metoda,
Cirkevného gymnadzia
Stefana Misika a Cirkev-
nej materskej skoly Ry-
bicky. Zakladnou témou
nasho stretnutia sa stal
,Ndvrat k ldske prvych
krestanov.”

Modlitbou  prosime,
dakujeme, chvalime
a odprosujeme. V mod-
litbdch musime byt vy-
trvali, trpezlivi, aby sme
dosiahli to, o ¢o prosi-
me. Nezabudajme na
to, ze Boh ma otvore-
né dvere nonstop. Mod-
lit sa modzeme kdekol-
vek a kedykolvek. To,

¢o mame, nie je len mo-
je, ale je pre vsetkych.
Delit sa mame o rados-
ti, ale aj starosti. Radost
sa rozSiruje iba vtedy,
ak sa s radostou podeli-
me. Zjednocovanie ve-
riacich, ochota pomahat
druhym, vytvara jednu
dusu a jedno srdce. Kres-
tan v ochote priblizit sa
ostatnym, musi vediet
komunikovat, pretoze
prave tym buduje vztah.
Vztah sa rozvija v diald-
gu, dialdg poskytuje od-
povede na nezodpoveda-
né otazky. Pomaha najst
spolo¢nu cestu cloveka
k ¢loveku. O vsetky tieto
myslienky a podnety sa
s nami delil vdp. Marian
Kundla, za ¢o mu velmi
dakujeme. -

UDALOSTI ZO ZIVOTA FARSKEJ RODINY

NOVY DYCH PRE SULERLOCH

DANIEL LYSY
FOTO: OSOBNY ARCHIV

ko je vzacna perla

sucastou perlorod-
ky, tak je sucastou na-
Sej farnosti miesto nazy-
vané Schulerloch. Jeho
¢aro okuzluje kazdého
navstevnika. Je to miesto
jednoducho krédsnej pri-
rody, miesto pokoja a ra-
dosti z Boha.

V poslednych rokoch
véak chatralo a vdaka
niektorym nevdacnym
ludom sa poskodenia ne-
vyhli ani Kaplnke Ska-
puliarskej Panny Mdrie.

8. juna 2019 sa tu
stretlo niekolko obe-

tavych Iudi, ktori pri-

8li Schulerlochu vratit
vzhlad a krdsu. Za ten-
to jeden den sa stihlo
upravit prostredie oko-
lo studnicky, opravit
schody a zabradlia, po-
kosit luka a skultivovat
miesto okolo ohniska
vpravo nad kaplnkou.
Chceme ocenit tuto pra-
cu a podakovat sa vset-
kym ochotnym farni-
kom, najma Ladislavovi
Dronzekovi, ktory tu-
to ¢innost uz niekolky-
krat inicioval a prispel
k renovacii tejto “perly”
Spisskej Novej Vsi. -

VOLEJBALOVY TURNAJ ZA ZIVOT

j tento rok sa v na-

Sej farnosti usku-
tocnil Volejbalovy tur-
naj za zivot. Dna 8. maja
2019 sa v 2 telocvic¢niach
— Zdkladnej skoly sv. Cy-
rila a Metoda a Hotelo-
vej akadémie — ziSlo 9
druzstiev, ktoré bojova-
li o postup do findlovej
skupiny v 3 skupindch.
Turnaj otvoril prihovo-
rom a modlitbou pan
kaplan Jozef Gorcak.
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Privitali sme medzi se-
bou nové timy Spissky
Mix, Fatima Fercekovce,
Bratranci a sesternice
Odorin, Druzstvo ziakov
70 7S Levocskd. Vitazom
turnaja o putovny pohdr
dekana sa stalo novaci-
kovské druzstvo Spis-
sky MIX. Druhy skon-
¢il tim Fary zo SpisSskej
Novej Vsi, ako treti sa
umiestnil tim cirkevné-
ho gymnazia. Na vitazov

turnaja Cakal vitazny
pohdr, medaily a sladka
odmena. O dodrziavanie
pravidiel a plynuly prie-
beh zdpasov sa starali
dvaja nezavisli rozhod-
covia. Pre vsetkych bol
pripraveny velmi chut-
ny gulds a obcerstvenie.
Velkym prinosom boli aj
Styri nové druzstvd, kto-
ré sa tento rok prihldsi-
i do turnaja a mali sme
moznost ich medzi nami

LUKAS NOVOTNY

lepsie spoznat. Na deti
sutaziacich dozerali zod-
povedni animatori, kto-
rym dakujeme za tuto
sluzbu.

Uz teraz pozyvame
vsetkych zaujemcov
na 6. rocnik turnaja, kto-
ry sa uskutocni 8. ma-
ja 2020. Pridte si za-
Sportovat a mozeme sa
tak vzdjomne vsetci lep-
§ie spoznaf. Sportu zdar
a volejbalu zvlast. -
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anzelka volala kazdu nedelu svojho muza

do kostola: ,Ved chod len ty, a pomodli sa za nds
oboch...” odvetil zakazdym. V robote si robil zarty
a hovoril: ,Ja nemusim chodit do kostola, moja Zena tam
chodi za nds oboch.”

Roky plynuli, a jedného dna si oboch manzelov
Boh povolal k sebe. Muz sa zrazu ocitol zo svojou Ze-
nou pred nebeskou branou a c¢akal, kym sa otvori.
Brdna sa otvorila a k Zene prehovoril mocny hlas: , Ty
mozes vojst za oboch.“ Zena vosla a brana sa zatvorila.

Prave cas je dany ludom, aby ho posvacovali, nie
aby ho prezili ,v krabici®, nie jeho odpocitavanim, ale
konanim dobra.

V nedelu je tento ¢as omnoho posvitnejsi. Uz po-
Cas svitej omse ho posvicujeme nasou pritomnostou
itym, Ze sme pocas liturgie aktivni, sustredeni, Ze sa
spdjame s knazom v jeho obete a zapajame sa aj vlast-
nym spevom a modlitbou. Zapojit sa do liturgie moze
byt naplnenim istej povinnosti, ale zapojit sa aktivne
a sustredene uz znamena tento ¢as aj posvitit. Nie je
to teda len obeta nasho sukromnéeho osobného ¢asu,
ale je to pritomny podiel na obete Jezisa Krista. ,Ked
niekto hovori v Bozom mene, nesmieme sa pozemfna ho-
dinky.” (Sv. Jan Pavol I1) To neznamend, Ze kdzen nema
mat vhodné ¢asové ohranicenie, ale skor to, ako hlbo-
ko a s akou laskou knaz prednesie svoje slova spojené
s evanjeliom. A zaroven ako hlboko ich dokdzeme my
sami prijat a podla nich aj konat, lebo posvitenie ca-
su znamena najmé konat.

Posvitenie ¢asu vSak omsou ¢i nedelou nekonci.
Mnohokrat nas zldka priebercivost v tom, ¢o vlast-
ne posvatime a ¢o uz nie. Mame tendenciu sa po sv.
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MAREK KLESC

omsi stretavat a zhovarat sa pred kostolmi, ale zob-
raka s jednou nohou o par metrov dalej nas pohlad
obchadza. Je azda nieco z1é na rozhovore s blizkymi?
No iste, to ale neznamend, Zze mame hned pred nudz-
nymi otvarat penazenky. Posvitit nedelu v takejto si-
tudcii moézeme tym, ze sa o svoj rozhovor s podelime
aj s nudznymi. Tam sa nam mozu otvorit dvere pre
dalsie konanie z lasky, a posvitenie nedele.

Niekedy vSak mame tendenciu ostat vo svojej vy-
hriatej Skatuli. MoZno zo strachu z toho, o si pomys-
lia ostatni, mozno z predsudkov a mozno z pychy, ze
toto sa ma proste netyka. Sme ¢lenmi réoznych spo-
loc¢enstiev, no konat aktivne mimo nich nam nieke-
dy uz mozno nie je stale ,po chuti®. Uzatvarame sa do
krabic, kde je vsetko poukladané podla nasich pred-
stav a takto je to vyhovujuce. Ak niekto potrebuje po-
moc a viem o tom, mnohordt si vyberam z ponuky
vyhovoriek, nez z moznosti ako pomocnu ruku sku-
tocne podat. Rumunsky historik Mircea Eliade hovo-
ri: ,Ldska je najuprimnejsia vtedy, ked cas a priestor pre
nu neznamenaju nic.“ Ako teda vnutorne i navonok po-
sviacujem nedelu a svoj osobny ¢as? S akym cielom
modj cas plynie a ku komu smeruje?

Ako pise a pyta sa Pau del Rosso: ,Cas je drahocenny
poklad, komu ho ddvas?”

Teda odpoved je na kazdom z nas. Kazdy ho do-
stal v rovnakej miere, no nebudeme sa zodpovedat za
mnozstvo ¢asu, ale za to, ako sme ho prezili a posvéti-
li... anielen v nedelu. «

snv.fara.sk
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farsky urad BOHOSLUZOBNY PORIADOK
Ve Ve
Letnd 60 VO FARNOSTI SPISSKA NOVA VES
052 01 Spisska Nova Ves Strankové hodiny:
Kanceldria: 053/442 27 77 Pondelok - Piatok Farsky Maly Sidlisko
Dekan: 053/446 82 19 9.00 -11.00 h kostol kostol Mier
rkfu.snv@gmail.com 15.00 - 16.00 h 6:45 6:00
Pondelok 18:30 16:30
Prispevky, postrehy a ndmety do casopisu Farskd rodina 6:45 6:00
posielajte na e-mailovtl adresu: farskarodina@gmail.com. Utorok 18:30 16:30 17.00
6:45
R ; Streda 12:00 6:00
Prosba o podporu farskeho casopisu 18:30 16:30
« 6:45 6:00
Vdzend citatelia! Stvrtok 18:30 16:30
) 6:45 6:00
ﬁakujeme za Vasu podporu, ktoru preukazujete far- Piatok 18:30 16:30
skému casopisu. Kedze prispevok 0,50 € pokryva iba naj- b:45
nutnejsie ndklady na tlac, chceme vds poprosit, aby ste na Sobota 18:30 6:00
tento prispevok nezabudali, pretoze inak tieto vydavky 8:00 .
nebudeme maoct pokryt. Je to vds milodar a zdroven pod- , 9:15 6:00 8:00*
pora z vasej strany pre nds, ak mdte Farsku rodinu radi Nedela 10:30 7:30 915 i
a zdlezi vam na tom, aby rdstla aj po obsahovej stranke. 18:30 700 10:30
Prosime, nechajte svoj milodar s urcenim ticelu v ho-
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Rimskokatolickeho farského uradu v Spisskej Novej
Vsi alebo ho zaslite na ucet uradu: 3159552257/0200

VUBSNV. Domov déchodcov: nedela 9:15
Nech sdm Pdn odmeni Vasu ochotu podporit dielo, Nemocnica: sobota 16:00
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Redakcia nych svatych omsiach. V prvopiatkovy tyzden v pon-
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Stvrtok od 16.30 h a piatok od 16.00 h do 17.30 h.
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POHLADENIE PRE NAJMENSICH

Mili kamarati,

prave ste dostali najnovsi mobil &i poditac. Otvorite ho, zadaijte si svoje heslo, je len vas
a neexistuju na nom Ziadne obmedzenia. Este aj hrat je povolené kedykolvek sa vdm zachce,
opakujem, vietko bez obmedzenia a hranic. SG tam pre vas nachystané len tie najlepsie hry,

ktoré mate najradse;.

osadite sa a zaCnete hrat. Prenesiete sa

do virtudlneho sveta, v ktorom plnite
ulohy, bojujete, zachranujete svet a ste vi-
tazmi. Vsetko, ¢o podniknete sa vam podart
a ste na seba pysni. Vsetci sa na vas divaju
s reSpektom a uctou. Nechcete, aby to skon-
¢ilo a tak si vyberdte iny level. Po nom d’alsi
a dalsi a v kazdej ulohe ste ten najlepsi hrdi-
na, ¢inajlepsia hrdinka.

Prave takto sa na vds pozerd Boh, ste naj-
lepsimi hrdinami Jeho Zivota. Vy ste ti dole-
zitl, na ktorych Bohu zalezi.

Ako ste na tom? Boh je v srdci kazdého
cloveka. Dokdzme Mu, Ze aj On je pre nas do-
lezity. Mame tu cas prazdnin a dovoleniek.
Hladajme ho v Tudoch, ktorych stretneme,
v krédse okolitej prirody, ktoru navstivime
a dakujme Mu svojim zivotom za vSetko.

PRAZDNINOVA ULOHA

Kazdy den hladajte stopy Bozej lasky okolo seba. A ak
Ho chcete lepsie spoznat, Citajte Knihu knih, Svaté pismo.

Ndjdite vo Sv. pisme text a dokondite ho. Pomézte si skratkami.

1. Vase sprdvanie nech je bez lakomstva, budte spokojni's tym, o
mdate. Ved' on sdm povedal: , Nezanechdm ta, .......ccccooevicnicninnnce
..." (Hebr 13,5)

2. ,Usilujte sa o pokoj so vietkymi a o svdtost, bez ktorej ...............
................... “ (Hebr 12,14)

3. ,Ustavi¢ne sa radujte v Panovil Opakujem: ..........cccccveviricinnace
.................... “ (Fil 4,4)

4. ,Ako Bozi vyvolenci, svati a milovani, oblecte si hlboké milosr-
denstvo, ldskavost, pokoru, miernost a trpezlivost. Zndsajte sa navza-
JOM e “ (Kol 3,12-13)

5. ,Milovani, milujme sa navzdjom, lebo ldska je z Boha a kazdy,
kto miluie ... “(1In 4,7)

Nech vas Boh Zehnd a odkryva véam
kazdy den kasok svojej lasky.

Vasa Vranka Danka



