FARSKA ri\))ll\lA

ROCNIK XI. * CiSLO 1* JANUAR - APRIL 2021 TROJMESACNIK SPISSKONOVOVESKYCH KATOLIKOV

PRI PRAﬁI

 ROZHOVOR |
SO ZUZANOU $ARISKOU SV. JOZEF

& 10 -13 15 -17



DUSOK NA CESTU

ABBA, OTCE

DANIEL LYSY, $éfredaktor

hcem sa tentoraz prihovorit najma

muzom. ,Aké to je, ked pocujes, ako
na teba vold tata?” Tu otdzku som do-
stal, ked moj maly syn zacal vyslovovat
prvé slova.

Kazdy otec o tom vie svoje. Vieme, Ze
tieto slova patria k najsilnejsim a naj-
krajsim, aké sme kedy poculi. Prindsa-
ju silu a zlomenost v jedinom okamihu.
Su to, ozaj, carovné slova.

Jezisove ,Abba“ iste tiez dojimalo Ot-
covo srdce. No tie slova Jezi§ adresoval
este niekomu inému a nebol to Boh, ale
clovek. Bol to Jozef, jeho otec a manzel
jeho matky.

Bol to Jozef, kto ako jediny z udi pri-
jimal slova otec, ocko od JeZzisa. Boli to
chvile, ked na Jozefa iste volal s usme-
vom na tvari, s tuzbou po objati, s pros-
bou o radu a moZno aj zo sna, ked sa
ako chlapec Jezis v noci bal. Co sa vte-
dy odohrdvalo v Jozefovom srdci? Ked
do jeho usi Bozi syn zaSepkal: ,Otecko?

Jozef je vzorom otcovstva. Je to muZ
¢inu, poslusny na Bozie vnuknutia.
Hoci o nnom vela nevieme, aj to ma-
lo staci na to, aby ho o prihovor prosili
mnohi svitci poc¢as staroci. Rovnako si
ho chceme uctit dnes aj my. Je to Jozef
Velky a zaroven Pokorny. Patrén otcov
a patron Cirkvi.

V tomto vydani chceme venovat par
slov prave jemu i téme otcovstva. Veri-
me, ze vas nase myslienky povzbudia
a potesia vase srdce. Nech je Jozef pre
nas vsetkych velkou inspirdaciou i oro-
dovnikom.

Prijemné ¢itanie. ¢

Farska rodina 01/21 - Spravodajsky servis

Rimskokatolicky farsky drad
Letnd 60
052 01 Spisska Nova Ves

Kanceldria: 053/442 27 77
Dekan: 0537446 8219
rkfu.snv@gmail.com

Strénkové hodiny:

Pondelok - Piatok

9.00 - .00 h

15.00 -16.00h

V prvopiatkovomn tyzdni je kanceldria v pondelok, streda a piatok
DOOBEDA zatvorend

Prispevky, postrehy a némety do farského Easopisu Farska rodina posie-
lajte na e-mailovi adresu: farskarodina@gmail.com.

Prosba o podporu farského casopisu

Vidzeni Citatelia!
Dakujeme za Vasu podporu, ktorti preukazujete farskému
casopisu. Kedze prispevok 0,50 € pokryva iba najnutnejsie
niklady na tla¢, chceme vas poprosit, aby ste na tento
Pprispevok nezabudali, pretoze inak tieto vydavky nebudeme
moct pokryt. Je to vas milodar a zaroven podpora z vasej
strany pre nas, ak mate Farsku rodinu radi a zalezi vam na
tom, aby rastla aj po obsahovej stranke.
Prosime, nechajte svoj milodar s urcenim ucelu
v hociktorej pokladnicke umiestnenej v kostoloch
v sprave Rimskokatolickeho farského uradu v Spisskej
Novej Vsialeboho zaslitenaucet uradu: 3159552257/0200
VUB SNV.
Nech sam Pan odmeni Vasu ochotu podporit dielo, ktoré
napomaha formovaniu a zjednocovaniu farskej rodiny a
slizi Bohu k oslave. Uprimne d'akujeme.
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SLOVKO DO SRDCA

MOJ MILOVANY SYN

»Ale Pan opakoval: ,Tvoja Zzena Sdra ti porodi syna a das
mu meno |zdk, a svoju zmluvu s nim urobim zmluvou ve¢nou
pref i pre jeho potomstvo po fiom...“(pozri Gn 17)

iblicky pribeh milujuceho otca

Abrahama a vytuzeného sy-
na Izaka je ndm dobre znamy. Uz
deti poznavaju tento otcovsko-sy-
novsky vztah cez katechézy a ho-
diny ndbozenstva. Tento biblicky
pribeh nam moze povedat vela aj
dnes, do nasich dni.

V prvom rade, aka je silnd laska
rodicov k svojim detom. Hovorf sa,
Ze niet vicsej bolesti pre otca, ¢i
mamu, ako to, Ze preZije svoje die-
ta. Velku bolest vsak rodicom spo-
sobuje aj to, ked dieta sice Zije, ale
duchovne a hodnotovo, akoby um-
relo. V zivote zabludi a od rodiny
sa vzdiali (priklad podobenstva o
marnotratnom synovi). Aj v tych-
to, nie lahkych situdcidch Zivota,
je pevna viera pre rodi¢ov oporou
indadejou.

V druhom pohlade na pribeh
Abrahdma a Izdaka mozZeme poze-
rat ocami viery. Abraham poznal
na sto percent volu Boha, pretoZe
mu to zjavil osobitnym spésobom.
Muselo to byt extrémne tazké roz-
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hodovanie a rozhodnutie, ved Ab-
raham mal sam vlastnou rukou
siahnut na zivot toho, ktorého dl-
hé roky tak tuzobne ocakaval a v
ktorého prichod neskor uz aj pre-
stal verit. O to vrucnejsie privital
jeho prichod na svet a musel ho is-
te strazit ako oko v hlave. Do kon-
fliktu akoby prichadzal vztah k
Bohu a vztah k svojmu synovi (¢i
rodine). Viaceré pasaze Biblie nam
ponukaju tento kontrast. No je do-
leZité polozift si otazku — chce sku-
tocne Boh, aby nas vztah k nemu
bol v protiklade voci tym, na kto-
rych ndm zdlezi, ktorych miluje-
me? Boh nechcel smrt milovaného
syna Izaka, bola to dolezita skuska
pre Abrahdma. Aj v nasich zivot-
nych situdcidch, si musime byt ve-
domi, Ze Boh nechce smrt nasich
bliznych, smrt nie je tizbou Boha,
ale nasledkom dedi¢ného hriechu,
ktorym je celé ludstvo poznacené,
teda vSetci bez ohladu na vieru ¢i
neveru. Skutocny hlboky vztah k
Bohu ma prehlbovat a upeviovat

MARTIN BARTOS, kapldn

aj nase vztahy v ramci rodin. Cim
blizsie sme k Bohu, tym blizsie
sme aj k ¢loveku, jeden k druhému.

Po tretie, moZzeme vnimat sil-
ny Kristov predobraz. Izdk md byt
obetovany, milovany syn. Skutoc-
ne sa obraz obetovania milovaneé-
ho syna naplna v Jezisovi Kristovi,
on sa dobrovolne obetuje za ce-
1é Tudstvo. Svojou smrtou a zmvt-
vychvstanim vykupil celé ludstvo.
Znovu obnovil vztah ¢loveka k Bo-
hu a dal mu nadej na vec¢né spolo-
censtvo s Nim. Nadalej vSak plati
dolezity fakt, Boh nas vykupil bez
nas, ale nespasi nas bez nas. Vel-
konocné tajomstvo je stalym po-
zvanim do spoluprace s Bohom na
osobnej spdse. ¢
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AKTUALNE

STIGMATIZOV
- PANOVI MIK

Stigmatizovani a stigmy

Stigmy su fenoménom, o ktory
sa zaujimavu veriaci aj neveriaci,
nadprirodzenym javom, v ktorom
sa Kristove rany z ¢asu jeho utr-
penia nevysvetlitelne objavuju na
tele cloveka. Niekedy su viditeIné
pre ostatnych, inokedy nie, vtedy
svati trpia v dosledku tzv. nevi-
diteInych stigiem, v ktorych citia
Kristovo utrpenie bez viditeInych
telesnych znakov.

Na uvod si priblizime 5 zauji-
mavych skutoénosti:

1) Prvé stigmy datujeme do 13. sto-
rocia - nie su zname Ziadne infor-
madcie o stigmatikoch predtym,
ked ich dostal sv. Frantisek z As-
sisi v 13. storodi.

2) Od 13. storocia pocet tudi s tym-
to zdzitkom stiipol na stovky - odvte-
dy mnoho ludi tvrdilo, Ze zazracne
prijali stigmy.

3) Aspon jeden stigmatik pripustil,
Ze to predstiera - bola to frantiskan-
ska reholna sestra Magdalena de
la Cruz v Spanielsku v 16. storo-
¢1. Niekolko rokov tvrdila, ze za-
zracne prijala stigmy, no svéaty Ig-
nac z Loyoly vyjadril o nej svoje
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podozrenie. Na konci svojho Zivo-
ta vSak po tom, ¢o tazko ochorela,
priznala, Ze jej stigmy boli falosné,
bola odsudena na pokanie po zvy-
Sok svojho zivota v klaStore.

4) Okolo 85% stigmatikov boli zeny
- podla studie na zaciatku 20. sto-
rocia, z 321 znamych stigmatikov
od 13. storocia az do dnesnej doby,
len 41 boli muzi. Napriek tomu k
najznamejsim patria prave muzi,
napriklad sv. FrantiSek z Assisi a
sv. Pater Pio. Zo Zien si najcastej-
§ie spajame tento jav so sv. Gem-
mou Galgani, sv. Veronikou Giu-
liani alebo sv. Ritou.

5) Svidty Pdter Pio mal stigmy 50
rokov - jeden z najznamejsich no-
sitelov stigiem z 20.storocia je sv.
Pater Pio. Dostal ich ako mlady
muz v roku 1911, neskor zmizli.
Definitivne sa mu stigmy objavili
v roku 1918. Od 20. rokov az do po-
lovice 50. rokov 20. storocia sku-
mali a vySetrili jeho rany mnohé
skupiny lekarov a vedcov s rozny-
mi zdvermi. VSetci suhlasili s tym,
ze rany boli naozaj skuto¢né. Pa-
peZ sv. Jan Pavol II. ho kanonizo-
val v roku 2002.

LUCIA SMOLEJOVA

Panovi milacikovia -
mystici a stigmatici

Za prvého, verejnosti znameho
stigmatizovaného, je povazovany
svaty FrantiSek z Assisi (1182 —
1226). Opis jeho stigmatizacie po-
chddza od brata Tomdsa z Celana.
Bolo to v roku 1224. Pocas kontem-
placie mal svitec videnie serafina,
ktory sa k nemu zniesol s rozpaty-
mi pazami a s nohami spojenymi
ako by bol pribity na krizi. V tom-
to stave pocitil bolest a na jeho ru-
kach a nohach sa vytvorili krva-
cajuce rany po klincoch a rana v
pravom boku, akoby bol zraneny
kopijou. Rany krvacali aj po jeho
smrti. Krvou presiaknuté platno
mozeme aj dnes vidiet v Assisi. Za
sviatého ho vyhlasil papez Gregor
IX. v roku 1228. Sucasna veda do-
kazala zaujimavy fakt. Vedci sku-
mali kosti sv. Frantiska a ukdzalo
sa, Ze na kostiach jeho noh su sku-
toCne viditeIné zakrivenia sposo-
bené nespravnou chédzou, mohlo
to byt v dosledku bolesti, kto-
ru pocitoval v prerazenych cho-
didlach.

snv.fara.sk



Jednou z najznamejsich stigma-
tizovanych zZien je sv. Katarina
Sienska (1347 — 1380). Zjavil sa jej
Jezi§ a dal jej na vyber korunu zo
zlata alebo korunu z trnia. Vybra-
la si tfiovu korunu, ktora jej spo-
sobovala prudké bolesti. Okrem
toho bola obdarena aj piatimi ne-
viditelnymi stigmami, ktoré jej
ostrou bolestou pripominali Jezi-
Sove rany. Opisuje to slovami: ,Vi-
dela som, ako mi Ukrizovany Pdn, zo-
stupujuc z kriza, prichddza v ustrety.
Bol oziareny neuvyslovitelnym jasom
a krdsou. Z Jeho rdn smerovali ostro
sa leskntice lice k mojim rukdm, no-
hdm a boku. Hned som pochopila ta-
jomstvo...Bolesti v udoch, najmd vsak
v srdci, boli také silné, ze ak ma Boh
neudrzi, zomriem na mieste.” /J. M.
Hocht, s. 20/ V roku 1461 ju papez
Pius II. vyhlasil za svatu.

Sv. Rita z Cascie (1371 — 1447)
mala zvlastny druh stigmy — tin
na Cele, ten jej sposoboval velku
bolest. Na rozdiel od vacsiny inych
stigmatikov, jej rana bola otvo-
rena stdle. Znalec vykonavajuci
obhliadku po jej smrti uviedol, Ze
tdto rana siahala az ku kosti, Rita
musela znasat obrovské boles-
ti. V roku 1900 bola vyhldsend za
svatu.

Sv. Terézia z Avily (1515 — 1582)
bola stigmatizovana na srdci. Opi-
suje to slovami: ,Po svojom lavom
boku som zbadala anjela v ludskej
podobe... Zdalo sa mi, Ze stoji v planui-
com ohni. Musel to byt jeden z tych,
ktori sa nazyvaju cherubini. Meno mi
nepovedal, ale vedela som jasne, Ze v
nebi medzi anjelmi existuju rozdiely.
V rukdch drzal dlhy zlaty stp, na kto-
rého konci pldpolal plamienok. Po-
Cftila/ som, Ze mi nim prerazil bok az
do hlbky srdca a ked ho vytiahol, citi-
la som, zZe kusok z neho vytrhol... Vel-
kil bolest zo zranenia som takmer ne-
mohla zniest...“ /T. M. Hocht, s. 6/ S
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touto jazvou na srdci zila dalsich
23 rokov! Pitva po je smrti potvr-
dila, Ze srdce malo viaceré rany,
z toho jednu az piatcentimetrovu.
Dodnes je uchované vo vzacnom
puzdre na hlavnom oltari karme-
litdnskeho kostola v Albe. Srdce
niekedy zacne tlct a radové sestry
tvrdia, Ze tlkot sa ozyva tak Casto a
nahlas, ze niekedy je tazké sa su-
stredit pocas poboznosti. V roku
1622 bola vyhlasena za svatu.

Sv. Veronika Giuliani (1660
— 1727) tato Talianka mala stig-
my na rukach, nohach a na boku,
srdce mala prebodnuté mecom a
don vtlacené nabozenské symbo-
ly — korunu, kalich, kriz, sedem
mecov a pismena, ktoré znazor-
novali inicidly prislusnych cnos-
t{. V roku 1681 bola korunovana
tfnim. Trpela kazdy piatok, ove-
la viac pocas velkého postu a svi-
tého tyzdna aj pocas modlitby za
niektorého hriesnika, ked sa jej
trnova koruna vryvala coraz hlb-
sie... V roku 1839 bola vyhlasena
za svatu.

Bl. Anna Katarina Emmeri-
chova (1774 — 1824), nemecka mys-
ticka, si vybrala namiesto koruny
z kvetov korunu z t¥nia. Sama si
ju potom na hlavu silno pritlaci-
la. V roku 1812 jej pribudli stigmy
narukach, nohach, v boku a rana
v srdci, na hrudnom kosi mala vi-
ditelné modriny v tvare kriza. Ne-
znesitelnd bolest bola zndsobena
nie Setrnymi metddami skimania
stigiem a vySetrovania roznych
odbornikov. Blahorecend bola v
roku 2004.

Sv. Gemma Galgani (1878 —
1903) bola talianskou nositelka
stigiem od roku 1899, ktoré sa jej
otvarali pravidelne kazdy Stvrtok
vecer o 6smej, ked upadla do ex-
tazy a trvali do piatku, do tretej
popoludni. Prezivala bicovanie,

AKTUALNE

korunovanie tynim i smrtelnu uz-
kost. V roku 1940 bola vyhldsend
za svatu.

Sv. Pater Pio (1887 - 1968) mal
stigmy od roku 1915 /neviditeIné/
v boku, na rukdch a na nohach.
Dostaval sa do vytrzenia, mal tep-
lotu 48 °C. Od roku 1918 mal vidi-
telné stigmy, z jeho ran sa Ssirila
vona kvetov. Tento nadprirodze-
ny fenomén mu vniesol do Zivota
mnoho problémov - podozrievanie
a vySetrovanie. Rany nevykazo-
vali znamky hnisania alebo zdpa-
lu. V predvecer jeho smrti stigmy
zmizli bez znamok akejkolvek jaz-
VY.
Tu je pat bodov, o ktorych sva-
ty Pater Pio veril, Ze by mali prak-
tizovat vSetci katolici. Su zostave-
né na zaklade rad, ktoré dal svojim
pocetnym duchovnym detom.

1. Tyzdennd spoved - svitec ju
chapal ako oc¢istenie duse, aj v ¢is-
tej miestnosti sa podla neho zbie-
ra prach...

2. Denné prijimanie - pokora je
v zivote cloveka dodlezitd, uvedo-
menie si vlastnej nehodnosti pri-
jat Pana zivota a smrti do svojho
srdca by ndm nemalo byt cudzie...
Vsetci sme nehodni, ale je to JeZis,
kto nas pozyva a prave On si to Ze-
14... Pokorme sa a prijimajme Ho s
kajucnym srdcom.

3. Spytovanie svedomia kazdy ve-
Cer — sv. Pater Pio bol presvedceny
o spravnosti takého zaveru dna,
podla neho je nevyhnutné kaz-
dy vecer dosledne i cestne skumat
vlastné svedomie.

4. Denné citanie Svdtého Pisma —
sv. Pater Pio hovoril, Ze duchovna
sila, ktora pochadza z ¢itania Sva-
tého Pisma ma taku velku moc, Ze
nas vedie k zmene Zivota a na ces-
tu k dokonalosti.

5. Modlitba asport dvakrdt den-
ne — podla svétca je dolezité nene-
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chat sa odradit, hoci nas mnoho vect rozptylu-
je, lebo modlitba je sposob, ako sa dostat blizsie
k Bohu. Je potrebné si uvedomit, Ze samotna
modlitba nie je cielom. V modlitbe sa zameria-
vame na lasku k Bohu aj k bliznemu. Tato ldska
je jediny sp6sob, ako skutocne povedat, ze sme
sa modlili.

Marta Robinova (1902 — 1981) je jednou z
najvacsich mystic¢iek 20. storocia nielen vo
Francuzsku. Od roku 1930 kazdy piatok prezi-
vala Kristovho utrpenie a smrt — na jej tele sa
pritom objavovali krvacajuce stigmy. Povedala,
Ze je to neznesitelné a zaroven prijemné. Viac
ako patdesiat rokov jej jedinym pokrmom bol
JeZis v Eucharistii. Postupne ochrnula na ce-
lom tele, mala zablokované hltacie svaly, nebo-
la schopna prehltnut ani kvapku vody. Hostiu
neprehltla, lebo vzhladom na ochrnutie to ne-
bolo mozné, hostia sama tajomne prenikla do
jej vnutra.

Bolest z lasky k Laske aj hrieSnikom...

Preco must ldska tak ukrutne boliet, vie v sku-
tocnosti len Boh. Prozretelnost tieto Sialené boles-
ti presiakla svojou nekonecnou ldskou, ktord ddva
sudtcom silu vytrvat. Pointou skutocnej ldsky (do
ktorej treba dozriet) sa tak stdva obeta. Umysel kr-
vavej i nekrvavej obety tychto vyvolenych je naj-
castejsie za obrdtenie hriesnikov. Stav ukrutnych
muk prezivaju podobne, hoci v réznej intenzite.
Najzdkladnejsim spolocnym rysom je pocitovanie
opustenosti Boha, teda ludskymi slovami akoby ne-
dostatok Boha v urcitej oblasti ¢i bode svojho Zivota.
Tento stav opustenosti az do krajnosti opisuju ako
najstrasnejsie a najbolestivejsie vniitorné utrpente,
ktorému sa to fyzické ani prirovnat nedd. Zivotnymi
svedectvami tychto martyrov sa tak ludstvu osvetlu-
je temnota nadprirodzenych tajomstiev velkonoc-
ného trojdnia.“ /https://zastolom.sk/stigmy-pre-
zradzaju-tajomstvo-zivota, Julia Kubicova/ «

Zdroje:

J. M. Hocht: Nositelia Kristovych rédn, ISBN
80-85291 -31-2

https://modlitba.sk/?p=16446.https://modlit-
ba.sk/?p=12301, https://modlitba.sk/?p=16531,
https://modlitba.sk/?p=15622, https://modlitba.
sk/?p=13550, https://zastolom.sk/stigmy-pre-
zradzaju-tajomstvo-zivota/, https://www.zivo-
topisysvatych.sk/
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a nasej pozemskej puti su kaz-

dodenne pritomné znaky las-
ky a stretnuti Boha pre nds a s na-
mi. Cudia pritom nepotrebuju nié¢
viac ako Bozie milosrdenstvo. Tu
lasku Boha, ktora sa sklana, kto-
ra dviha, ktora odpusta a ktora po-
zdvihuje.

,Milosrdenstvo chcem, a nie
obetu.“ (Mt 9,13). Prorok nalieha:
,Milosrdenstvo chcem®, teda od-
danost srdca, ktoré priznava svo-
je hriechy, robi pokanie a opat sa
stdva vernym Bozej zmluve. ,A nie
obetu®, lebo bez kajucneho srdca je
kazdy nabozensky prejav neucin-
ny.
V roku 2000 papez Jan Pavol II.
kanonizoval vizionarku 20. sto-
rocCia sestru Faustinu Kowalsku
a ustanovil, ze druha velkonoc-
nd nedela sa bude kazdorocne sla-
vit ako nedela Bozieho milosrden-
stva. V minulosti sa nazyvala aj
Biela nedela (lat. Dominica in al-
bis) a pomenovanie pochadzalo zo
zvyku, Ze novokrstenci v tento den
naposledy nosili biele rucho, do
ktorého boli obleceni pri krste vo
velkonoénu vigiliu.
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V roku 2006 papez Benedikt
XVI. zdoraznil, ze ,2ucta k Boziemu
milosrdenstvu nie je len sekundar-
nou poboznostou, ale neoddelitel-
nou sucastou krestanskej viery a
modlitby“. Papez Frantisek vyhla-
sil mimoriadny Jubilejny rok Bo-
zieho milosrdenstva, ktory sa za-
¢cal slavit 8. decembra 2015 a pocas
neho sme boli pozvani byt milo-
srdni ako Otec. Vsetci traja papezi
vyjadrili, Ze BoZie milosrdenstvo
patri k podstate krestanskej viery.

Butkov - dar BoZieho
milosrdenstva pre nas

Bozia laska je pritomna v mno-
hych nasich svityniach, kde sa Tu-
dia stretavaju s Bohom uz stovky
rokov. Tento absolutne nesebec-
ky dar pre hriesnych ludi, ktori
uznaju a vyznaju svoje hriechy po-
zyva k prdci na sireni Bozieho mi-
losrdenstva slovom a skutkom.

Na Slovensku mame nové
miesto Tudskej vdaky — Skalné
Sanktudrium Bozieho milosrden-
stva na hore Butkov. Na tomto naj-
mladSom slovenskom putnickom

AR]
RDENS
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PETER MARHEFKA

mieste — na hore v Strazovskych
vrchoch — sa uz 130 rokov tazi
vapenec pre cement, ktory spaja
stavby na celom Slovensku. A uz
to bude takmer 8 rokov, kedy ho-
ra zacCala spajat celé Slovensko aj
duchovne — cez posolstvo Bozieho
pokoja.

Ndjdeme tu k verejnej ucte vy-
stavené relikvidre viac ako 100
svatych a blahoslavenych. V po-
slednych rokoch boli na hore po-
stavené a pozehnané zvonica Ja-
na Pavla IL,, Brana rodiny (sv. Jozef
/ archanjel Michal / sv. Anton) a
pred nou susosie Svidtej Rodiny,
detviansky kriz a socha Zmrtvych-
vstalého Krista.

Postavte na hore kriz

Drina mnohych Iudi a talentov
z celého Slovenska zacala v roku
2013. Prvym impulzom ku vzniku
putnického miesta bola navsteva
frantiskanskeho minoritu patra
Eliasa Vellu z Malty, ktory Antono-
vi Barcikovi, riaditelovi cementdr-
ne Ladce dal pri obhliadke mies-
ta odporucanie: ,Postavte na hore

FARSKARODINA 7
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kriz!“ Ako hovori Barcik, pater na tomto mieste videl
vo vident tisice Iudi, ktori tu budu prichadzat.

Pdter Vella na sviatok povysenia Svatého kriza (14.
september 2013) pozehnal kriZ na vrchole hory. Zdo-
raznil, Ze ,Boh sa rdd prihovara ludom na horach. Na
krizi na Butkove nie je Jezi$ — lebo je zivy a odchadza
s Tvojimi starostami”. Pater Vella dodal, ze kazdy, kto
prichddza na tuto horu, ju svojim vystupom a modlit-
bou posvicuje — posvatme ju teda aj my.

Monumentalny kriz na hore spolu so skalou, v kto-
rej je ukotveny, meria 12 metrov. V srdci kriza su
umiestnené vzacne relikvie dreva Kristovho Svéatého
kriza. V otvore do skaly (relikvidri) zo strany do udo-
lia Povazia je umiestneny kamienok, ktory sa uvolnil
pri poslednej renovacii otvoru, v ktorom stal na Gol-
gote Kristov kriz. Tento kamienok z Baziliky Bozieho
hrobu v Jeruzaleme je dar pre kriz na hore Butkov od
Kosickej arcidiecézy. Na hore je teda kusok Jeruzale-
ma, a to mimoriadne vzacny kusok skaly, na ktorej
bol porazeny diabol.

Na slavnosti pozehnania kriza v roku 2013 boli aj
partneri z Polska, ktori mali kontakty na polského
kardinala Dziwisa a onedlho prisla od kardinala otdz-
ka, ¢i by mohli na Butkove postavit pamétnik Janovi
Pavlovi II., ktory pracoval styri roky v kamenolome.
V roku 2014 prisiel kardinal na slavnost poZzehnania
pamatnika a daroval tomuto miestu skapuliar, ktory
Jan Pavol II. dostal pri prvom svétom prijimani.

Kardinal Dziwis poskytol informdcie polskému
predstavenému jezuitov, ten to nasledne spomenul
papezovi a svity otec Frantiek si vyziadal film a fo-
tografie o hore Butkov s tym, Ze poukazal na priklad
novej evanjelizacie.

Matka Milosrdenstva

V nasledujucich troch rokoch pribudol na hore pa-
matnik sestre Faustine a kaplnka Bozieho milosrden-
stva. Tu v roku 2016 sldavnostne pozehnal Zilinsky
diecézny biskup Mons. Tomas Galis. Sv. Vedla nej su
v mure umiestnené malé kaplnky piatich svatcov: sv.
Jan Krstitel, sv. Andrej, sv. Peter, sv. Pavol a sv. Mdria
Magdaléna. Nasledne sa tu vybudovala aj pristupova
cesta so zastaveniami krizovej cesty. No stdle zaznie-
vala poziadavka na postavenie sochy Panny Marie.

V roku 2018 bola dokoncena a poZzehnana sest met-
rov vysoka socha Panny Mdrie na trojmetrovom pod-
stavci. Na podstavci je napis z dennicka sv. Faustiny:
,Som nielen Kralovnou neba, ale aj Matkou milosr-
denstva a Tvojou matkou”.

V pravom mure marianskeho aredalu su malé
kaplnky piatich svitcov: sv. Simon Stock, karmelitdn,
ktory zil v mimoriadnej ucte k Panne Madrii; sv. Fi-
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loména, panna a mucenica, ktora
napriek nizkemu veku zasvitila zi-
vot Boziemu Synovi a silou svojho
prihovoru ziskala titul ,Divotvor-
kyna“; sv. Ludovit Maria Grignion
De Montfort, mariansky mystik,
od ktorého pochddza zndme heslo:
,Totus tuus” — ,Cely Tvoj*; sv. Rita,
reholnicka a mysticka, ktora do-
stala stigmu z trnov Kristovej ko-
runy a jej telo zostalo neporusené
dodnes a sv. Dominik Guzman, do-
minikan, ktory sa od Panny Mdrie
naucil modlit svaty ruzenec a ten
sa ¢asom stal modlitbou Cirkvi.

Skutocné prijatie daru meni Zivoty

Spravnym smerovanim k nas-
mu zivotnému cielu je velebit, od-
prosit, prosit, zasvétit sa a podako-
vat Bohu za jeho milosrdenstvo.

Ked skutocne prijmeme dar Bo-
zieho milosrdenstva, tak tdto pre-

tekajuca laska Najsvitejsej Troji-
ce premiena aj nas zivot — stava
sa zmysluplnejsi a vitdlnejsi. Ved
dobrotivy Boh ddva zazraky tym,
¢o veria, odvahu tym, o doveruju,
ndadej tym, co snivaju, lasku tym,
ktori prijimaju a odpustenie tym,
ktori ziadaju.

Ako povedal svity Jan Maria
Vianney: ,Nase pochybovania su
zrnkami piesku v porovnani s ob-
rovskou horou BozZieho milosrden-
stva. Nesmieme dat na hlas diab-
la, ktory sa pokusa dohnat nas do
zufalstva vzdy, ked nas zviedol na
hriech. Kto povie - dopustil som sa
mnohych hriechov, dobry Boh mi
nemoze odpustit - sa vlastne riha.
Je to urcovanie hranic Boziemu
milosrdenstvu, ktoré neexistuju.
Ono je nekonecné.” A rovnako nés
uistuje svéty Benedikt z Nursie:
,Nikdy nezufaj pred Bozim milosr-
denstvom.”

AKTUALNE

Bozie milosrdenstvo je také vel-
ké, Ze ani po celu vecnost ho ne-
pochopi Ziaden rozum. Je nevy-
svetlitelné tak pre ITudi ako aj pre
anjelov.

Bozi pokoj prichadza ku ndam
skrze stretnutie sa s Bohom, skrze
vytrvalost v modlitbe alebo skrze
odpustenie, ¢im zazivame prijatie,
objatie a ocCistenie. Nech sa dobro-
tivy Pan Boh prida ku nam na ces-
tu zivotom a da nam spravny smer
a novu radost v zivote, aby sme
mohli slizit Panovi do konca nas-
ho zZivota.

Nech Boh zehnd vsetkych Tudi,
ktorym sa bude na pozehnanom
mieste Butkov milosrdne prihova-
rat — cez kriz, modlitby a prostred-
nictvom slavenia Eucharistie. -

BozZe, bud’ k ndm milostivy
a milosrdny.

1/2021
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PRI PRAMENI

Poznam ju roky. Nezng, citlivd, nendsilnd a hlavne nacivajica.
Tak sa javi navonok. Kdesi pod povrchom vsak citit zuriaci
pramen... PhDr. Zuzana Sariskd, PhD. - angaZovand

lai¢ka, ¢lenka nasej farskej rodiny, socidlna poradkyna,
terapeutka... Naérime z bohatstva jej zivota... a dakujme.

Zuzka, kde a ako sa zacala klukatit tvoja zivotnd ces-
ta?

Narodila som sa do rodiny, kde som ziskala velky
dar — vieru a milujucich rodicov, ktori ma stdle pod-
porovali a podporuju. Vyrastala som s dvomi mladsi-
mi bratmi a s ich a mojimi kamardtmi a kamaratka-
mi.

Po studiu na gymnaziu som kratky c¢as Studova-
la medicinu, no ¢oskoro som zistila, Ze to nie je to, ¢o
chcem. Nastalo obdobie hladania. Cesta nebola pria-
ma. Poc¢as odzy (2-tyzdnové duchovné cvic¢enia), som
vo vnutri vinimala, ako mi Boh hovori, Ze mam 1st $tu-
dovat socialnu pracu. Nevedela som o tom odbore nic.
V tom ¢ase bolo obtiazne dostat sa tam a viaceri mi
tvrdili, Ze nemdm Sancu. Ja som si vSak povedala: ,Pa-
ne, ak ty chces, tak to zariadis.” A stalo sa... Studium
socidlnej prace na Trnavskej univerzite som vnima-
la ako velmi poZzehnany ¢as. V tom c¢ase bol dekanom
na nasej fakulte prof. Vladimir Kréméry, ktory ma aj
promoval. Bol pre nas - okrem inych vzacnych osob-
nosti - velkym vzorom.

Akd bola tvoja pracovnd drdha?

Po skonceni §tudia som zvazovala viacero ponuk.
Nakoniec zvitazila ta Bozia... Zac¢ala som pracovat vo
vtedajSej Pedagogicko-psychologickej poradni v Spis-
skej Novej Vsi, kde som mala na starosti prevenciu so-
cialno-patologickych javov a pracu s detmi s ,problé-
movym"” spravanim. Bol to velmi dobry ¢as. Naucila

VIERA KUBOVCIKOVA
FOTO: SUKROMNY ARCHIV

som sa mnohé veci, spoznala som mudrych a Sikov-
nych Iudf a mala som velmi dobré kolegyne.

Isty cas som externe pracovala na Katolickej uni-
verzite v Ruzomberku i Teologickom institute v Spis-
skom Podhradi, kde som sa starala o socidlno-psycho-
logické vycviky pre studentov a neskor aj vyucovala
socidlnu psycholdgiu. Nadalej som sa vzdeldvala a
ukoncila dlhodoby psychoteraputicky vycvik v Kosi-
ciach. Neskor moje kroky Boh viedol do Spisskej kato-
lickej charity, kde od roku 2011 pracujem ako Speciali-
zovany socialny poradca a terapeut.

Co je ndpliiou tvojej prdce teraz?

Specializované socidlne poradenstvo ma siroky za-
ber. My sa venujeme I'udom, ktori su v nudzi; ktorych
trapia psychickeé tazkosti; ktori bojuju so zavislostami
rdzneho druhu; ktori su tyrani alebo zazivaju doma-
ce nasilie, ale tiez ludom so zdravotnym postihnutim
a ich rodinnym prislusnikom. Poradenstvo sa posky-
tuje ambulantnou formou a je bezplatné. Mdze on po-
ziadat kazdy, kto ma problém a nevie ho sam alebo
s pomocou svojich blizkych vyriesit, ¢i ndjst odpove-
de na svoje otazky.

Co ta na tvojej prdci fascinuje najviac?

Je to prerod ¢loveka krehkého, emocne zraneného
a uboleného na ¢loveka vnutorne silnejsieho a emoci-
ondlne stédlejsieho. M6zem povedat, ze kazdy den vi-
dim v zivotoch mojich klientov, ako Boh kond, ak mu
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NEEXISTUJE NIC VACSIE A SILNEJSIE

AKO EUCHARISTIA - MOZNOST

SPOJIT SA NIELEN DUCHOVNE, ALE AJ
FYZICKY SO ZIVYM BOHOM. JETO TA
NAJSENZACNEJSIA SPRAVA VSETKYCH CIAS.

to dovolia. Spdsob svojej prace neobmedzujem iba na
¢isto odbornu ¢innost. Snazim sa udi povzbudzovat
k tomu, aby vyuzili vSetko, co mézu na svoje vylie-
Cenie. Ak su veriaci, ponukam im pozvat do situdcie,
v ktorej sa nachddzaju Boha a dovolit mu konat. Ak
su hladajuci, pozyvamich k hladaniu pravdy. Ak pat-
ria k tym, ktori este nespoznali Boziu lasku, predkla-
dam ich Bohu, aby ju spoznali.

Existuju zranenia, ktoré sme ziskali pocas zivota
a ktoré moze vyliecit jedine Boh. Iné rany sme si sp6-
sobili sami nespravnymi rozhodnutiami a aj tie po-
trebujeme odovzdat Bohu a poziadat ho o pomoc.

Co pocitujes ako velmi tazké v tejto prdci?

Niekedy som mnaozaj psychicky velmi unavend
a vycerpana zo vSetkych problémov, ktoré denne
s klientmi zazivam, nehovoriac o byrokratickych po-
stupoch, ktoré su velkym bremenom I'udi tejto doby.

Aké schopnosti by mal mat dobry socidlny poradca?
V ramci vlastného vyskumu v jednej odbornej
praci som si uvedomila, Ze praca socidlneho pracov-
nika nestoji tak na odbornosti ako na osobnosti da-
ného pracovnika a na schopnosti vytvorenia vztahu
dévery medzi pracovnikom a klientom. Preto sa do-
mnievam, Ze v kazdej pomahajucej profesii potrebu-
jeme v sebe rozmnozovat dobro a to mozeme skrze
zakusanie Bozej dobroty. Ak ja vinimam vo svojom Zzi-
vote, ze Boh je ku mne dobry, chcem ajja tuto dobrotu
odovzdavat dalej, nechcem si ju nechat len pre seba.
Davanim sa stavam lepsou a verim, Ze aj svitejsou.

Ako pracujes na svojom odbornom rozvoji?

Absolvovala som vela odbornych vycvikov, vzdela-
vani... Clovek ale vekom zistuje, Ze stdle este toho ma-
lo vie. DolezZité je byt aj v tomto smere mudrym a ako
povedala blahoslavena Matka Alfonza Maria Eppin-
gerova: ,ni¢ nemate podnikat a nic¢ radit skor, kym
nepoprosite Boha o radu”. V Bohu je vsetka mudrost
a poznanie.

1/2021
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PhDr. Zuzana Sariskd, PhD.
- socidlna poradkyria

Pomdhas$ riesit mnohé hranicné situdciev Zivotoch
Tudi. Aké su tieto problémy?

Problémy, s ktorymi ludia za mnou najcastejsie
prichddzaju sa tykaju vztahov a bolesti, ktoré si vo
vztahoch sposobujeme. Potrebujeme sa teda ucit vi-
diet situdcie okolo seba aj pohladom druhého ¢loveka
a prosit o Bozie svetlo.

Musime sa naucit umeniu odpustat a zabudat. Ako
sa pise vo Svitom Pisme: ,a na ich hriechy a nepra-
vosti si uz viac nespomeniem.” (Hebr 10,17). Potre-
bujeme mat pamét, ktora zabuda na urazky a bolest
sp6sobent bliznymi voci nam.

Problém, ktory sa nevyhyba ani veriacim ludom je
zdvislost na alkohole/drogdch. Trpi nielen postihnu-
ty, ale aj celd rodina. Ako sa dd poméct?

Myslim si, Ze neexistuje problém, ktory by sa ne-
dal riesit. V prvom rade musi sdm zavisly chciet nie-
¢o so svojim problémom robit. Ak on nechce, my nic¢
nezmoézeme. Tak, ako nam Boh dava slobodu, mu-
sime aj my dat druhym slobodu pri rozhodovant sa,
ale vzdy a za kazdych okolnosti ho mozeme spreva-
dzat modlitbou. Ved najsilnejsia zbran sveta je predsa
modlitba. Ak sme ochotni modlit sa a doverovat Bo-
hu, mame mocny nastroj v rukach, aj keby vonkajsie
okolnosti hovorili o opaku.

Ak zavisly chce zmenit svoj zivot, je to velky krok
vpred na ceste uzdravenia. V spolupraci s odbornik-
mi a s Bozou uzdravujucou mocou moze zacat robit
malé kroky na ceste uzdravovania. A v tomto proce-
se moze byt aj jeho rodina uzdravovana, pretoze ¢i si
to priznaju ¢lenovia rodiny alebo nie, su zo zavislosti
svojho blizkeho taktiez zraneni a chori.
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Zuzana Sariskd pomdha pocas

potravinovej zbierky

Cas, ktory prezivame (pandémia Covidu 19) kladie
mimoriadne ndroky na psychiku cloveka. Niekto-
ri strdcajii nddej, majti existencné problémy. Co by
si poradila, aby si tudia dokdzali udrzat ,nadhlad*
v tejto situdcii?

V prvom rade je potrebné si uvedomit, Ze sme telo,
dusa a duch. Potrebujeme sytit vSetky tri zlozky, nie-
len jednu alebo dve. To, ¢o vpustame do svojho srdca
a do svoje mysle, vytvara mozaiku nasich emdcii a na
zaklade nich zazivame vo svojom zZivote nadej, pokoj,
radost alebo beznadej, nespokojnost a smutok. Musi-
me si strazit svoje srdce — to je oblast dusevna. Oblast
ducha mozeme sytit modlitbou a spojenim s Bohom,
inak svojho ducha ,nenakimime”. Zial, tato oblast je
casto poddimenzovand. Odporucam viac sa naladit
na spojenie s Bohom ako s médiami (TV, internet).

Je systém socidlnej pomoci na Slovensku dostatocne
rozvinuty?

Socidlna pomocundsna Slovensku je skor vo forme
socidlnej kontroly ako pomoci. Institucie, ktoré ma-
ju na starosti rodiny sa zacali len nedavno transfor-
movat a ucit sa pomahat klientom, nie ich represivne
kontrolovat. Klienti, deformovani tymto systémom,
pod tlakom represivnych opatreni sice vykonaju po-
zadovanu zmenu, ta ale nema trvaly charakter, pre-
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Zuzana Sariskd ako lektorka

toZe nie je zvnutornend. Akonahle kontrola zo strany
Stdtu pominie, vracaju sa k starému sposobu Zzivota.
Donucovanie a kontrola nikdy neviedla k trvalej zme-
ne. Potrebujeme si to uvedomit a ucit Tudi preberat
zodpovednost za svoj Zivot.

Co by si navrhovala na zdokonalenie systému socidl-
nej pomoci u nds?

Privitala by som viac poradenskych centier, ktoré
by pomadhali klientovi riesit jeho tazkosti a problémy.
Spolu s klientom by vytvorili stratégiu zmeny jeho Zi-
vota, stanovili jednotlivé konkrétne kroky a pomdha-
li mu ich dosahovat. Takéto sprevadzanie klienta by
bolo dlhodobejsieho charakteru a zmena, ktora by u
neho nastala, by mohla byt trvdcnejsia. Samozrejme,
musime sa zmierit s tym, ze nie vietci chci menit svoj
7ivot a pracovat na sebe.

Ako by si vyjadrila svoju zivotnu misiu?

Sv. Terezka z Lisieux povedala: mojim povolanim
je laska. Myslim si, ze mojim povolanim je byt tu pre
druhych, sprevadzat ich Zivotom a prijimat ich ta-
kych, aki su, aby skrze prijatie dokdzali milovat Boha,
seba a inych.

Uvedomujem si, Ze som volana do sluzby duchov-
ného poradenstva a snivam o tom, Ze v ramci nasej
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cirkvi budu Tudom k dispozicii duchovni poradco-
via, ktor! pomo6zu veriacemu cloveku preklenit na-
rocné obdobie v jeho zivote alebo vybojovat nejaky
boj tykajuci sa konkrétneho problému.

Viem, Ze patrim vyhradne Bohu a tuto tuzbu Boh
vlozil do méjho srdca uz ddvno. Te§im sa na to, ¢o ma
pre mna este pripravené. Odo mna ocakdva doveru,
vernost a trpezlivost, ¢o vobec nie je v dnesnej in-
stantnej dobe jednoduché.

Ako vnimas vo svojom zivote kriz?

Ako dielo ldasky. Sv. Matka Tereza povedala: ,las-
ka boli“. Ano, kriz niekedy tlaci a spdsobuje bolest. Aj
statie pod krizom spdsobuje bolest, ale prave pod nim
je zdroj Zivota, lebo z JeZiSovho boku vytryskol pra-
men uzdravenia a milosrdenstva. Pod krizom vzdy
najdeme svatu Matku — Pannu Madriu, ona verne sta-
la pod krizom a verne stoji aj pri nds. Boh nas nikdy
nenecha samych a vzdy nam posle niekoho, kto nam
pomaha na nasej ceste nesenia kriza.

Viera v Boha je integrdlnou sucastou tvojho Zivota.
Ako ju zijes, rozvijas?

Rodina bola odrazovym mostikom vo viere. Ne-
skor som prijala Boha osobne do svojho Zivota ako
svojho Pana a Spasitela.

Ked som mala 19 rokov, zazila som osobné obra-
tenie. P4n menil moje srdce aj vdaka odzam a DAS-
ke (Diecézna animadatorska skola), kde som zazila ve-
Ia vnutorného uzdravenia a milosti. Neviem, kde by
som teraz bola, keby som nemala tieto prileZitosti.

Mnoho som dostala a mam tuzbu davat to dalej.
Som sucastou timu SAS (Skola autentickych srdo),
ktoru ponukame mladym ludom, aby spoznali lepsie
Boha, naucili sa ho milovat, mohli prijat jeho uzdra-
vujucu ldsku a boli svetlom pre druhych.

V ramci nasej farnosti sa snazim byt napomocna
sluzbou lektora a takmer 25 rokov som sucastou nds-
ho spevackeho zboru. Tiez som ¢lenkou modlitebnej
skupiny, ktoru vedie kinaz, ktory pdsobil v nasej far-
nosti a zapajam sa do aktivit, ktoré su v ramci tejto
sluzby potrebné.

Snazim sa zit svoju vieru a pretavovat ju do kon-
krétnych ¢innosti. Na prvom mieste je ale osob-
na modlitba. Bez nej su vSetky cCinnosti a aktivity
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JEZISA SA OPLATI MILOVAT.

prazdne. Prave v modlitbe spoznavam, do ¢oho som
Bohom voland a ¢o odo mna Boh skutocne oc¢akava.

Tvoja prdca si vyzaduje vela empatie k ludskym osu-
dom, probléemom. Ako sa stards o svoju psychohygie-
nu?

Mojou hlavnou psychohygienou je predovsetkym
¢as, ktory travim s Bohom. Mojou zachranou je eu-
charistia a svitd omsa. Bez tohto lieku moje srdce
chradne.

Velmi rada tiez travim cas prechadzkami v pri-
rode. Objavila som nordic walking (severska chodza
s palickami) a je to super. V prirode mdzem objavo-
vat stopy Boha a ked je nadherné slnecné pocasie,
moje srdce skace od radosti. Mam velmi rada more
a prechadzky po plazi. TaktieZz milujem bicyklovanie
- vietor vo vlasoch, lyZovanie, bezky alebo klasické
lyzovanie.

Keby si mala vymenovat najdolezitejsie piliere Tvoj-
ho zivota, ktoré to su?

Zakladom je Boh, viera v neho, modlitba, sviatosti,
Svité pismo. Na Bohu su postavené vztahy, v ktorych
zijem.Velkou oporou je pre mna rodina — rodicia,
bratia s manzelkami, synovci, spoloc¢enstva, ktorych
som sucastou, kamaratske a priatelské vztahy. Dal-
$im pilierom je vyvazenost v davani seba a prijima-
nildsky od Boha a od Tudi, a velmi ddlezitd je vernost
a vytrvalost v kracani po ceste, na ktoru som Bohom
voland.

Co by si si priala ako socidlna poradkyiia?

Aby na8e zivoty a nasa praca ukazovali na Jezisa
a pritahovali Tudi k Bohu, aby Bozie plany boli nasi-
mi planmi a robili sme veci a aktivity s BoZou mud-
rostou.

Co by si priala nasej farnosti?

Priala by som nam vSetkym prebudenie, novy
dych, aby nase srdcia zahoreli novou tuzbou robit
veci pre Bozie kralovstvo a aby nase aktivity a skut-
ky sprevadzala ¢ista BoZia ldska, nic iné ako laska.

Zuzka, dakujem za rozhovor. Nech Boh zZehnd
Tvoj zivot!
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CHLAPEC SO SRDCOM
BOJOVNIKA

I< azdy mladomanzelsky par sni-
va o tom, kolko bude mat deti,
¢i to budu dievcatd, alebo chlap-
ci. Maju svoju predstavu o vycho-
ve, 0 buducnosti svojich potomkov.
Mojim snom bolo mat synov, lebo
vychova synov sa mi zdala jedno-
duchsia. Boh mi doprial tesit sa z
troch synov, ale daroval mi aj dcé-
ru, aby som lepsie pochopila roz-
dielnost medzi muzom a Zenou,
ktora je zjavna uz od malicka.

Dnes sa vela hovori o krize
muza, krize otcovstva. Je to na nas
rodicoch, aby tdto kriza pominula.
Co je potrebné urobit, aby z nasich
synov vyrastli zdravi, sebavedomi
a hlavne zodpovedni muzi, na kto-
rych sa da spolahnut a opriet sa o
nich?

»Chlapec, ktory nema otcovsky
vzor, je ako bddatel bez mapy.”

Vychova chlapcov je velmi Spe-
cifickd. Muz je vo svojej podsta-
te bojovnik, dobyvatel a dobrod-
ruh. Ma rad vyzvy, ktoré zdolava
(postavit najvyssiu vezu z kociek,
skocit do najvacsej mlaky, ¢i zdolat
najvyssi §tit). Je akoby vecné dieta.
To m3d v zZivote vela vyhod, lebo cez
mnohé starosti prejde s lahkostou
a nadhladom.

Muzi a chlapci sa uéia tym, ze
nieco robia, teda prostrednictvom
skusenosti. Nemusite vela ho-
vorit a vysvetlovat, ukazete im a
oni svojou skusenostou nadobud-
nu nové schopnosti. Rovnako ne-
potrebuju vela rozpravat. Hovo-
ria iba o podstatnych veciach, na
rozdiel od dievcat. Samozrejme je
to individudlne, ale podstatna je
v ich Zivote istota, Ze je tu niekto,
kto ich vypocuje, kto je ich vzorom
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a komu sa chcu podobat. Tu zohra-
va velku ulohu otec. Je ten, kto sa
so synmi hrd. Spolo¢ne preziva-
ju dobrodruzstvd, chodia do hér,
stavaju modely lietadiel, ¢i lodi a
pustaju uzdu svojej fantazii a tvo-
rivosti. Otec md pri vychove sy-
nov nezamenitelné miesto. Urcite
je s nim vacsia zabava ako s nami
Zzenami. Ak v rodine chyba, je po-
trebné, aby ho nahradil iny muz-
sky vzor — dedko, stryko, knaz...

V pote tvare bude$ dorabat svoj
chlieb — hovori Boh Adamovi, pre-
to ak muz nema préacu, nie je vo
svojej kozi. Je mrzuty, nespokoj-
ny. Casto sa potom utieka k alko-
holu ¢i inym nerestiam. S chlap-
cami je to rovnaké. Ak sa nudia,
vedia povymyslat vela hluposti.
Preto je potrebné ich od mala za-
pajat do domadcich préc, viest ich k
pomoci a spoluzodpovednosti. Ak
byvate v panelaku, je dobré najst
priestor, kde sa vasi chlapci mozu
realizovat aj v praktickych zruc-
nostiach — pracovat s kladivom,
pilou, vitackou. Je potrebné dat im
priestor. Zacnite vyrezavanim pa-
lic, lodiek, neskér vyrobte vtaciu
budku, chlapci budu na svoje die-
lo urcite nalezite hrdi a to zvysu-
je aj ich sebaddveru. My mamy sa
onich bojime, aby si neublizili, ne-
zranili sa, ale ak si to nevyskusaju,
je to akoby sme im pristrihli krid-
la.

Dalsou dolezitou tlohou je viest
ich k ucte voci matke. Ako sa spra-
vaju k nej, tak sa budu spravat ne-
skor aj k svojej manzelke. Ak je
mama pre nich len sluzkou, kto-
ra za nich vsetko urobi, rovnaké
to bude v manzelstve. Ak im otec
ukaze, ako si svoju manzelku va-
71, donesie jej kvety, ¢i potesi ju

MONIKA DOBROVSKA

nejakou drobnostou, urcite na to
nezabudnu. Slova hybu — prikla-
dy tiahnu. Rovnako musia citit aj
lasku mamy. T4 im dodava pocit,
ze su doleziti a nenahraditelni. Su
jej ochrancami a pomocnikmi.

V dnesnej dobe je mierou uspes-
nosti zisk a postavenie, mierou
kvality zivota je mnozstvo zabavy.
To nasavaju aj nase deti. Je im to
podsuvané z kazdej strany. Sloven-
ské prislovie hovori: Najprv préca,
potom zabava!l Rovnako aj - Ohy-
baj ma mamko, dokial som ja Jan-
ko - je tu na mieste. Tazko vysvet-
lite pubertiakovi, Ze ma 1st vyniest
smeti a pomoct v kuchyni, ked on
prave na online hre bojuje o svoj
zivot. Preto je potrebné vstepovat
zmysel pre povinnost uz od malic-
ka. Vyuzite pritom vhodnu moti-
vaciu. (napr. pirati, vasa lod sa po-
tapa, vsetko nepotrebné je nutné
odpratat z lode a vyniest na dale-
ky ostrov). Samozrejme to zaberie
u malych, ale v kazdom veku ma-
ju chlapci nieco, comu venuju svoj
Cas a preco to ochotne spravia. D6-
lezita je aj fyzicka ndmaha, cvi-
Cenie, Sport. Pri hrdch sa chlapci
ucia byt Cestni, férovi, prekondva-
ju vyzvy a prekazky a ucia sa spo-
lupracovat v time.

Byt muzom nie je vobec jedno-
duché, niest zodpovednost za se-
ba a svoju rodinu prindasa mnoho
odriekania. Preto je vhodné ich
na to pripravit uz odmala hravou
formou ako potom nariekat a byt
nestastny. A nakoniec to najpod-
statnejsie. Bez modlitby sa nam to
zriedka podari. Inspirujme sa pri-
kladom svétej rodiny a zvlast sva-
tého Jozefa. «

snv.fara.sk



SV. JOZEF - OPATROVNIK
BOZICH POKLADOV

1. CAST

Potrebujeme sa naudit spoliehat sa na ¢loveka, ktory udil
JezZisa - je to sv. Jozef. Iba on mal vo svojej dielni

za uc¢na Boha - JeziSa Krista. Ako povedal sv. Jan Pavol Il.

- Boh zveril do Jozefovej opatery najcennejsie poklady.

ezisovo narodenie je zazracne.

Jeho otcom je Boh. A svéaty Jozef
je vo vztahu k JeziSovi jeho zakon-
nym otcom. Tym, Ze si vzal Ma-
riu za manzelku a dal dietatu me-
no, postupoval podla vtedajsieho
zauzivaného konania zidovského
muza, ktory sa hlasi k svojmu za-
konitému otcovstvu. Jozef zil pre
JeziSa a Mariu, na seba zabudal.
Pre Pannu Madriu bol zdkonitym
a ¢nostnym manzelom a ochran-
com. Pre JeZisa bol vzorom dob-
rého a starostlivého otca a dobry
otec je obrazom trpezlivého Boha.
Svity Jozef je hlavou Svétej rodi-
ny. V tejto hodnosti sa mu nik ne-
vyrovna a preto si zasluhuje oso-
bitnu uctu.

Pozemskd linia krala Ddvida
konc¢i uslachtilou smrtou Joze-
fa; no v JeziSovi Kristovi — Joze-
fovom synovi, linia krdla Ddvida
trva vecne. V JeziSovi sa zavrsil
prislub, ktory kral David dostal od
Boha cez proroka Natana: ,A Pan
ti oznamuje, ze Pdn postavi dom
tebe (2 Sam 7, 11) a pokracuje: ,A
ja upevnim trén jeho kralovstva
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naveky“ (2 Sam 7, 13). Kategdria
,dom®“ v staroveku predstavovala
viacgeneracnu rodinu, 0osoby spo-
jené pribuzenskymi vztahmi a je-
ho najvacsim pozehnanim boli
deti. Prave Jozef je dolezitym sta-
vebnym ¢lankom v tomto ,dome”.
Nenapadny, ale nenahraditelny,
lebo drzi ten najvzacnejsi zivy ka-
men v tejto stavbe, Jezisa, Poma-
zaného Panovho, ktory sa dostdva
do Ddvidovej linie prave vdaka ne-
mu. Tento mlcanlivy, spravodlivy
muz mal pokoru, ktora sa prejavi-
la oddanostou Bohu.

Svaty Jozef aktudlny aj dnes

Dnesni otcovia i manzelia pre-
Zivaju vo svojich rodindch velké
vyzvy: prijat dieta, zabezpecit ro-
dinu, zmenit zamestnanie, vytr-
vat v konani dobra, urobit rodinné
rozhodnutia a vytrvat v nich, ucit
svoje deti, byt im spravnym pri-
kladom a pevnym bodom v oblas-
ti zZivota, viery a moralky. Aj kaz-
dy slobodny muz je volany stat sa

PETER MARHEFKA

svatym Jozefom — v povolani man-
zZela, otca, knaza, reholnika, syna.

Jozefovia dnesnych ¢ias ma-
ju poskytnut svojej rodine a spo-
lo¢enstvu istotu a oporu. Otco-
via sa musia zverit a uverit Bohu
rovnako ako logicky uvazujuci Jo-
zef, ktory mal usporiadany zivot,
vlastné idedly a predsa prijal ne-
logické okolnosti Mariinho Zivota.
Tak maju konat aj Jozefovia dnes-
ka, ktori veria Bohu a v dobrej veci
prijimaju aj zmenu svojich planov
a predstav. Neraz prejdu aj casom
opovrhnutia, no ich pevnost a od-
danost sprevddza ich ,dom” — ro-
dinu, cirkev a vSetkych im zve-
renych. Mladi slobodni mladenci
sa maju pripravit na svoju ulo-
hu Jozefa. V nasej dnesnej spoloc-
nosti hladaju mudrost, pokoj, lo-
giku viery, Zivotnu partnerku a
chcu vytrvat a prekonat nastra-
hy Ccistoty, alkoholu, drog a auto-
matov. Aj preto su mnohi hlada-
juci, nepochopeni a ostavaju bez
Jkamardtov®. A my dospell musi-
me byt citlivi a vnimavi k nim a
ich potrebam. Nase prijatie, do-
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Sv. Jozef a Maria

Sv. Jozef - pestun
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Sv. Jozef - relikvia

vera a podpora v nich vypestu-
je pevnost vyhybat sa nastraham
dneska. Potrebuju vediet, ze trpez-
livost a vytrvalost vo viere preko-
na skusky, ktoré ich cakaju.

Ucast muzov — otcov na du-
chovnom Zivote v rodine, aj v tej
nasej farskej, je mimoriadne do-
lezita, lebo spolocnost bez otcov
straca oporné body. V oc¢iach deti
niet vicsej autority ako je ich otec.
Bezpodmienecné prijatie dietata a
pritomnost otca ¢i starého otca v
rodine predstavuje pre deti dolezi-
ty bod v ich zdravom vyvoji. Ulo-
hou otca je poskytnut pre dieta ta-
ké zazemie, ktoré sa stava zdrojom
vnutornej istoty pre jeho zaclene-
nie sa do spoloCnosti a pre prezi-
vanie viery, ktora je prepojena so
zivotom. Stastnd rodina nie je ni-
¢Im inym, nez pred¢asnym nebom.
Cim st horsie ¢asy, tym lepsimi ro-
di¢mi musia byt otcovia.

Rok svatého Jozefa

Pdpez FrantiSek 8. decembra
2020 vyhldsil mimoriadny Rok sv.
Jozefa pri prilezitosti 150. vyrocia
vyhldsenia Zzenicha Panny Mdrie
za patrona celej Cirkvi. Mimoriad-
ny Rok sv. Jozefa potrva do 8. de-
cembra 2021. Prisludnym dekré-
tom Apostolskej penitencidrie sa
na obdobie slavenia ,Roka svétého
Jozefa“ udeluje aj dar mimoriad-
nych odpustkov.

V apostolskom liste Patris cor-
de (S otcovskym srdcom) svitého
Jozefa opisal charakteristikami:
milovany otec, nezny a laskavy,
poslusny, prijimajuci, tvorivo od-
vazny, pracovity a drziaci sa vuza-
di — v tieni. Prehlbil tym charakte-
ristiku, ktoru ndjdeme v litanidch
ku svatému Jozefovi — najspravod-
livejsi, najcistejs, najmudrejsi,
najmocnejsi, najposlusnejsi, naj-
vernejsi. Papez opisuje sv. Jozefa
ako cloveka, ktory prechadza bez
pov8imnutia, muza kazdodennej
diskrétnej a skrytej pritomnosti,
predsa vsak je bezkonkurenénym
predstavitelom v dejinach spasy.

Svity Jozef zo svojho Zivota uro-
bil dobrovoIné obetovanie sa v lds-
ke vlozenej do sluzby Mesiasovi.
Ako d’alej uviedol papez Frantisek,
v nom Jezi§ videl neZznost Boha,
ktory nas neodsudzuje, ale prijima
nas, objima, podopiera nas a od-
pusta nam. Jozef je poslusny Bohu
a svojim ,ano” chrani Mariu a Je-
7i8a. Mariu prijima bez preventiv-
nych podmienok déverujuc v Pana
a udalosti, ktorym nerozumie, pri-
jima s odvahou a silou, ktoré pra-
menia zo sily Ducha Svéatého. Cez
sv. Jozefa nam Boh opakuje: ,Ne-
bojte sal®, pretoze viera dava vyz-
nam kazdej udalosti, radostnej ¢i
smutnej. Pastiersky list dalej pou-
kazuje na kreativnu odvahu svaté-
ho Jozefa, ktory vie premenit prob-
1ém na prileZitost tym, Ze vzdy na
prvé miesto dava doveru v Boziu
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prozretelnost. Od neho sa da nau-
¢it milovat Cirkev a chudobnych.

Poctivy tesar — Jozef, nds uci aj
tomu, aku hodnotu, dostojnost a
radost znamena jest chlieb, kto-
ry je ovocim vlastnej prdce. Svi-
ty Otec v tejto suvislosti poukazu-
je na pracu, ktora dava dostojnost,
stava sa ucastou na samotnom die-
le spasy a je prilezitostou na reali-
zaciu pre seba samych a pre svoju
rodinu, ktora je prvotnym jadrom
spolo¢nosti.

Jozef vedel milovat mimoriadne
slobodnym sposobom — vedel ne-
davat sam seba do stredu, aby po-
lozZil do stredu svojho Zivota JeZisa
a Mariu. Jeho stastie je v sebadaro-
vani. Jeho postava je vysostne pri-
kladna — zdéraznuje papez Fran-
tiSek — vo svete, ktory potrebuje
otcov a odmieta panov — tych, ktort
si mylia autoritu s autoritarstvom,
sluzbu so servilnostou, konfronta-
ciu s utlacanim.

Mame moznost ziskat uplné od-
pustky za rozliénych prileZitosti v
obdobi do 8. decembra 2021. Upl-
né odpustky sa udeluju za beznych
podmienok (sviatostna spoved, eu-
charistické prijimanie a modlit-
ba na umysel Svatého Otca) veria-
cim, ktort sa s duchom straniacim
sa akéhokolvek hriechu zucastnia
na prezivani Roka sv. Jozefa pri ur-
cenych prilezitostiach a urcenym
sposobom. Vsetci veriaci maju
moznost usilovat sa prostrednic-
tvom modlitieb a dobrych skutkov,
aby za pomoci sv. Jozefa, hlavy ne-
beskej rodiny z Nazareta, nado-
budali utechu a ulavu od tazkych
ludskych a socidlnych suzeni, kto-
ré postihuju sucasny svet.

Podmienky pre ziskanie
odpustkov v Roku sv. Jozefa

Uplné odpustky modzeme zis-
kat za obvyklych podmienok (svia-
tostna spoved, svité prijimanie a
modlitba na umysel Svitého Otca)
veriacim, ktori sa zrieknu akého-
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kolvek hriechu a budu sa podielat
na Roku sv. Jozefa spdsobmi sta-
novenymi touto Apostolskou peni-
tencidriou:

a) Sv. Jozef, opravdivy muz vie-
Yy, nas pozyva, aby sme znovuob-
javili svoj synovsky vztah k Otcovi,
oddanost modlitbe a skrze pocu-
vanie a rozliSovanie plnili BoZiu
volu. Udeluju sa uplné odpustky
tym, ktori budu aspon 30 minut
meditovat nad modlitbou Otce
nas alebo sa zucastnia na aspon
jednodnovej duchovnej obnove,
ktora zahrna meditdciu o sv. Joze-
fovi.

b) Evanjelium prisudzuje sv. Jo-
zefovi privlastok ,spravodlivy ¢lo-
vek” (porov. Mt 1, 19): on, ktory je
strazcom ,,intimneho tajomstva,
spocivajuceho v hlbke srdca a du-
Se”, nas nabdda objavit hodnotu
ticha, rozvaznosti a vernosti v pl-
neni vlastnych povinnosti. Cnost
spravodlivosti 7itd sv. Jozefom je
stotoznenim sa s Bozim zakonom,
zakonom milosrdenstva. Preto ti,
ktori po priklade sv. Jozefa vy-
konaju skutok telesného alebo
duchovného milosrdenstva, rov-
nako moézu ziskat dar uplnych od-
pustkov.

c) Hlavnou sucastou povolania
sv. Jozefa bolo to, Ze bol ochran-
com Svitej rodiny z Nazareta, Ze-
nichom preblahoslavenej Panny
Madrie a JeziSovym otcom pred za-
konom. Aby boli vsetky krestan-
ské rodiny povzbudzované vytva-
rat rovnaké spolocenstvo lasky a
modlitby, aké prezivala Svata ro-
dina, udeluju sa uplné odpustky
tym, Co sa v rodinach alebo spo-
lo¢ne ako snubenci modlievaju
SVity ruzenec.

d) Bozi sluzobnik Pius XII. za-
viedol 1. maja 1955 sviatok sv. Jo-
zefa, robotnika. Preto bude mozné
udelif uplné odpustky tym, kto-
ri denne zveria svoju pracu pod
ochranu sv. Jozefa, a kazdému
veriacemu, ktory bude v modlit-
be prosit o prihovor robotnika z

Nazareta, aby ten, kto hlada pra-
cu, nasiel zamestnanie, a aby pra-
ca kazdého cloveka bola dostojnej-
§ia.

e) Utek Svitej rodiny do Egypta
,nam ukazuje, Ze Boh je tam, kde
je clovek v nebezpecenstve, kde tr-
pi, utekd, pocituje odmietnutie a
opustenost®. Uplné odpustky sa
udeluju veriacim, ktori sa pomod-
lia Litanie k sv. Jozefovi (pre la-
tinsku tradiciu), alebo akatist k sv.
Jozefovi, alebo nejaku inu modlit-
bu k sv. Jozefovi, vlastnu inym li-
turgickym tradicidam, modlitbu za
prenasledovanu Cirkev a za ulavu
pre vSetkych krestanov, ktori trpia
akymkolvek prenasledovanim.

f) Apostolska penitencidria ude-
luje uplné odpustky aj veriacim,
ktori sa pomodlia akukolvek le-
gitimne schvalenu modlitbu ale-
bo vykonaju poboznost ku cti sv.
Jozefa napriklad ,K tebe blaho-
slaveny Jozef®, zvlast pri prilezi-
tosti 19. marca a 1. maja, na svia-
tok Svitej rodiny, JeziSa, Mdrie a
Jozefa, na nedelu sv. Jozefa (podla
byzantského obradu), na 19. den
kazdého mesiaca a kazdu stredu,
teda v dett venovany pamiatke na
sv. Jozefa.

V aktualnej situdcii sa dar upl-
nych odpustkov zvlast vztahuje na
starych, chorych, zomierajucich a
vsetkych, co z legitimnych dévo-
dov nemaji moznost vychadzat
z domova, ktori sa v duchu zriek-
nu kazdého hriechu a s umyslom
splnit tri zvycajné podmienky, len
¢o to bude mozné, pomodlia po-
boznost ku cti sv. Jozefa, utechy
chorych a patréna dobrej smrti,
ponuknuc Bohu svoje bolesti a tra-
penia svojho Zivota. «

O sv. Jozefovi budeme v ramci

tejto rubriky pokracovat aj v bu-
ducom cisle.
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PRE MLADE SRDCIA

L
Lepi sa to na mna ako prach, na kazdom kroku pribudne
niekol'ko zrniek... uz neviem, ¢i z toho €o cinim, plynie aspon
nieco dobré... neviem sa ngjst v zhone povinnosti... uz to
niekedy nezvladam... stratila som sa niekde v hmle.”

Takéto myslienky nam moézu
chodit hlavou, prave v tychto
¢asoch.

Na povrch vyplavala ista téma.
Neda sa ju ignorovat. Prisla z ne-
nazdajky, no tykalo sa nas to vzdy.

Citit z okolia tlak. Z kazdého
mozného priestoru. Ci $kola, ¢
ponorka doma. Odtahovanie sa od
blizkych - vlastne uz ani nevies ¢i
preto, lebo sa bojis ukazat, alebo
preto, Ze sa prave necitis vo forme.
Alebo uz si to spracujes sama/sam
a nemusi nikoho trapit, Ze si sa s
nie¢im trapil/a. A je to matuce. V
hibke srdca mono citit, Zze chces
komunikovat so svetom. Ale je to-
ho na jednu dusu vela.
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A ked citime tolko tlakov z kaz-
dej strany, a zda sa, akoby nam
nebol nablizku, je to dost naroc-
né. Naozaj, niekedy viac nez len
to. Potom uz aj lahko zabudneme
preco. Viac-menej sa to uz zlieva a
ja uz tusim, Ze je zle. Je mozné, ze
nastal nejaky skrat? Ze toto je uz
prili§ vela? Nieco mozno nefun-
guje tak, ako by malo, tak, ako by
som chcela. A ja citim to sucho a
prazdno.

Padnem na zem a akoby uz bez-
vladne len prosim. Prosim Jeho.
Lebo pocula som, Ze tu sa mdzem
citit dobre, vyrovnane. Medzi tym
vsetkym, je mojou tuzbou pokoj.
Uz sa radSej otvorim pomoci a je

KATARINA SEBIKOVA

lepsie. Byva to dlha cesta, do kto-
rej patria aj vypocutia ¢i objatia.
Niekedy akoby nestitham prijimat
tu Lasku.

Tou dalsou stanicou bude isté
rieSenie. Zrazu sa otvaraju rézne
brany, brany srdca.

Pomoc je na ceste. Centrom ce-
1ého diania okolo teba je stale Boh,
ktory sa ta stale snazi oslobodit.
Myslim, Ze naozaj vie, ked sa kvo-
li comukolvek trapis. Neboj sa dat
mu vediet, ako sa citi§, Ze to ne-
zvlddas sam/sama. Bozia pomoc je
tu pre teba. Ved nie si tuna to, aby
si v tom vsetkom bol sam.

snv.fara.sk
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NOVINKY ZO ZS SV. CYRILA A METODA

MONIKA DOBROVSKA
FOTO: ARCHIV SKOLY

Ak sa tvoja praca stava tvojim koni¢kom a vidis v nej hlbsi zmysel, vtedy
ti rasty kridla. Ni¢ ta nezastavi, ide$ aj napriek prekdzkam, ktoré ti
Zivot pripravi. Vzdeldvanie novej generdcie ten zmysel urcite ma.

elkou prekdzkou, ktord zasiahla do nasho kaz-

dodenného zZivota je sucasnd pandémia, ktora
ovplyviuje zivot kazdého z nas. Rovnako aj zivot v
nasej skole. Na mnohé zmeny sme si museli zvyknut
a prispOsobit sa, no neprestali sme na sebe pracovat a
zlepsSovat sa.

Vyucéovanie nasich ziakov v tomto skolskom ro-
ku prebieha tak, Ze Ziaci 1. stupnia sa ucia prezencne,
mozu byt so svojimi ucitelmi, rovesnikmi, ¢o velmi
dobre vplyva na rozvoj ich osobnosti. Ziaci 2. stupiia
sa uz od oktdbra ucia diStancne. Ucitelia vyuzivaju
rozne metddy, aby ucenie bolo pre Ziakov o najzauji-
mavejsie a odniesli si z neho ¢o najviac poznatkov. Na
zlepsenie kvality tohto vzdeldvania sme zakupili no-
vy server, zosietovali pocitace a taktiez sme nakupili
novu didakticku techniku - 15 ks pocitacov, 3 notebo-
oky, 3 tablety a taktiez web kamery. Umoznuju nam
byt stale v spojent so ziakmi, ktori sa vzdelavaju z do-
mu.

Pre hlbsie prepojenie nasich starsich ziakov a ich
rodin s tymi, ¢o su v kole sluzia aj duchovné aktivi-
ty, ktoré pre nas pripravuju vdp. kaplan Durcak spo-
lu so sestrickami Chiarou a Imaculatou. Su to online

Novd palubovka v telocvicni

1/2021

prenosy svitych omsi, réznych poboznosti, adoracii,
ktoré su vysielané priamo z nasej Skolskej kaplnky.
Sledovat ich mdzete aj vy prostrednictvom facebo-
okovej stranky skoly: https://www.facebook.com/zs-
markusnv

Okrem toho pre nas pripravuju stale nové aktivity
a duchovné podnety, aby nasa laska k Bohu i bliznym
rastla. Pocas pdstneho obdobia prostrednictvom §kol-
ského systému EduPage rodicia, zamestnanci skoly a
vsetci ziaci kazdy den dostavali postne zamyslenia.
Vytvarali sme aj retaze dobrych skutkov, ktorymi vy-
zdobime kaplnku na oslavu vzkrieseného Krista.

V tomto $kolskom roku sme zareagovali aj na vy-
zvy, vypracovali mnohé projekty a teSime sa, Ze sme
boli uspesni.

Nérodny projekt Pomahajuce profesie v edukacii
deti a ziakov ndm umoznil v termine od 1.3. 2021 do
31. 8. 2022 vytvorit na skole inkluzivny tim: Specidl-
ny pedagdg, socialny pedagdg, 2 pedagogicki asistenti,
ktori v spolupraci s triednymi ucitel'mi a rodi¢mi bu-
du pracovat so Ziakmi so $pecidlnymi vychovno-vzde-
lavacimi potrebami.

Online karneval
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Prostrednictvom rozvojového projektu Citame ra-
di sme ziskali financény prispevok v hodnote 800€ na
nakup knih do skolskej kniznice, ktorej priestory pla-
nujeme vylepsit, aby sa v nej ziaci citili ¢o najprijem-
nejsie. Microbit v $kole je nazov dalsieho uspesného
projektu, v ktorom sme ziskali grant v hodnote 1000€
na zakupenie sdd microbitov, ktoré posluzia na za-
traktivnenie vyucby informatiky, prirodovednych
predmetov, zaujmovej cinnosti.

Nezanedbdvame ani priestory nasej §koly. Cas, ke-
dy ziaci nemé6zu pre pandémiu vyuzivat priestory
telocvicne sme vyuzili na renovaciu palubovky. Za-
kupili sme aj skrinky do $kolskej Satne, nakolko nas
caka jej modernizacia. Do skolskej kuchyne sme za-
kupili mraziace boxy a zapojili sme sa aj do vyzvy —
dotacia pre Skolské jeddlne, prostrednictvom ktorej
by sme chceli ziskat financie na nakup novych vydaj-
nych pultov a umyvacky riadu.

To, ze sa snazime pre Ziakov vytvarat podnetné pro-
stredie, nam Ziaci odpldcaju svojimi uspechmi v r6z-
nych sutaziach, ktoré v tomto case prebiehaju online
formou. Velku radost mame z uspechu Andreja Gbu-
rika, ktory vo svojej kategorii ziskal 1. miesto v okres-

Riaditel'stvo Zakladnej Skoly sv. Cyrila
a Metoda oznamuje rodi¢om,

e ZAPIS ZIAKOV DO 1. ROCNIKA
pre skolsky rok 2021/2022 sa uskutocni

7. - 9. aprila 2021
v ¢ase od 13.00 do 16.30 hod.
v budove ZS za prisnych hygienicko-
epidemiologickych opatreni
bez osobnej pritomnosti deti.

Prosime Vds, aby ste vypisali elektronicky formular
prihl&sky, ktory je zverejneny na web stranke Skoly.
Vytlaent a podpisand prihldsku prineste so sebou (spolu
s vasim preukazom totoznosti a rodnym listom dietata).
Pre zapis do nasej Skoly nie je potrebné dodrzat rajonizdciu.

Ak by situdcia neumoznila uskutoénit zapis prezenéne
budeme Vas telefonicky kontaktovat, kde si
dohodneme presny postup a termin online zapisu.

Moznost zdpisu mimo uvedeného terminu po
dohode na t.¢. 05374188830, 0940 629 072
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nom kole olympiddy z nemeckého jazyka. Postupil do
krajského kola, kde skonc¢il na peknom 7. mieste. Hugo
Jakubov ziskal dvakrat 2. miesto v okresnom kole ge-
ografickej a tieZ dejepisnej olympiddy. Emanuel Kol-
lar bol uspesny riesitel matematickej olympiddy, kto-
ry postupil do krajského kola.

Pre ziakov sme pripravili aj mnohé iné aktivity, aby
sme im tento cas, ked sme viac odluc¢eni, sprijemnili.
Pocas fasiangov sme zorganizovali online karneval,
15. februdra sme si pripomenuli patronov nasej sko-
ly sv. Cyrila a Metoda a v marci sme pre nich pripra-
vili Citatel'sku sutaz i sutaz o najvacsieho knihomola.

Ak sa vam aktivity naSej Skoly pdcia a chcete pri-
spiet k vylepSeniu jej priestorov, ¢i skvalitneniu vyu-
covacieho procesu, podporte nas prosim 2% z vasich
dani. Tlacivo najdete na stranke skoly: www. mar-
kusnv.edupage.org

V najblizSom c¢ase pripravujeme zapis ziakov do
1. roénika nasej skoly. Na nasich prvacikov sa uz vel-
mi tesime a budeme radi, Ze sa stanu sucastou nasej
Skolskej rodiny. «

L
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PRVAZIKOV

Zakladna Skola sv. Cyrila a Metoda @ n
v Spisskej Novej Vsi

7.-9. 4. 2021
B 0d 13:00 do 16:30

snv.fara.sk




JANA MARCINCINOVA
FOTO: ARCHIV SKOLY

7 je to viac ako rok, ¢o s ma-

lou prestdvkou v septembri a
oktdobri u¢ime na dialku, distanc-
ne, online. Mnohi z ndas — ucite-
lia a Ziaci — si na to takmer zvykli,
hoci vsetci dobre vieme, Ze to nie
je dlhodobo unosné a neprospie-
va to ani dusevnému, ani telesné-
mu zdraviu. Ale s vyzvami zZivota
sa treba popasovat a vyuzit ich na
osobnostny rast a formdciu. Ci sa
nam to v Skole dari, ukazu az na-
sledujuce roky.

Napriek tomu sa snazime, aby
vyucovanie bolo efektivne a to sa
pokusame dosiahnut réznymi no-
vymi spdsobmi, ktoré umoznuje
prave online komunikdcia. Para-
doxne sa dnes vieme skontaktovat
s ludmi, ktori by inak k nam do
skoly fyzicky neprisli. Neddvno
sme sa takto celd skola zucastni-
li virtualneho stretnutia s pra-
covnikom americkej ambasa-
dy Stephenom Whiteom, ktory
sa venuje ekoldgii a klimatickym
zmenam, a ktory ako American
narodeny na Hawaii priniesol na-
$im studentom moznost debatovat
po anglicky ajna rézne iné témy.

Pre buducich stredoskolakov sa
kazdorocne organizovala tzv. Bur-
za strednych §kél, v tomto roku iba
formou propagacného videa, ktoré
si skoly pripravili a prostrednic-
tvom CPPPaP boli spristupnené
deviatakom a ich rodicom. Okrem
toho sa vo februdri konal u nas aj
Den otvorenych dveri, ktory sme
zorganizovali formou diskusného

1/2021
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NOVINKY Z CIRKEVNEHO GYMNAZIA
STEFANA MISIKA

televizneho Studia v Skole v pria-
mom prenose, kde moderator Lu-
kas Frankovi¢ nas byvaly Zziak)
viedol dialdg s pani riaditelkou

Mgr.Otiliou Berkovou, ziakmi §ko-
ly a dvoma pedagdgmi o vetkom,
¢o by mohlo byt pre pripadnych
zaujemcov o Studium zaujimavé.

Skolské televizne $tudio DOD

Online beseda s pracovnikom americkej ambasddy S. Whiteom
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Zaznam z tohto online DOD aj propagac-
né video si mozete kedykolvek pozriet na
stranke skoly ¢i socialnych sietach. Mi-
li deviataci, teSime sa na vas v septembri!

Pri prilezitosti Dna pocatého dieta-
ta 25.marca sme nemohli vyrazit do ulic
rozdavat biele stuzky na podporu nena-

rodenych deti, ale nase tretiacky vytvo- VAZENI RODICIA A PRIATELIA SKOLY,
rili tematické plagaty pre Sirenie na soci- POMOZTE NAM SKVALITNIT
alnych sietach. Mali sme takisto moznost VYCHOVNO-VZDELAVACH PROCES.
zorganizovat online stretnutie celej skoly
s vdp. Dusanom Skurlom, ktory sa aktivne DARUJTE NAM 2% 7 VASICH DANI.
venuje téme ,pro-life”. Sprevadzal nds té- oo
. . . DAKUJEME.

mou ,za zivot™ a bol milo prekvapeny zre-
lostou nasich studentov.

Nevynechdvame ani rbzne suta-
ze a olympiady, ktoré sa taktiez konaju wm s ZVIDITEL NI HEVIDITECHEHD ELOVEKA!
distanc¢ne. Nas stvrtak Radovan Marcin- 25 marca

¢in sa na krajskom kole olympiddy zo slo- CIRKEVNE GYMNAZIUM STEFANA
venského jazyka umiestnil na peknom
4. mieste a stal sa tak uspeSnym riesite-
Tom. Aj v biblickej olympiade nasi zabo-
jovali a v zloZeni Katarina Pacdkova, An-
drej Kalik a Radovan Marcin¢in vyhrali
dekanatne kolo a postupili na diecézne.
Tretiak Samuel Repasky postupil na kraj-
ské kolo Stredoskolskej odbornej ¢innosti
s pracou z odboru bioldgia: Produkcia bio-
plynu z domaceho odpadu.

Opéat aj tento rok vas chceme poprosit
o poukdzanie 2% vasich dani pre nezis-
kovu organizaciu Misik, n.o., ktora poso-
bi pri nasej Skole a vsetky prispevky idu
na aktivity pre nasich studentov. Potreb-
né tlaciva ndjdete na webovej stranke sko-
ly. Dakujemel

V tejto zvlastnej dobe nezabudame ani
na duchovné aktivity a povzbudenia. Ob-

W
novili sme spoloénu modlitbu Korunky v 7
kazdy utorok cez zoom, na $kolskom FB
a Instagrame uverejnujeme v spolupraci sy
s nasim panom kaplanom kratke duchov-

né jednohubky a pred sviatkami Velkej ; ;
noci chystdme spolo¢nu zoomovu modlit- m:ﬂm:‘m ﬁﬂm::;: :‘:‘m ;ﬁmm"ﬂm
bu krizovej cesty. Pombite nkm dirf myilienk, ke tvot je das

Tazké ¢asy vytvéraju silnych jedincov,
vyuzime to. A nech sa ¢im skor stretneme
tvarou v tvar. +

waw. Z5marec. sk

Plagat Katky Pacdkovej ku Driu pocatého dietata
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POHLADENIE PRE NAJMENSICH
Mili kamarati,

kazdy svaty ma svoj atribut - vec, s ktorou sa naj-
Castejsie zobrazuje na obrazoch, ¢i sochach. Vacési-
nou sa tato vec nejako spdja s jeho zivotom. Napriklad
svaty Peter sa zobrazuje s klucmi, lebo Jezi§ mu dal
kluce od nebeského kralovstva. Svaty Pavol, siritel
Bozieho slova medzi pohanmi, s knihou. Atributom
svétca, o ktorom sa nieco dozvieme je lalia, ¢i dieta
Jezi§ najeho rukach. Urcite uz tusite, Ze je to svaty Jo-
zef, ktorého rok teraz v Cirkvi prezivame.

é&&ﬁ(ﬂmum?

+ pestun Pana Jezisa

+ bol tesarom

+ pochddzal z Ddavidovho rodu

+ ochranca svitej rodiny

* patrdn tesarov, robotnikov a umierajucich

+ jeho atributy su aj tesarske naradie, pila, sekera...

Nepozerajme na sv. Jo-
zefa len s posvdtnou uc-
tou, ale u¢me sa od neho
¢nostiam Zivej viery, po-
slusnosti a tichosti, v akej
prezil cely zZivot. Na to, aby
splnil svoje poslanie, ne-
potreboval velkeé slova, ale
pracovité ruky a miluju-
ce srdce. Cim menej hovo-
ril, tym hlasnejsie cez ne-
ho hovoril Boh. Najlepsie
si ho uctime tym, Ze sa od
neho naucime plnit Boziu
volu v konkrétnostiach
svojho Zivota.

Vasa Vranka Danka

1. ULOHA

Svaty Jozef s Mdriou vela cestovali. Najprv 8li z
Nazareta do Betlehema sa dat zapisat. Neskor utekali

C?/@M/BUWWCL/@WW?

do Egypta pred Herodesom, ktory chcel Jezida zabit.

Jozef vzdy viedol svoju rodinu spravnou cestou. Ndjdi
vCielke spravnu cestu.

© muz zivej viery

+ pokorny a tichy

« spravodlivy a pracovity

+ zodpovedny a spolahlivy

+ Boh mu zveril ten najvacsi poklad, svojho Syna
+ ochranca svitej rodiny

2. ULOHA
Pri prdici v tesdrskej dielni musel mat sv. Jozef dobru

predstavivost a logické myslenie. Vymaluj slimdkovi
jeho domcek, pouzi farby v sprédvnom poradi.




