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,Daj mi pokoj!“ Imperativ, ktory sme uz aj my,
zial, neraz netrpezlivo adresovali bliznemu.
Chceli sme povedat asi: nechaj ma, nevyrusuj
ma, nezasahuj do toho, ¢o robim a ako to robim,
nestaraj sa.

Tuzba po pokoji je bytostna. Je uzasné byt
s Tudmi, s ktorymi si mozeme uzivat porozu-
menie, otvorenost, uprimnost, prijatie, suzvuk,
radost, lasku, jednotu, dobro. Je stastim zit v at-
mosfére pokoja — bez hadok, napéti ¢i supere-
nia, zazerania, ohovarania, hromzenia, presa-
dzovania, individualizmu, intriganstva...

Ako krestania sme povolani zit pokoj a da-
vat ho svetu. Ako tito nelahku ulohu zvladnut?
Odpovedou su slova Matky Bozej v Medzugor{
z 25. janudra 2000:

“Drahé deti! Pozjvam vds, milé deti, k neprestaj-
nej modlitbe. Ked sa modlite, ste blizsie k Bohu a on
vds povedie cestou pokoja a spdsy. Preto vds dnes vy-
zyvam, aby ste ddvali pokoj druhym. Lebo iba v Bohu
Jje pravy pokoj. Otvorte svoje srdcia a starite sa dar-
cami pokoja a druhi vo vds a cez vds objavia pokoj
a tak budete dosvedcovat Bozi pokoj a ldsku, ktoru
vdm ddva. Dakujem vdm, Ze ste prijali moje pozva-
nie.” (Posolstvo Panny Mdrie z Medzugoria, 25. ja-
nudra 2000)

Pokoj je vyslednicou tisicok dobrych rozhod-
nutf, ktoré robime denne. Inak prejavuje pokoj
melancholik, ¢i cholerik, inak politik, lekar, uci-
tel, policajt ¢i predavac. Kazdy z nich je ale po-
volany najst také formy jeho vyjadrenia, aby
druhi pochopili a rozlisili, Ze ide o pokoj.

Matka Bozia hovori, cerpajte pokoj pri Bohu.
On je darca a Kral pokoja. Ticha modlitba, ado-
rdcia, sviatost zmierenia, Eucharistia, post, ¢i-
tanie Svatého Pisma a duchovnej literatury, pu-
te, to su cesty ako byt ,blizsie k Bohu".

Duch Svity je Stedry darca a ochotne ponuk-
ne iba nam vlastné spésoby vyjadrenia, akymi
mame pokoj 8irit dalej. Mozno to bude radost
a istota plynuca z viery v Boha, vludne slovo,
usmev, poctiva praca, trpezlivost, humor, sluz-
ba, obeta — mensSia, ¢i vacsia, almuzna, dob-
ra rada, mlcanie, pevné rozhodnutie vyslovené
s laskou, sucitny prejav, uctiva konstruktivna
kritika, milosrdny postoj ¢i zasadové ,nie” ob-
hajujuce pravdu, dobro a v konecnom dosledku
veduce k pokoju...

Mili ¢itatelia, pracujme na tom, aby sme boli
,pokojavod®. Slovensko i svet ho ndstojcivo po-
trebuje.

Viera Kubovcikova
séfredaktorka casopisu
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NOVY SPISSKY BISKUP

MARIA HOLLAAROVA
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Takmer tri roky sme sa modlili za f
dobrého biskupa pre nasu diecézu. /s A
Nase modlitby boli vyslySané a dna = g% %\ )
8. septembra 2023 vymenoval Své- { - o
ty Otec FrantiSek nového biskupa pre
Spissku diecézu - profesora Frantiska
Trstenského. A tak teraz mozeme dako-
vat Panu Bohu a vyprosovat pre nového bis-
kupa Bozie pozehnanie a mudrost Ducha Svatého.

KATESIHéZY NEOKATECHU-
MENATNEJ CESTY

KATARINA PROKSOVA

Foto: oravskajasenica.fara.sk

Od 26. septembra 2023 kazdy utorok a stvrtok o 18.45 h v pasto-
racnej miestnosti Rimsko-katolickeho farského uradu na Letnej
ulici 60 v Spisskej Novej Vsi prebieha cyklus patndstich katechéz
Neokatechumendtnej cesty. Katechézy su urcené vsetkym oso-
bam, ktoré pocituju potrebu prehibit svoj vztah s Jezisom Kristom.
Katolicka Cirkev chce dat pocitit aj ludom, ktori prechadzaju zlo-
Zitym Zivotnym obdobim svoju blizkost a zaujem. “Prid pocuvat
radostnu zvest pre Tvoj Zivot!”

POZVANKA NA PUT
DO SVATEJ ZEME

MAREK RAMBALA, KAPLAN

V dnoch 26. februdra az 4. marca 2024 sa uskutoéni netradic-
na duchovnd obnova vo Svitej zemi. Bude sa putovat na svi-
té miesta, na ktorych travil svoj pozemsky zZivot nas Pan, Jezis
Kristus. Sprevadzat nas bude pater Pio Kalinsky, OFM. V cene
920,- eur na osobu je zahrnutd leteckda doprava, ubytovanie
s polpenziou a autobusova doprava. Pod'te sa duchovne obnovit
do Svitej zeme. Viac informdcii na www.farnostsnv.sk.

ZBIERKA HIS'TORI'CK?CH
FOTOGRAFIi - VYZVA

VIERA KUBOVCIKOVA

Minulost je stavebnym kamenom buducnosti...

S cielom priblizit Zivot farnosti v minulosti, Vés prosime o
spoluprdcu pri hladani historickych fotografii. Ak mate staré
fotografie, poslite nam ich ¢o najkvalitnejsie naskenované na
adresu farskarodina@gmail.com alebo ich odovzdajte §éfre-
daktorke Viere Kubovcikovej. Po spracovani Vam budu foto-
grafie vratené. Oznacte ich svojim menom, autorom (ak ho
poznate) a popisom fotografie: Co/kto je na fotografii a kedy
bola vytvorena. Za Vasu ochotu uprimne dakujeme!

www.farnostsnv.sk



DUCHOVNE SLOVO

DAR ROZLISOVANIA

ADAM KONKOIL

Kazdy z nds potrebuje vo svojom zivote rozlisovat
¢oje dobré, ¢o zIé, co mam robit a ¢o nie; ¢o mi 0so-
71, akou cestou sa v zivote vybrat, na aku skolu ist,
akého muza ¢i Zenu si vziat a podobne. Rozlisovat
Znamena poznavat, rozhodovat sa a volit si slo-
bodne a zodpovedne. Ak v Zivote nerozliSujeme
a nevyberame si slobodne, dobre a zodpovedne,
nastdava v nasom zivote chaos, ¢i uz v kazdoden-
nom alebo aj tom duchovnom. Ak chceme spravne
rozliSovat ¢o je dobré, spravne a zodpovedné, ako
veriaci moézeme prosit Ducha Svatého o dar rozli-
Sovania, ktorému sa potrebujeme ucit.

Vo Svitom pisme je rozliSovanie chdapané ako
charizma, dar Ducha Svitého. Teda ak chcem v Zi-
vote spravne rozliSovat, potrebujem prijimat dar
Ducha Svitého a prosit ho o pomoc pri rozhodovani.

Tento dar rozliSovania sa v nas rozvija cvice-
nim, tak, ako sa rozvijaju aj vSetky ostatné dary, ¢i
uz pozemskeé alebo duchovné. Ak chcem byt dob-
ry futbalista, musim tento dar rozvijat kazdoden-
nym cvicenim, krok po kroku, den po dni, a po ¢a-
se bude zo mna profik. Podobne je to so vSetkymi
darmi v Zivote. A toto plati aj o duchovnom roz-
liSovani. Dennodenne sa cvicit a pytat sa Ducha
Svitého: Pane, to, ¢o si volim, je dobré? Prindsa to
slobodu do méjho Zivota a Zivota inych? A konam
pri tom zodpovedne? Alebo sa nechdavam viest ne-
jakou vasnou, zlou tuzbou ¢i svojou chamtivostou
alebo egom?

Duch Svaty nas chce viest a ten, kto ho pocu-
va, bude istotne vediet rozlisit dobro od zla. Duch
osvecuje nas rozum, voli dava istotu a vdaka nemu
nase ¢iny prinasaju dobré ovocie. Efekty Ducha su
vzdy pravdivé, bezpecné, jasné a davaju opravdivu
istotu. Opak je len vtedy, ak clovek chce oklamat
sam seba, a voli si dobro podla svojej miery (inspi-
rované Matkou Celestou).

Rozlisit dobro od zla je jednoduché. Diabol pri-
krasluje svoju zlobu, vytvdra len zdanlivé dobro,
ktoré sa da lahko rozlisit podla jeho vysledkov. Ak
aj zachova jednu cnost, ostatné cnosti zanedbava.
Ovocie jeho skutkov v dusi je vzdy temné, chladné
a poznacené nejakym omylom. Kto podlahne diab-
lovi, pocituje vzdy strach, temnotu a neistotu.

Ak chceme sprdvne rozlisovat, nechajme nase
srdce naplnit Duchom Svatym — Jeho spravodli-
vostou a pravdou — nech oni ovladaju nas rozum
a volu — tak si budeme volit dobro, budeme vidiet
veci vo svetle BoZej pravdy a nase rozliSovanie
nam prinesie radost a pokoj.

FARSKA RODINA 0312023

CIRKEVNE DIANIE

SVET, SLOVENSKO, DIECEZA

PETER MARHEFKA

Zdroje: www.vaticannews.va, www.kapitula.sk,
www.katolickenoviny.sk, www.tkkbs.sk

V suvislosti s pripravami na
Jubileum 2025 v Rime predsta-
vili v auguste stavebny projekt
prepojenia oblasti Anjelského
hradu s Bazilikou sv. Petra pro-
strednictvom pesej zony.

,Priatelstvo starSieho clove-
ka,” ako zdoraznil Svéaty Otec
FrantiSek vo svojom posolstve
pri prilezitosti Tretieho sve-
tového dna starych rodicov
a seniorov, ,pomaha mladym
ludom nezuzit Zivot na pritom-
nost a uvedomit si, Ze nie vset-
ko zavisi len od ich schopnosti.
Starsim fudom zasa pritomnost
mladého cloveka otvara nadej,
ze to, ¢o prezili, sa nestrati a ze
sa im splnia sny".

Svita stolica bude mat vo
Vietname papezského repre-
zentanta so sidlom v krajine.
Vzajomnu dohodu dosiahli
staty vo stvrtok 27. jula 2023
pocas navstevy vietnamské-
ho prezidenta vo Vatikane.

Svaty Otec poslal posolstvo
francuzskej cirkvi, ktora si vo
sviatok Nanebovzatia Panny
Mdrie pripomenula 150. vyro-
¢ie narodnych puti do maridn-
skej svatyne v Lurdoch: ,Svet
potrebuje ochranu Panny Ma-
rie zo¢i-voci sucasnym obavam
avyzvam.”

,Dufat spolocne — tak znie
motto apostolskej cesty do
Mongolska, ktoru Svity Otec
Frantisek absolvoval od 31. au-
gusta do 4. septembra 2023.

Podla odhadov 16. spravy
Pdpezskej naddcie ACN — Po-
moc trpiacej Cirkvi, je vo svete
prenasledovanych 325 milio-
nov krestanov. Formy prena-
sledovania alebo diskriming-
cie z nabozenskych dovodov sa
vyskytuju vo viac ako 60 kraji-
nach sveta.

Taliansko bude hostit 3D vy-
stavu o Turinskom platne The

Mystery Man (Zahadny muz).
Vystava v 3D formate reprodu-
kuje obraz muza z Turinskeho
platna. Po tispechu v Spaniel-
sku sa od 31. jula 2023 do 7. ja-
nuara 2024 presunie do seve-
rotalianskej Chioggie.

V piatok 7. jula 2023 sa
uskutocnilo otvorenie a poZeh-
nanie stdlej expozicie Spi§ské-
ho diecézneho muzea v Spis-
skej Kapitule.

V nedel'u 23. jula 2023 vyvr-
cholila jubilejna put k sviatym
rodicom Panny Marie Joachi-
movi a Anne, ktora sa kona
v Kluknave uz 400 rokov.

Festival radosti vo Vysokej
nad Uhom oslovil takmer 200
mladych. Konal sa na putnic-
kom mieste blahoslavenej An-
ny Kolesarovej vo Vysokej nad
Uhom v ¢ase od 17. do 21. au-
gusta 2023.

V nedelu 20. augusta 2023
sa po 19-krat v Gaboltove ko-
nala Put muzov. Stovky mu-
zov absolvovali celodenny
duchovny program zamerany
na krizovu cestu a blok chval,
prednasok a modlitby.

Dna 4. augusta 2023 uply-
nulo 58 rokov od umrtia Bo-
zieho sluhu biskupa Jana
Vojtassaka a v sobotu 5. augus-
ta 2023 bola v rodisku spisské-
ho biskupa v Zakamennom na
Orave dakovna put.

Pred 80. rokmi 21. augus-
ta 1943 zomrel vo Sviatom Kri-
7i (dnes Ziar mad Hronom)
Mons. Marian Blaha, bansko-
bystricky diecézny biskup —
vyznamna osobnost cirkev-
nych dejin v byvalom Uhorsku,
Ceskoslovensku a prvej Sloven-
skej republike. Spolocne s Ka-
rolom Kmetkom a Janom Voj-
tassakom boli 13. februara 1921
v Nitre vysviteni na biskupov
pre slovenské diecézy.

www.farnostsnv.sk 3
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FARSKA PASTORACIA

LUCIA SMOLEJOVA

Zamysleli ste sa uz niekedy hlbsie nad slovom pastoracia? A co tak
pastordcia v nasej Cirkvi? Je to len nieco samozrejmé, co spdjame
s Cirkvou, ale nevieme si pod tym ni¢ konkrétne predstavit? Alebo
sme sucastou konkrétneho planu v oblasti pastoracie? Alebo sme si
dokonca sami dali ciel aktivne za&at pracovat v tejto oblasti? Ci je

to len Uloha khazov?

Pastoracia (z latinského slova ,pas-
tor®, ktorého vyznam je pastier) je su-
bor roznych cinnosti, ktorymi Cir-
kev realizuje svoje poslanie v ramci
mnohotvarnych aktivit. Ide o sta-
rostlivost o veriacich aj neveriacich.
Cirkev zabezpecuje duchovnu sta-
rostlivost o Tudi v ich konkrétnych
zivotnych podmienkach.

Pastoracna ¢innost sa tyka roz-
nych skupin Iudi: det{ a mlade-
ze, rodin, seniorov, narodnostnych
mensin, prislusnikov ozbrojenych
zloziek, handicapovanych, chorych,
zavislych, viznov, migrantov, Slo-
vakov zijucich v zahranicf a inych.

Pastoraciou Cirkev pomaha, mo-
tivuje, upeviuje vieru, podnecuje
hladajucich a veriacim pomaha za-
tiahnut na hlbinu.

Problematikou pastordcie sa za-
obera konkrétny teologicky odbor:
pastoralna teologia. Ak ide o ta-
zisko pastoracie, tym su prave nase
farnosti. Po roku 1990 boli zriadené
v jednotlivych diecézach na Sloven-
sku pastoracné strediska.

Vo farnostiach su pastoracné ra-
dy. Ide o ,poradny zbor veriacich
farnosti, ktory ma svoje opravne-
nie v KKP (kan. 536) a ktorého cie-
Tom je, aby ,veriaci spolu s tymi, ktor{
sa na zdklade svojho uradu zucastriuju
vo farnosti pastoracnej starostlivosti po-
skytovali svoju pomoc pri rozvijant pas-
toracnej cinnosti.“ Farskd pastoracnd
rada md vzdy poradny hlas (kdn. 536
§ 2) a platia pre nu... normy. Vo farnos-
ti je jedna farskd pastoracnd rada, ktord
napomdha pastoracni prdcu miestnej
Cirkvi.“ (kapitula.sk.) Predsedom je

miestny farar, tajomnik pise zapis-
nice. Porady sa maju konat aspon
dvakrat do roka. Pocet ¢lenov je naj-
menej pat, clenstvo vznika napri-
klad menovanim alebo volbou. Cle-
novia musia spifiat isté podmienky.
Clen must byt katolikom, musi mat svo-
Jje trvalé bydlisko vo farnosti, aktivne sa
zucastnuje na Zivote farnosti, dovrsil

“«

18 rokov zivota.” (kapitula.sk)

Pastoracna rada pomaha pri
rozvijani duchovnej ¢innosti:

» pomaha pri uskuto¢novani pas-
toracnych planov, ktoré urci die-
cézny biskup,

» pomaha pri kontakte svojho fard-
ra so svetskymi in§tituciami, iny-
mi cirkvami, s neveriacimi a pod-
poruje ho v evanjelizacii farnosti,

» spoluorganizuje duchovné i cha-
ritativne podujatia, liturgické
sldavnosti vo farnosti a pomdha
pri sireni naboZenskej tlace, jej
distribucii, vedeni farskej histé-
rie, farskej kniZnice.

Clenovia pastoracnej rady ma-
ju povinnost oboznamovat sa s kon-
krétnymi pastoracnymi pokynmi
diecézneho biskupa, biskupskej kon-
ferencie a Apostolského Stolca a je
ulohou miestneho fardra, aby bol
v tomto bode ndpomocny a postaral
sa o duchovnu formaciu ¢lenov rady.

,Nie je redlne, aby cely objem pas-
tordcie zvlddol knaz sdm. Bez pomo-
ct laikov to jednoducho nepdjde, ako to
zdoraznil uz IL vatikdnsky koncil. Lai-
kov mdme celkom dost — ale je potreb-
né, aby naozaj boli pre kniaza ,all star

www.farnostsnv.sk
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team®... Laici sa skor po osobnych lin-
kdch dostanti k manzelstvdm, rodindm
a tudom v krize ¢i v zdravotnych taz-
kostiach a vedia operativnejsie zasiah-
nut. Rovnako lepsie zvlddnu a rozloZia
sl potrebné povinnosti pri organizdcii
liturgickych aj farskych aktivit, ekono-
miky, technickych aj stavebnych vect ¢i
oprdv. Je ich viac a potrebuju len dob-
ré vedenie a vztah s knazom. V tomto
smere existuje stdle tichd neddévera voci
Zendm, hoci su prirodzene ndboznejsie,
citlivejsie, ochotnejsie slizit. Aj v pas-
tordctii sa ulohy muzov a zien maju do-
pliat a byt si svojimi rozlicnymi darmi
vzdjomnou pomocou pre dobro inych.”
(slovoplus.sk)

Veru, pastordcia dnes nechce ti-
chu ¢innost za zatvorenymi dverami,
utvrdzovanie istého poctu ludi, Ze
Ziju podla pravidiel a to staci. Chce,
aby sme vysli von - za dvere. Vy-
zaduje si osobny kontakt, poctivé
vnimanie kazdého clena farnosti
ako jednotlivca s jeho konkrétnymi
darmi, radostami aj bolestami. Dnes
nemozeme byt vlaznil Nech ndm je
prikladom sam Jezis, ktory budo-
val vztahy osobnymi rozhovormi
kdekolvek. Urcite pozname evan-
jelium o jednej ovel mimo ovcinca,
no kazdy z nas vie a vidi, Ze realita
je v sucasnosti dramaticky ina, tych
oviec je mnoho. Je potrebny osobny
vklad dnesnych krestanov, nds cas
i klopanie na dvere socidlne vyluce-
nych, ,Cudnych®, neprijatych, skla-
manych, rozvedenych...

Vyziev v pastoracii je velmi ve-
la. Zamyslime sa v tichu nad na-
§fm miestom v nej... Ktoré miesto
mi ukazuje Boh? Kde mdm byt a p6-
sobit? Ako moézem byt ndapomocny
svojmu knazovi vo farnosti?

Papez Frantisek nam pripomi-
na, ze ,potreba ocenit laikov nezdvisi

od nejakej teologickej novoty®, ale vy-
chddza zo ,sprdvnej vizie Cirkvi”, teda
,Cirkvi ako Bozieho tudu, ktorého su lai-
ci plnohodnotnou siicastou spolu s vy-
svdtenymi sluzobnikmi®... Papez nds
vyzyva, aby sme uznali, Ze ,laik nie
je neveriaci, ale pokrsteny®, a je vhod-
nejsi pre neho vyraz ,ucenik, brat®, ako
sa v Novom zdkone pouzival pre vset-
kych, ,veriacich laikov aj vysvitenych
sluzobnikov®... ,Pdpez zdoraznil, Ze ce-
ly Bozi tud je zjednoteny jedinou vie-
rou, nie je to ,ani populizmus, ani eli-
tdrstvo, ale svdty veriaci Bozi tud*, ktory
je ,ozivovany tym istym posvdcujucim
Duchom a zamerany na to isté poslanie
ohlasovat milosrdnu ldsku Boha Otca®.
Tento posledny aspekt, jednota v posla-
ni, je rozhodujuci.

Synodalita nachddza svoj zdroj
a konecny ciel’ v misii: rodi sa z mi-
sle a je orientovand na misiu. Zdielanie
poslania totiz zblizuje pastierov a laikov,
vytvdra spolocenstvo umyslov, prejavuje
komplementdrnost réznych chariziem,
a preto vo vsetkych vzbudzuje tuzbu
krdcat spolocne.

Nechybaju priklady, pocniic Kristom,
konciac svdtym Pavlom a opdt ,velkymi
okamihmi misijného impulzu v Cirkvi®.
Vidime to u samotného Jezisa, ktory sa
od zaciatku obklopil skupinou uceni-
kov, muzov a Zien, a prezival s nimi svo-
Jju verejnu sluzbu. A ked poslal Dvands-
tich, aby ohlasovali Bozie krdlovstvo,
poslal ich ,po dvoch®. To isté vidime
u svdtého Pavla, ktory vidy evanjeli-
zoval spolu so spolupracovnikmi, vrd-
tane laitkov a manzelskych pdrov. Nie
sdm. A tak to bolo aj vo chvilach velkej
obnovy a misijného rozmachu v deji-
ndch Cirkvi: pastieri a veriaci laici spo-
lu. Nie izolovani jednotlivci, ale tud,
ktory evanjelizuje! Svdity Bozi lud.
(www.vaticannews.va)

Zdroje: https://www.encyklopedia.sk/encyklopedia/index.php?pojem=Pastor%C3%Alcia, https://
kapitula.sk/wp-content/uploads/2022/01/STANOVY-FARSKEJ-PASTORACNEJ-RADY_2010.pdf,
https://www.slovoplus.sk/co-chyba-pastoracii-na-slovensku, https://www.vaticannews.va/
sk/papez/news/2023-02/papez-frantisek-veriaci-laici-nie-su-v-cirkvi-len-hostami.html
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STRAVUJE MA HORLIVOST

ZA TVOJ DOM (Jn 2, 17)
KAPLNKA V SCHULERLOCHU

MARIA HOLLAAROVA

Foto: Mdria Hollaarova.

V nedelu 16. jula 2023 veriaci zo Spisskej Novej Vsi a okolia opdt putovali ku kaplnke Panny
Mdrie Karmelskej v Schulerlochu. Niektori mozno poznaju histériu jej vzniku, niektori si dokonca
eSte pamdtaju prvé pute na toto milostivé miesto. Pre tych, ktori chcu vediet viac, prindsame
autenticky text Stefana Kuruca, ako ho zaznagil v dokumente HISTORIA DOMUS Rimskokatolicka
farnost Spisskd Novd Ves od skonéenia druhej svetovej vojny po pdd komunizmu (1945 - 1989).

Kaplnka Preblahoslavenej Pan-
ny Marie Karmelskej (Skapuliar-
skej) v Schulerlochu.

V roku 1934 rodina S$kolnika
z drevarskej skoly z vdacnosti za
poskytnutd pomoc vo vzyvani Pan-
ny Mdrie Skapuliarskej, umiestnila
v lesiku v Sulerlochu jej obraz. Tam
sa s nimi zacali modlievat aj ich naj-
blizsi susedia a ini.

Nédbozny farnik Jan Molcan so
svojou manzelkou z vdacnosti za
poskytnutu pomoc a ochranu a iné
milosti, nechal v roku 1939 nad pra-
menom postavit murovanu kapln-
ku. Zhotovil ju Michal Fratio so svo-
jimi spolupracovnikmi. Sem chodili

aj pocas velmi tazkych a nebezpec-
nych dni pocas druhej svetovej voj-
ny. Pocet veriacich sa zvySoval,
najmé od jari do jesene. Duchovnu
oporu a porozumenie vtedajsi “put-
nici” nachddzali vo velmi ndboz-
nom a horlivom spi§skonovoveskom
kaplénovi Stefanovi Kostialovi, kto-
ry vo farnosti zacal uéinkovat v ro-
ku 1942.

Zaiste vrucne modlitby, duchov-
neé obety, city vdacnosti za ochranu
pocas druhej svetovej vojny, ale aj
prozretelnostné rozhodnutie papeza
Pia XII. zasvitit cely svet Neposkvr-
nenému srdcu Panny Marie, ktoré
si ziadala v roku 1917 vo Fatime, da-

%

Kaplnka v Schulerlochu. Foto: Pavol Hvizdos.
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li podnet, aby sa tu postavil kostol.
Projektovu pripravu, povolenie Bis-
kupského uradu v Spisskej Kapitule,
stavebné povolenie za farsky urad
vybavoval ThDr. Stefan Kogtial. Celd
stavbu financoval pan Jan Molcan.
Vystavba dreveného kostolika bo-
la dokoncena v roku 1947 a posvatil
ho J. Ex. Mons. Jan Vojtassak. Odvte-
dy pocas celého obdobia totalitného
rezimu, okolo sviatku ékapuliarskej
Panny Marie konala sa tu odpusto-
va slavnost. Spociatku do roku 1950
s putou z mesta a okolitych farnos-
ti. Ked boli vydané proticirkevné za-
kony, mohla byt len odpustova své-
td om3a, k comu bol potrebny suhlas
okresného cirkevného tajomnika.
V case odpustu neraz bola odputa-
vacia akcia vo forme spisského trhu.
Ateizacia spoloc¢nosti niekolkokrat
zasiahla aj objekt kostolika, pokus-
mi o vldmanie alebo iné poskodenie.

Ked v 50. rokoch zacal sustrede-
ny pohon na knazov, mnohi z miest-
nych alebo okolitych knazov naslo
docasny ukryt na tomto mieste.

Kaplnku v Schulerlochu nav-
stevujeme radi nielen v case od-
pustu, ale zajdeme tam aj pocas
roka, pobudneme v tichu, nacer-
pame silu. Nezabudajme, Ze je to
miesto modlitby, ale aj nase regio-
nalne miesto odporu proti komu-
nistickej totalite.

www.farnostsnv.sk



NASA FARNOST

OAZOVE REKOLEKCIE -

OAZA POKOJA

KATARINA PACAKOVA

Foto: Katarina Pacdkovd.

Pocas §kolského roka toho mame vela - skola, stretka,
povinnosti... no aj my, mladi, sa obcas potrebujeme za-
stavit a uvedomit si, ¢o vietko ndm déva Jezis. Utekom
z tejto “puste” bol pre nds v auguste druhy stupen Odzy
nového zivota v Terchovej.

Odzové rekolekcie 2° ponukaju mladému cloveku
rozjimavy pohlad na knihu Exodus a liturgiu vo svetle
Druhého vatikanskeho koncilu. Na tuto cestu sa nds vy-
dalo spolu 27 ucastnikov a 5 animatorov pod vedenim
dp. Antona Durc¢dka ako moderatora odzy a zaroven slu-
zlaceho knaza.

Kazdy den sme sa stretdavali pri rozjimani nad kni-
hou Exodus a skumali sme tajomstvo vyslobodenia
Izraelského naroda z Egypta a prechod do Zaslubenej
zeme. Nechybalo slavenie liturgie, vzdeldvanie sa na
Liturgickej 8kole (kde sme si presli VSeobecné smernice
Rimskeho misdla) a modlitba. Silu sme nachddzali
v osobnom stretnuti v modlitbe v Stdnku stretnutia
a v spolocnej modlitbe. Kazdy denl sme mali moznost
stravit v tichu 90 minut v samote alebo vo dvojici
a spolocne sa zdielat a modlif s Bozim slovom. Pocas
predndsok sme objavovali tajomstvo svojho osobného
exodu a prekonavania nasich osobnych otroctiev s po-
mocou nového Mojzisa — Jezisa.

Vrcholmi odzy boli pre nds obnova krstnych slubov,
slavenie Sederu (vecere, ktoru slavil zidovsky narod
v predvecer odchodu z Egypta) a nocné putovanie spo-
jené s Bohosluzbou slova Velkonocnej vigilie a svétou
omsou na usvite na kopci pri krizi.

Programom nas viedli tajomstva radostného, bolest-
ného a slavnostného ruzenca, cez ne sme objavovali hib-
ku dejin spasy. Vzorom na ceste k Novému zivotu nam
bol a je Kristus, ktory neprisiel, aby sa dal obsluhovat,
ale sluzit (porov. Mt 20, 28) a Neposkvrnend Panna Ma-
ria, ktora celym svojim Zivotom ukazuje na svojho Syna
a plnenie Bozej vole. Pocas dvoch tyzdiov sme zazili si-
lu spolocenstva, krasu prirody a hlavne Bozi dotyk.

FARSKA RODINA 0312023

Odza.

A CO HOVORIA NA OAZU
NASI OAZISTI?

,Odza bola pre mria miestom, kde som sa naucila ako
sa zbavit otroctiev v mojom zivote. Bola casom odpus-
tenia a priyjatia, casom blizSieho poznania Boha aj cez
druhych tudi” Noemi)

LZnovu som st uvedomila, Ze ni¢c ma nenaplni tak, ako
cas strdveny s Bohom. Boli to najlepsie dva tyzdne moj-
ho leta.” (Maria)

,Odza je pre mna cas nasmerovania, ktory mi pomd-
ha opit sa dostat blizko k Bohu. Bol to pre mia cas, v kto-
rom ma opdt Jezi$ nasiel v najhlbsich castiach mojho zi-
vota.” (Daniel)

,Odza bola pre mna miestom pokoja a radosti. Boh
mi pretvdral srdce a ukdzal mi ako mu lepsie déverovat.”
(Anna)

,INa odze, ale aj po nej som citila vniitorné stiSenie,
ldsku Boha, vicst pokoj a spolocenstvo, o ktoré sa dd
opriet. Velmi mi pomohla v duchovnom raste. Moja vie-
ra je na tom omnoho lepsie.” (Veronika)

,Odza bola pre mna - ako sa vravi - naozaj odzou
pokoja. Nacerpat sily, “nabrat vody” a ideme znova na
pust.. Kazdému z nds toto odtrhnutie od reality dobre
padlo a bol to veru pozehnany cas.” (Rendtka)

www.farnostsnv.sk 7
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TAKMER STOROCIE APOSTOLATU
KONGREGACIE SESTIER BOZSKEHO
VYKUPITELA VO FARNOSTI

MARIA HOLLAAROVA

Foto: Mdria Hollaarovd.

V nasej farnosti dlhé roky pdsobi Kongregdcia sestier Bozského
Vykupitela. Sestry st aktivne v mnohych odvetviach a aby sme ich

dokladnejsie spoznali, rozhodli sme sa pre nasich &itatelov zmapovat

ich ¢innost. Na nase otdzky nam odpovedali viaceré sestry, za o im

vyjadrujeme Pan Boh zaplat!

MH: Kongregacia sestier Boz-
ského Vykupitela posobi v Spis-
skej Novej Vsi uz mnoho rokov.
Viete presne, kedy prisli sestry
do nasej farnosti a kol'ko ich v za-
ciatkoch bolo?

Sestra Daria: Dna 16. augus-
ta 1927 prisli do Spisskej Novej Vsi
prvé sestry. SpolocCenstvo tvorili:
sr. M. Oktdvia Majzonova — odborna
ucitelka a zaroven predstavena ko-
munity, sr. M. Hildeberta Juhdszova
— ucitelka, sr. M. Alfonza Silhdrova
— oetrovatelka a sr. M. Alojzia Sil-
havikova — kuchdrka.

MH: S akym poslanim prisli
sestry do nasej farnosti? Preco si
vybrali prave Spissku Novu Ves?

Sestra Daria: Sestry prisli na
pozvanie vtedajSieho fardra opdta
Franti$ka RoIného, ktory potreboval
ucitelky pre rimsko-katolicku mes-
tiansku Skolu. Neskor sestry ucili aj
na Tudovej §kole. V roku 1939 zalo-
zili reholné dievcenské gymndzium
a pri nom zriadili aj dievéensky in-
terndt. Po urcitom case ziskali dovo-
lenie na otvorenie jednorocnej a ne-
skor aj dvojrocnej obchodnej skoly.
Okrem vyucovania mladeze sa ses-
try venovali oSetrovaniu chorych
a osamelych Tudi v ich domacnos-
tiach.
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Uspesny apostoldt sestier zasiah-
li udalosti 2. svetovej vojny a ne-
skor nasilnd interndcia reholnikov.
V obdobi od 18. oktébra do 27. no-
vembra 1951 boli sestry zo Spisskej
Novej Vsi postupne odvezené do to-
varni v zdpadnych Cechdch alebo
zdravotne slabsie, choré a prestarlé
sestry do sustredovacich klastorov
na Slovensku. Reholné budovy boli
postatneneé.

Do Spisskej Novej Vsi sa sestry
znovu vratili po ,neznej revolucii”
dna 12. septembra 1990. Na zakla-
de restituéného zdkona 338/1991
nam bola vratena budova klas-
tora v SpiSskej Novej Vsi, zial, uz
bez velkej zahrady, na ktorej bo-
li po postatneni postavené pane-
laky. Pocas opravy klastora sestry
byvali v troch prenajatych druZs-
tevnych bytoch a pracovali v ka-
techéze. Dna 20. novembra 1993 po-
svatil Mons. Andrej Imrich, spissky
pomocny biskup, zrekonstruovanu
cast domu, ktory sa znovu stal sid-
lom provincie.

MH: Reholné sestry neziju
uzavreté v klastore, ale denne cho-
dievaju do zamestnania. Aké pro-
fesie vykonavaju v nasom meste?

Sestra Gemma: V sucasnosti na-
Su komunitu v SNV tvori 18 sestier,

pricom sme vekovo aj profesijne vel-
mi roznorodo zlozend komunita.

Osobitostou je, ze v tomto dome je
aj sidlo Slovenskej provincie sestier,
teda tu byva a ma svoj urad provin-
cidlna predstavenad (ktorej su zvere-
né vsetky sestry SDR na Slovensku),
jej ekonomka a sekretarka. Tieto ses-
try svoju pracovnu ¢innost vykona-
vaju priamo v dome. Dalie sestry
pracuju ako ucitelky v skolach — na
Zakladnej skole sv. Cyrila a Metoda
a na Spojenej skole sv. Maximiliana
Kolbeho v Spisskej Novej Vsi a jed-
na sestra ako katechétka na stred-
nych skoldch. Dalgie sestry pracuju
v ALZBETKA, n. o. (ktort vam bliz-
Sie charakterizujeme v poslednej
otdzke). Tu sestry zastupuju ulohy
ako riaditelka neziskovej organiza-
cie, riaditelka Sukromnej materskej
gkoly (SMS), ekondémka, praca v ad-
ministrative a tri sestry ako vycho-
vavatelky v Centre pre deti a rodiny.
Jedna sestra v SMS uéf deti anglicti-
nu ako dobrovolnicka.

Sestry dochodkyne zas vkladaju
svoje sily do sluzby na vratnici, v zd-
hrade, kaplnke, tiez do starostlivos-
ti o niektoré liturgické predmety vo
farnosti.

Su to vsak vsetko ulohy, ktoré
moéze vykonavat ktokolvek vo sve-
te. My ako rehoIné sestry mame es-
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te jednu “profesiu’, ktora stoji nad
tou pracovnou a ktord z nas robi to,
¢Im sme: svojim zivotom, modlitbou
a obetou vyprosovat potrebné milos-
ti pre nasu farnost, Tudi, s ktorymi sa
stretavame a tym, ktor{ to potrebu-
ju. Jednoducho, v tichosti stat pred
Bohom a prinasat mu duse, ktoré su
nam nejakym spésobom zverené.

MH: Vo farskych oznamoch nas
sestry casto pozyvaju na rozne ak-
tivity. O aké aktivity sa jedna?

Sestra Maximiliana: Pravidel-
ne pozyvame na stretnutia clen-
ky duchovnej rodiny, alebo indc
Laické clenky Sestier Bozské-
ho Vykupitela (SDR). Umoznuje-
me laickym veriacim mat ucast na
duchovnych dobrdach a bohatstve
nasej kongregacie. Laické clen-
ky skladaju tzv. prisluby, ktory-
mi prehlbuju svoje krstné zasvite-
nie. Snazia sa vo svojom vlastnom
prostredi zit charizmu bl. Matky
Alfonzy Marie — byt v sluzbe Bohu
a bliznym a pritom duchovne cer-
pat zo spirituality SDR. Clenky sa
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stretavaju raz mesacne v klasto-
re sestier — zvycajne druhu sobotu
v mesiaci. Na tychto stretnutiach
sa duchovne povzbudzuju, zdiela-
ju sa s tym, co prezivaju, spolocne
sa modlime za potreby Cirkvi a far-
nosti, planuju, prejavia spolupat-
ricnost clenkam, ktoré pre chorobu
alebo z inych dovodov sa stretnutia
nemdzu zucastnit. Snazia sa vytva-
rat ducha spolocenstva. Okrem to-
horazrocne pre nich organizujeme
duchovné cvicenia — najCastejsie
v Exerci¢nom dome v Smizanoch,
kde sa pod vedenim prizvaného
knaza snazime prehfbit’ duchov-
ny zivot. Radi sa zucastnuju vac-
§ich stretnutl na celoslovenskom
stretnut! s daldimi laickymi ¢len-
kami a sestrami SDR.

V tomto roku pocas postneho ob-
dobia v nasom spolocenstve vzisla
myslienka ponuknut veriacim nasej
farnosti stretavanie sa pri Sv. Pis-
me. Stretnutia su sporadické — raz
mesacne. Je to ponuka pre vietky
vekové kategdrie od deti, cez Studen-
tov, dospelych aZ po déchodcov.

Kongregdcia sestier Bozského Vykupitela.

Sestry sa pripajaju k aktivite vo
farnosti s ndazvom 9 mesiacov za
zivot. Ide o modlitbovu pritomnost
na miestach kde sa zdpasi o Iud-
sky Zivot. Modlia sa kazdy piatok od
25. marca do 25. decembra po ran-
nej sv. omsi 0 6.45 h pred ordinaciou
MUDr. Okalyho za ochranu Zivota
od pocatia po prirodzenu smrt. Této
pritomnost vyvolava mnohé otazky
a chce byt povzbudenim vsetkym,
ktori su za ochranu pocatého Zivota.

Okrem toho ponukame priesto-
ry nasho kldstora aj pre iné spolo-
Censtva v nasom meste: napriklad sa
u nas pravidelne stretava skupinka
na ,Modlitbu matiek” a ,spoloc¢en-
stvo rodin”.

Nase dalsie sluzby vo farnosti su
lektorovanie, pomoc v sakristiach,
vysluhovanie sv. prijimania.

MH: Komunita sestier je aktiv-
na aj v online priestore. Mate fa-
cebookovu stranku? Aky je ucel
tejto stranky?

Sestra Chiara Ano, v online

priestore spravujeme niekolko we-
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bovych stranok. Prioritne ide o do-
ménu www.sdr.sk, kde sa mozu
Tudia dozvediet vsetky potrebné in-
formadcie o nasej kongregdcii ako aj
o aktualnych podujatiach, ktoré ro-
bime. Rovnako je mozné na stran-
ke vyplnit formuldr s modlitbovym
umyslom, ktory potom predkladd-
me Panovi pocas modlitieb v na-
$ej komunite. Co sa tyka socidlnych
sieti, spravujeme stranky na Face-
booku i Instagrame. Obe sa snazia
priblizit aktudlnu ponuku poduja-
ti a prilezitostne i momenty z kaz-
dodenného Zivota sestier. Stranka
www.facebook.sk/vykupitelky je
Specificka tym, ze ponuka kazdu
nedelu o 17.30 h priamy prenos
modlitby vespier z nasej kaplnky
v Spisskej Novej Vsi.

MH: Vo farnosti vnimame pri-
tomnost deti, ktoré privadzate
na svité omse. Chlapci radi slu-
zia pri oltari ako ministranti.
Dievcata sedia spolu, zapajaju sa
do slavenia svitej omse. Pribliz-
te nam instituciu, v ktorej su deti
umiestnené.

Sestra Mechtilda: Nasa kongre-
gacia zriadila neziskovu organiza-
ciu ALZBETKA, n. o., aby sme ako
sestry mohli pomahat tym, ktor{
to potrebuju. Dnes nemozno ,zbie-
rat deti ulice®, & starych, chorych
a venovat sa im spontanne ako ke-
dysi. Aj pri pomoci tym najslabsim
je potrebné dodrzat sucasnu legisla-
tivu. Preto sestry zaloZili organiza-
ciu ALZBETKA, n. o., ktord md dnes
viacero organizacnych zloZiek.

Krizové stredisko bolo zriade-
né este v roku 2006 ako odpoved
na potreby doby a regionu. Odvte-
dy sa v Spisskej Novej Vsi venuje-
me aj detom, ktoré sa ocitli v zlozitej
zivotnej situdcii... Doteraz sme ma-
li umiestnenych u nas 470 detf. Tie-
to deti su ndm pridelené vzdy sud-
nym rozhodnutim v zmysle zdkona
¢. 305/2005 Z. z. o socidlnoprav-
nej ochrane det{ a socidlnej kurate-
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le. Zdkon sa priebezne novelizoval
a dnes tu ide o tzv. Centrum pre de-
ti a rodiny (CDR). Tu splitame 1ilo-
hy aj byvalého krizového strediska
a sme aj detskym domovom — podla
situdcie jednotlivych deti.

Nase CDR ma pre svoje posobe-
nie riadne udelenu akreditdciu mi-
nisterstvom. Mame dve skupiny
deti, v obidvoch po 10 deti. Starost-
livost detom poskytuje odborny tim:
socialna pracovnicka a psycholdg
CDR a na samotnych skupindch su
to vychovavatelky, nechyba aj ad-
ministrativne a hospoddrske za-
bezpecenie. Vacsina nasich zamest-
nancov su laici. Spolupraca v ramci
timu sestier a laikov je velmi dob-
ra a vSetkym ndm ide v prvom rade
o dobro kazdého zvereného dietata.

Poslanim CDR je poskytnut die-
tatu vSestrannu starostlivost, vy-
chovu a zabezpecit vsetky jeho po-
treby. Snazime sa nahradit detom
prirodzené rodinné zazemie, denne
sa s nimiucime a chystame do skoly,
pripravuju si spolu stravu, zvykaju
si pracovat, mézu sa hrat, Sportovat,
navstevovat oblubené kruzky a ak-
tivity. Starame sa o vSetky potreby
det! - zdravotné, telesné, dusSevné,
duchovné, vychovné a o ich celkovy
osobnostny rast.

V nasom sukromnom CDR su de-
ti vedené a formované aj v krestan-
skom duchu a moradlke, kedZe tieto
hodnoty velmi napomahaju pozi-
tivnemu rozvoju osobnosti. Medzi
potreby dietata patri aj spiritudlna
potreba a duchovny rozmer. Deti
urcite vidia nas osobny zivotny styl
a priklad. Vieru a duchovné hodno-
ty, ktoré my verime a Zijeme vsak
nechceme nikomu ,nariadit”, ani
ho k tomu nutit. Preto k tejto otdz-
ke pristupujeme s velkym respek-
tom a rozlisovanim. Biologicki rodi-
¢ia deti su informovani o tom, aky
Program ma nase CDR a aké hod-
noty ponukame defom. Plne res-
pektujeme rozhodnutie rodicov aj
deti. Nateraz sme sa nestretli s od-
mietavym ¢i zapornym postojom,

preto deti privadzame aj na svi-
té omse, aktivity farského spolo-
censtva a pod., nie vSak donucova-
cou formou. Je to sucast vychovy
deti v sirSom kontexte. Ak chlap-
ci ministruju v kostole, pre nich to
nie je povinnost, skor ich iniciativa
a tuzba. Niektoré dievcatd chodia do
spevokolu Svetluky, no nie vsetky,
len tie, ktoré chcu. Takto navstevuju
viacero kruzkov a aktivit, ¢im hla-
dame rézne formy toho, o detom
pomdha ,hojit ich rany“ a rozvijat
to, ¢o je v nich dobré.

Pokial ide o prijatie krestanskych
sviatosti, tu je pre dieta potrebny pi-
somny suhlas biologického rodica
a tiez osobny zaujem a tuzba dieta-
ta o prijatie sviatosti. Ak sa stdva,
ze rodi¢ia nesuhlasia, prijimame
to s reSpektom. Ak suhlas rodicov
mame, dieta sa désledne pripravu-
je na prijatie sviatosti, no aj ono sa-
mo musi prejavovat zaujem a tuzbu.
Niektoré deti teda su pokrstené
a pristupuju k sviatostiam, iné sa
pripravuju a d'alsie sa prave v tom-
to obdobi dozaduju toho, Ze chcu 1st
na krst a prvé sv. prijimanie. V tom-
to obdobi mame 5 det, ktoré by mali
byt coskoro prijaté do Cirkvi po ich
tuzbe, ¢akani a dlhsej priprave. Dal-
Sie deti sa radi a aktivne zucastnu-
ju na bohosluzbach, aj ked pokrste-
né nie su.

Verim, Ze s celym nasim kolekti-
vom sa snazime ddvam detom poci-
tit skutocny zaujem o nich a uprim-
nu lasku, ¢o pre svoj rozvoj najviac
potrebuju. Dufam, ze to, ¢o u nas
v CDR zaZiju, im v buducnosti po-
moze byt dobrymi Tudmi a budu
tymi, ktori pomézu dalsim okusit,
aku cenu a hodnotu md kazdy ¢lo-
vek v o¢iach BoZich... Nech je vSet-
ko, ¢o robime, na slavu Boziu a pre
zachranu nesmrtelnych dusi.

Cinnost sestier kongregacie
Bozského Vykupitela je bohata,
prinasa v nasej farnosti ovocie
a Bozie pozehnanie. Bohu vd'aka!
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NOVINKY Z CIRKEVNEHO
GYMNAZIA STEFANA MISIKA

Skolsky rok zacal slavnostnym Ve-
ni sancte vo Farskom kostole. Bo-
lo krdsne vyprosovat si dary Ducha
Svitého v spolocenstve kolegov uci-
telov a starych ¢i novych spoluzia-
kov. Potom sme sa uZz zhromazdi-
li v aule gymnazia a pani riaditelka
povzbudivymi slovami zacala novy
skolsky rok.

ESte v prvom septembrovom
tyzdni sme absolvovali dva dni za-
zitkového vyucovania, tentoraz si
studenti mohli vybrat medzi priro-
dovedne a humanitne zameranymi
exkurziami. Prvd skupina navstivi-
la Krasnohorsku jaskynu s nadher-
nou kvaplovou vyzdobou, muzeum
banictva v Smolniku, bansku §tolniu
a naucny chodnik Rotenberg. Pocas
druhého dna zavitali do Hniezdne-
ho do Nestville parku, kde sa z che-
mického hladiska oboznamili s vy-
robou destildatov. Druha skupina
absolvovala literarno-dejepisnu ex-
kurziu. Prvy den sa vydala smerom
na zapad do Liptovského Mikuldsa,
kde navstivili Muzeum Janka Krala,
Galériu Kolomana Sokola s vystavou

malieb Ester Simerovej Martinceko-
vej, ¢1 zidovsku synagdgu - krasnu,
ale opustenu. Zasli aj do Zavazne]j
Poruby, rodiska velikana nasej poé-
zie Milana Rufusa. Druhy den sme-
rovala ich cesta na vychod do $a-
risskej metropoly Presova, kde ich
ohromili staré Solivary, muzeum
o dobyjani soli v minulosti. Potom
v meste navstivili krasne vyzdo-
benu synagdgu, zidovské muzeum
a pamétnik holokaustu a gréckoka-
tolicky katedralny chram sv. Jana
Krstitela, kde sa nachddza replika
Turinskeho platna.

Nasi prvaci absolvovali aj svoje
prvé duchovné cvicenia, boli to za-
roven teambuildingové dni, ked ich
nds pan kaplan Adam Konkol uva-
dzal do stredogkolského duchovné-
ho Zivota v centre v Podolinci.

V oktdbri nds ¢akd navsteva nad-
herného pol'ského kralovského mes-
ta Krakov, kde chceme kracat po
stopach sv. Jana Pavla II.

TeSime sa, ze uz druhy rok fun-
guje u nds na Skole tzv. mentorin-
govy program, ked sa triedne uci-

UDALOSTI VO FARNOSTI

Zdzitkové vyucovanie na CGSM.
Foto: Archiv skoly.

telky venuju svojim Studentom
individudlne a pomdhaji im riesit
pripadné problémy.

Takisto sa opatovne rozbiehaju
programy DofE a Akadémia vel-
kych diel.

Verime, Ze nds caka bohaty skol-
sky rok, nielen na vedomosti, ale aj
na duchovné a spoloc¢enské zazitky.

Jana Marcinc¢inova

NOVINKY ZO ZS SV. CYRILA A METODA
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Nasi prvdci. Foto: Archiv Skoly.

Dna 4. septembra 2023 vo Farskom kostole
0 8.15h zaznelo slavnostné Veni Sancte Spi-
ritus. Zhromazdili sa tu Ziaci, ucitelia i ro-
dicia cirkevnych §kol nasho mesta, aby si
vyprosovali dary Ducha Svitého do nového
skolského roka. S Bozim pozehnanim sme
sa presunuli do arealu nasej skoly, kde pani
riaditelka Mgr. S. Michlikova vsetkych pri-
vitala a slavnostnym prihovorom povzbu-
dila. V skolskej rodine sme privitali nadse-
nych prvakov, novych kolegov a tesi nas,
Ze sme sa poctom rozsirili o jednu triedu.
Verime, Ze tento rok bude pre nas uspesny
a pozehnany. Dakujeme véetkym, ktori nds
sprevadzaju svojimi modlitbami, ¢i akou-
kolvek pomocou a podporou.

Monika Dobrovska

www.farnostsnv.sk n



FOTOREPORTAZ Z FARNOSTI
BODKA ZA PRAZDNINAMI

Svdtd omsa. Foto: Peter Marhefka.

ODPUSTOVA SLAVNOST

Pocas odpustovej sudtej omse. Foto: Peter Dobrousky. Mons. prof. ThDr. Jozef Jarab, PhD. Foto: Peter Dobrovsky.

eRko TABOR

Foto: Rut Kovalcikova. Foto: Rut Kovalcikova.
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FOTOREPORTAZ Z FARNOSTI

SKAUTSKY TABOR TROCH ODDIELOV

Ucastnici tdbora. Foto: Mdria Dirgovd. S detmi z Alzbetky. Foto: Mdria Dirgovd.

FARSKA PUT DO MEDZUGORIA

Spisskonovoveski putnici v Medzugori. Foto: Peter Marhefka. Krizevac v Medzugort. Foto: Peter Marhefka.

Vikendovka ammatorov eRka Blahoreceme rodmy Ulmovcov

Animdtori. Foto: Rut Kovalctkovd. Farski putnici - Blahorecenie rodiny Ulmouvcov.
Foto: Marek Jamrich.
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PREBIEHA
PRVA ETAPA
REKONSTRUKCIE
FARSKEJ BUDOVY

V juni 2023 zacali prace na rekon-
Strukcii farskej budovy. Obsahom
dohodnutych prac je sanacia za-
vlhnutého muriva, oprava fasady,
kominov, Stitového muriva, histo-
rického krovu s vymenou stresnej
krytiny. Po demontdzi azbestovej
krytiny bol zisteny vacsi rozsah
poskodenia krovu, ako sa povodne
predpokladalo na zaklade static-
kého posudku a dendrologického
prieskumu. To ciastocne predfii—
lo prace. Navyse prisli dazdivé dni,
ktoré znemoznili prédce a dvom na-
§im kaplanom sposobili i mensiu
povoden v byte.

Napriek tomu sa prace posuvaju
do findlnej fazy. Dokoncuju sa po-
sledné prace na oprave krovu, je-
ho statické zafixovanie pomocou
zeleznej konstrukcie, vymurovka
Stitového muriva a posledné stuka-
térske prace na fasade. So zamest-
nancami Krajského pamiatkového
uradu konzultujeme farebnost na-
teru fasady.

Mnohé prace nie su velmi vidi-
telné, su zdlhavé, néroéné, ale vel-
mi potrebné. Niekedy skusaju i na-
Su trpezlivost. Dufame, zZe findlna
pokladka krytiny a nater fasady
budu ,estetickym” pohladenim pre
oci tych, ktori prechadzaju po na-
Som krasnom spisskonovoveskom
namesti.

Prosime Pdna nech ochranuje
vsetkych pracujucich na tomto die-
le, nech zehna ich rodiny a nech to-
to dielo sluzi na Boziu slavu a po-
svitenie vSetkych nas. Ustavicne si
pripominame slova zalmu: ,Ak Pan
nestavia dom, marne sa namahaju
t1, ¢o ho stavaju!* (Zalm 127)

Jan Zahradnik, farar
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SKAUTSKY TABOR TROCH ODDIELOV

Skauti 75. zboru Jana Vojtassdka
v mesiaci jul 2023 usporiadali let-
ny skautsky tabor v Niznych Repa-
Soch. Svoje sily spojili tri skautské
oddiely - Mastnaci, Profesionalky,
Chaosdci. Vicatdém a skautom pri-
pravili zaujimavy a dobrodruzny

PUT KU KAPLNKE SV.

eRko TABOR

V dnioch 10. - 14. jula 2023 sa v ob-
ci Hermanovce uskutocnil farsky
eRko tdbor pod ndzvom: ,Aj jal Aj
ty!“ Patndsti animatori vytvorili
pestry program pre Styridsatpat de-
ti. Kazdy den sa deti zoznamovali
s dobrymi vlastnostami a ¢nostami
svatych. Velkym obohatenim bola

program. V auguste privitali v tdbo-
re deti z detského domova AlZbetka.
Pocas taborenia v prirode nezabu-
dali ani na potreby duse a pozvali
péana fardra - Jana Zahradnika, aby
spolu slavili svatu omsu.

Maria Hollaarova

ANNY

V nedelu 30. jula 2023 sme pri
Kaplnke sv. Anny sldvili odpustovu
slavnost ku cti sv. Joachima a Anny.
Aj ked pocasie velmi neprialo, ve-
riaci prisli prosit o pomoc a ochra-
nu patronov starych rodicov - svi-
tych Joachima a Annu.
Maria Hollaarova
Foto: Viera Kubovcikova

pritomnost pana kapldna Stanisla-
va Lopatovského a jeho svité omse,
ktoré sa defom velmi pacili. Daku-
jeme vsetkym rodicom a sponzo-
rom (zmrzlina Benatky, Méso Spis)
za podporu a za vSetky modlitby. Uz
teraz sa teSime na d'alsi rocnik.

Rut Kovalcikova

ODPUSTOVA SLAVNOST V SCHULERLOCHU

Uz par dni pred odpustovou sldv-
nostou pripravovali dobrovolni-
ci nasej farnosti priestory kaplnky
Panny Madrie Karmelskej na pri-
chod putnikov, za ¢o im patrf na-
Sa vdaka. 16. jula 2023 sa v Schu-
lerlochu zisli veriaci v hojnom
pocte. Slavnostnym kazatelom
bol vdp. Peter Matis a pripome-
nul ndm, aby sme nezabudali ¢itat
Bozie slovo v nasich domovoch, le-
bo sa k nemu mozeme vracat v taz-
kostiach aj v radostiach. Hlavnym
celebrantom bol emeritny biskup
Andrej Imrich. Hostom dakujeme,
ze nam priniesli Bozie slovo a Eu-
charistického Krista do Schulerlo-
chu, miesta modlitby a odpocinku
pre vetkych spiskonovovestanov.
Maria Hollaarova
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Foto: Pavol Hvizdos.
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ODPUSTOVA SLAVNOST FARNOSTI

Vnedelul3.augusta2023 smeslavi-
li odpustovu slavnost v nasom far-
skom kostole Nanebovzatia Panny
Madrie. Celebrantom a kazatelom bol
Mons. prof. ThDr. Jozef Jarab, PhD.
byvaly rektor knazského seminara
a rektor KU v Ruzomberku. V pri-
hovore spomenul, Zze pre krestana

DEN SENIOROV

Priprava na odpustovu sldvnost
Nanebovzatia Panny Mdrie sa v
nasej farnosti zacala v stredu 9. au-
gusta 2023 slavenim svitej omse
seniorov. Pan kaplan Marek Ram-
bala v prihovore povzbudzoval ve-
riacich k tichej modlitbe pred Pd-
nom. Po svitej om$i sa zisli nasi
seniori na agapé v pastoracnej
miestnosti. Svoje stretnutie ukon-
¢ili modlitbou Korunky k Boziemu
milosrdenstvu pred Sviatostou ol-
tarnou vo Farskom kostole.

Maria Hollaarova

je dolezitd pamat a modlitba. Spo-
minal na svoje knazské zaciatky
v naSom meste, kedy za ¢ias komu-
nistickej totality v roku 1973 prijalo
3200 adeptov sviatost birmovania.
Vyprosujme otcovi Jarabovi zdra-
vie a silu Ducha Svitého.

Maria Hollaarova

Recituje Anna Kuboucikovd.
Foto: Mdria Hollaarovd.

VIKENDOVKA ANIMATOROV ERKA

V diioch 1. - 3. septembra 2023 sa
mladi animatori eRka stretli na vi-
kendovke, aby spolo¢ne pripravi-
li program stretiek pre deti pocas
skolského roka, na ktoré pozyvame
vsetky deti vo veku 6 az 12 rokov.

V MARIINEJ SKOLE

Raz do mesiaca sa pri Kaplnke Pan-
ny Marie Karmelskej v Schulerlo-
chu stretava priblizne dvadsiatka
zien i muzov na podujati s nazvom
V Mariinej 8kole. Pod vedenim Dag-
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Stretnutia budu kazdu druhu so-
botu od 10.00 - 12.00 h v pastorac-
nej miestnosti na fare. TeSime sa
na vas! Blizsie informdcie v ozna-
moch a na farskej webovej stranke.

Rut Kovalcikova

V Mdriinej skole pocas modlitby.

mary Poprendkovej v modlitbe roz-

jimavého ruzenca prosia o pokoj

a Bozie pozehnanie pre cely svet.
Text/foto: Viera Kubovcikova

UDALOSTI VO FARNOSTI

FARSKA gt’ﬁ
DO MEDZUGORIA

V dnoch 13. az 20. augusta 2023 sa
takmer 100 putnikov zucastnilo
pute farnosti Spisska Nova Ves do
Medzugoria. Sprevadzali nas knazi
Madrio Breznan, Stanislav Lopatov-
sky a Marcel Macala.

V prvy den sme po zastavke na
chorvatskom putnickom mieste Ve-
pric a relaxe pri mori pricestovali vo
vecernych hodindch do Medzugoria.
V utorok 15. augusta na sviatok Na-
nebovzatia Panny Marie sme sa zu-
Castnili aj na slovenskej svatej omsi,
kde bolo spolu takmer 800 putnikov
z roznych farnosti Slovenska.

Nasledujuce dni zdobil bohaty
duchovny program. Kazdodennym
vrcholom bola vecerna modlitba ru-
zenca, svata omsa a adordcia. V pia-
tok bola poklona krizu. Pocas mi-
lostivych dni sme putovali na vrch
Podbrdo, miesto prvého zjavenia
Panny Marie, kde povedala: ,Som
Kralovna pokoja.” V rannych hodi-
nach sme vysli aj na vrch Krizevac,
pricom nas obohatila duchovne sil-
nd krizova cesta. V komunite Cena-
colo nds svedectvami privitali dva-
ja Slovaci. Vo francuzskej komunite
blahoslavenstiev sme prezili mod-
litbu prihovoru. S otvorenymi usta-
mi sme si vypoculi pribeh Gora-
na, byvalého zlodeja a narkomana;
s Castym usmevom sme reagovali
na takmer neuveritelny pribeh Pat-
ricka z Kanady, ktory zmenil svoj zi-
vot penazi a objavil pravu hodnotu
zivota. Obaja svedcili o sile ruzenca
a vlastnom obratend.

Na puti sme prehlbili farské spo-
locenstvo a prezili duchovné napl-
nenie. Z dobrovolnych prispevkov
putnikov sme zakupili mensiu mon-
Stranciu pre adoracie v kaplnke na
fare, sochu Panny Marie a prispeli
sme aj detom v ramci medzindrod-
ného charitativneho hnutia Mary's
Meals — jedlo a 8kolné na jeden rok.

Peter Marhefka
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NASA VIERA

FANATIZMUS A FUNDAMENTALIZMUS -
DVE POKUSENIA (NIELEN) PRE NAS KRESTANOV

,Prijimanie Eucharistie do rik je satanovo dielo.”
,Ked nebudes chodit do kostola, pojdes do pekla.”

,Ved'ty pockaj, Pdn Boh ta potrestd.”

,Robme dobré skutky, lebo kazdy taky skutok je jeden schod do neba.”
,Pdn Boh ta nebude mat'rdd, ked sa budes takto spravat.”

Pat, na prvy pohlad trochu zvlast-
nych tvrdeni, s ktorymi sme sa vo
svojom okoli uz iste stretli. Nesu
v sebe nieco, ¢o nas vyrusi — alebo
aspon by malo. Tieto vety vytvaraju
z Boha karikaturu. Vyznieva v nich
bud ako nelutostny sudca a pomsti-
tel alebo ako ten, koho lasku a pria-
zen si treba ,zasluzit”.

Ciuz chceme alebo nie, kazdé na-
bozenstvo, kazda viera v sebe obsa-
huje riziko ,prehanania®. To preha-
nanie vlastne suvisi s fTudmi, ktort
v sebe pestuju sklon prilidnej horli-
vosti. Ak sa pre nieco nadchnu, do-
kazu zajst do extrému a ich sprava-
nie za¢ne pripominat fanatizmus.

Fanatizmus a fundamentaliz-
mus — dve tendencie spravania sa,
ktoré spolu uzko suvisia. Kym pojem
fanatizmus (prehnana aktivita az
na hranicu moznosti; usilie, sle-
pa viera v isty ideal) je znamy uz
pomerne ddvno a moze sa prejavit
v roznych oblastiach Zivota (Sport,
préca, zaluby...), pojem fundamen-
talizmus az taky stary nie je a jeho
zrod uzko suvisi s krestanstvom.

Zaciatkom 20. storo¢ia sa dvaja
americki ropni magnati, bratia Stu-
artovci, rozhodli vytvorit obrovsky
kniZzny a distribuc¢ny projekt, ktory
nazvali: Fundamenty — svedectvo
o pravde. Islo v nom o subor takmer
sto eseji, ktoré publikovali a §irili
v USA a ostatnych anglicky hovoria-
cich krajinach. Cielom bolo reagovat
na idei modernej biblickej textovej
kritiky, spochybnujucej doslovnu in-
terpretaciu mnohych pribehov a idei
Biblie a vytvorit akusi krestansku
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prirucku, vysvetlujucu ,spravne”
chapanie Biblie. Ndsledne v r. 1920
sa v istom americkom casopise po
prvykrat objavilo slovo fundamen-
talisti, kde nim boli oznaceni ti, ktori
sa hlasili k tymto fundamentom.

V porovnani s tym sa slova fun-
damentalizmus a fundamentalista
v sucasnosti spdjaju skor s radika-
lizmom, slepou vierou ¢i dodrziava-
nim istych zasad casto bez kritické-
ho uvazovania. Tieto pomenovania
sa tieZ preniesli aj na prislusnikov
inych ndbozenstiev (moslimov ¢i
hinduistov). Vyznam slova funda-
mentalizmus sa teda chape ako orto-
doxné pridrziavanie sa viery, uCenia,
doslovné chapanie, vyklad, vylucu-
juci akukolvek obraznost ¢i iny zmy-
sel. Stdva sa Casto aj nam, ze my, ve-
riaci, sa dokazeme hadat o slovach
i ¢iarkach v Pisme a, obrazne po-
vedané, mlatime sa Bibliou navza-
jom po hlave. Presne tak vyzera no-
vodoby fundamentalizmus. Liekom
a prevenciou pred nim je poznava-
nie a vyzndvanie pravého ucenia
Cirkvi. Je velmi doélezité citat nie-
len duchovnu literaturu a spisy
(¢asto su zverejnené iba na inter-
nete) tzv. “mystikov’, ale aj cirkev-
né dokumenty a ucenie papezov.
Vyhneme sa tak mnohym omylom
a Casto nepravej nabozenskej ucte.

Fanatizmus predstavuje cosi od-
lisné. Jeho dosledky mozeme vi-
diet najmé pri totalitnych rezimoch
(nacizmus, faSizmus, komuniz-
mus,...), v kulte diktdtorov (Severna
Kdrea,...) a spolu s fundamentaliz-
mom sa ¢asto doplfiaju vo sfére nd-

DANIEL LYSY

bozenstiev. Ich pritomnost je typic-
kd pre mnohé sekty (nemusia to byt
iba krestanské) av§ak nielen pre ne.
Sektarske spravanie mozeme mat aj
ked patrime do Cirkvi. Fanatickost
v nabozenstve je presny opak zna-
mej teologickej zdsady, Ze milost
predpoklada prirodzenost. Fana-
tickost by sme tak mohli prirovnat k
Lvysperkovanej“ streche bez podlahy
a opornych murov. Tam, kde chyba
zdravy zaklad, tazko sa buduje nie-
¢o stabilné.

Charakteristickymi znakmi fa-
natizmu v nabozenskom preziva-
nisunapr.:

+ vlastna vylucnost — zmyslanie
typu: my mame pravdu; mali by sa
ucit od nds; mali by byt ako my; mali
by robit veci ako my; mali by sa mod-
lit ako my;,...

« absolutizovanie — my sme ti pra-
vi; tamti su liberdli a p6jdu do zatra-
tenia; Padn Boh uZ chce trestat tento
svet, ale Panna Maria mu este zadr-
ziava ruku;

+ bezpodmienecna poslusnost
vodcovi — oddanost a bezmyslien-
kové prijimanie ucenia alebo nazo-
rov vodcu ¢ autority, i ked moze st
len o pomyselnu autoritu — napr. vy-
mysleny viziondr, mystik; udajné
slova svétcov, pricom moze ist o pod-
vrh; kilaz s vyrazom zboZnosti, av-
Sak neposlusny svojim nadriadenym
alebo uceniu Cirkvi;

» vyrazna emocionalita — vybuchy
prevazne negativnych emdcii pri vy-
mene nazorov, na druhej strane pre-
hnana ,sladkastda” ndbozenska sen-
timentalita;
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» prehnané cierno-biele vide-
nie sveta s tendenciou vidiet zlo
a hriech vsade navékol — nazory
typu: prijimanie Eucharistie na ru-
ku je od diabla; dnesnd podoba litur-
gie je falodna, pravd je len tridentska;
ked budem pocuvat svetsku hud-
bu, urcite pridem do pokusenia; cely
svet je skazeny; tu uz ni¢ nepomoze,
iba modlitba (ako keby neexistovala
evanjelizdcia a svedectvo vlastného
Zivota) — tento aspekt vedie k nega-
tivizmu, frustracii a vlastnej izo-
lacii, co je opak vnasania evanje-
lia ako radostnej zvesti do tohto
sveta;

- vynasanie vlastnych sudov,
prilisné posudzovanie — suvis{
s prvym bodom - tito pojdu do ne-
ba — tamti pdjdu do pekla; oni su z1i,
bezbozni; my sme pokornejsi; nasa
Ucta je ta opravdiva;

» neustupcivost, nezlomné pre-
svedcéenie o svojej pravde, nepri-
pustenie vlastného omylu;

» kladenie dorazu na banal-
nych, sekundarnych principoch
— napr. pripisovanie az magickej si-
ly istym druhom ¢i formam modli-
tieb, relikviam, medailénom, ¢i své-
tenindm — zabuda sa tu na prioritu
praktizovania viery ako kazdoden-
ného osobného vztahu Bohom, na-
cuvanim jeho hlasu a hladanim
JEHO vole a uchyluje sa tu iba k for-
malizmu a sekunddrnym prejavom
zboznosti;

» zakonnictvo - extrémny doraz na
dodrziavanie pravidiel, zvelicova-
nie potreby vlastného usilia (Casto
na ukor BoZej milosti) — prilidné zvy-
raznovanie ludskej angazovanosti,
asketizmu, budovanie vlastného ob-
razu ,svitosti“ - zabuda sa na to, Ze
vsetko je Bozi dar a milost a vsetko,
¢o mame alebo ¢o mézeme dosiah-
nut, je v prvom rade zavislé na Bozej
prozretelnosti.

Zakonnictvo — musis, nesmies, daj
si pozor!

Prave tento posledny znak si tu
mozno zasluzi vacsiu pozornost. Je
dolezité vediet, ze Jezi$ nikdy ne-
mal ziaden ostry konflikt s verej-
nymi hriesnikmi. Naopak, casté
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hdadky mal préve s najnaboznejsi-
mi fudmi vtedajSieho Izraela — fa-
rizejmi, zakonnikmi a kniazmi. Bo-
li to ti, ktorym nestacili prikazy od
Mojzisa. Potrebovali si ich ,,podopi—
nat” vlastnymi pravidlami, interpre-
tdciami a tradiciami otcov. Mnoho-
krdt isli do nezmyselnych extrémov
a na zaklade vlastného ,vykonu,
ich dodrziavanim, vytvarali vlast-
ny obraz svatosti, podla ktorého po-
sudzovali a odsudzovali ostatnych
ako hrieSnikov. JezZi§ tieto posto-
je ostro kritizoval a nazyval ich po-
krytcami a obielenymi hrobmi. Boli
to vlastne fundamentalisti (chapa-
li zidovsku Téru — Mojzisov zdkon
doslovne, bez akychkolvek kompro-
misov) s fanatickymi sklonmi (pri-
pojili si k nej dalsie kvantum pravi-
diel, prikazov a zakazov). Podstata
ich problému bola jednoducha: za-
sluznost, samospravodlivost a po-
rovnavanie — vlastnym vykonom
si zabezpecit spravodlivost pred Bo-
hom. Hoci si mysleli, Ze su najodda-
nejsimi Bozimi sluzobnikmi, ich na-
bozensky systém v podstate Boha zo
seba vylucoval. Uz nepotrebovali je-
ho milosrdenstvo, milost a odpuste-
nie, stacili im pravidla, aby sa stali
dokonalymi. Byt Bohom bez Boha —
presne to bol prvy a najvacsi hriech
¢loveka a aj dnes je velmi populdrny.

Sudy nase kazdodenné

Druhym problémom bolo porov-
navanie, resp. posudzovanie. Pod-
Ta vlastnej stupnice zboZnosti posu-
dzovali ostatnych a verili, Zze Boh sa
na ludi pozera ich spdésobom. Urobili
si z Boha falosnu karikaturu a moz-
no aj my dnes robime z neho to is-
té. Boha zaujima v prvom rade nase
srdce, to, ako nim milujem - nie, ako
nim posudzujem. Mézem si klakat,
mozZem sa navonok zbozne modlit,
moézem sa tvarit akokolvek ndaboz-
ne, ak je v mojom srdci zlost, zavist,
neodpustenie, ohovaranie ¢i posu-
dzovanie, nemam v nom priestor
pre blizneho, a tak v nom nedavam
miesto ani JeziSovej laske.

V poslednej dobe sme svedkami
zvlastnych “sporov” o tom, ktord li-
turgia (Ci tridentska alebo sucasna
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podoba) vyjadruje pravu tvar Bozie-
ho kultu a tiez o tom, ako prijimat
Eucharistiu (¢i do ust a na kolendch
alebo do ruk a postojacky). O tejto té-
me by sa mohli napisat celé clanky.
Mozno dolezitejsie pre nas veriacich
je, aby sme reSpektovali nariadenia
autorit Cirkvi a aby sme neznevazo-
vali ani jednu, ani druhu formu. Pri-
pomenme si aktualne platné pra-
vidla:

1. Sluzenie Tridentskej sv. om-
se je mozné len so suhlasom or-
dindra (predstaveného diecézy,
teda biskupa), ktory musi mat su-
hlas Dikastéria pre Bozi kult (po-
rov.: https://www.vaticannews.va/
sk/papez/news/2023-02/papez-
sky-reskript-objasnuje-dva-bo-
dy-motu-proprio.html).

2. Prijimanie Eucharistie je do-
volené bud na kolendch alebo v std-
t{ a takisto je dovolené prijimat ju do
ust alebo do ruk. Ani jeden z tychto
spOsobov ju neznesvicuje a ani je-
den nie je nadradeny tomu druhému
(porov. https://www.kbs.sk/obsah/sek-
cia/h/dokumenty-a-vyhlasenia/p/do-
kumenty-kbs/c/sposoby-prijimania-eu-
charistie). NajdoleZitejSie predsa nie
je to, ako prijimame Krista, teda
forma, ale vedomie, koho prijima-
me a s akym srdcom, s akou vnu-
tornou tuzbou a pripravenostou
ho prijimame. Ak mam tuzbu priji-
mat ho do ust alebo na kolendch, je
to v poriadku, avSak nemal by som
posudzovat tych, ktori ho prijimaju
do ruk a postojacky. Rovnako to plati
aj opacne. Sv. Pavol nam k tomu pri-
pomina: “Nech sa vsetko medzi va-
mi deje v laske” (1 Kor 15, 14). Léska
a vzajomné prijimanie je nad vSetky
formy a obety.

Chceme zasluhy alebo sa radsej
nechat obdarovat?

,Lebo spaseni ste milostou skrze vie-
ru; a to nie je z vds, je to Bozi dar: nie
zo skutkov, aby sa nik neyystatoval. Ved
sme jeho dielo, stvorent v Kristovi Jeziso-
vi pre dobré skutky, ktoré pripravil Boh,
aby sme ich konali.“ (Ef 2, 8 —10)

Tento text sv. Pavla by sme si mali
precitat vzdy, ked mame pokusenie
budovat nejaky ,duchovny vykon®
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alebo zbierat ,duchovné zasluhy®.
Pred Bohom sa nemame ¢im chvalit.
Blahoslaveni chudobni v duchu —
to su ti, ktori velmi dobre vedia, Ze
pred Bohom ni¢ nemaju, nic¢ nevlast-
nia a su iba Zobrakmi. Iba chudobni
v duchu su dostatocne chudobni na
to, aby dovolili Bohu, Ze by ich sam
obdaril.

Revolucia krestanstva priniesla
radikalne nové chdpanie praktizo-
vania duchovného zivota ¢i zboz-
nosti. Jeho podstata netkvie v pr-
vom rade vo vykone ¢loveka (skutky,
obety, modlitby, pute...), ale v tom,
aby sa clovek nechal obdarovat
Bohom. Samozrejme, neznamena
to, Zze mame byt v duchovnom Zzivo-
te pasivni a zZe vsetko nase konanie
je zbytocné. Ide tu o spravny pohlad
a dobre nastavené poradie: v prvom
rade vnimat nie to, ¢o robime my, ale
to, ¢o robi Boh. To dobré, ¢o koname
my, je dolezité, ale vzdy stoji az za
tym Bozim.

Pan nam svoju Lasku nedava pre-
to, Ze si ju zasluzime, ani preto, zZe sa
modlime, postime, kla¢ime, kondme
dobré skutky ¢i cokolvek iné. Takto
by bola jeho Léska ,zasluzena”. Jeho
Laska vsak nikdy nebude zaslu-
Zena, pretoze vzdy je a ostava da-
rom. Ona je tu pre nas vzdy a my
nemusime ,zapasit“ s Bohom, aby
sme ju nejako ,ziskali.“ Nasa mod-
litba, skutky lasky a postoje zboz-
nosti nam len pomahaju otvorit sa
tejto Laske, ni¢ viac. Iba tomu, aby
jeho Laska viac naplnila nas zivot,
premenila ho a aby cez nas prinasa-
la mnoho dobra. Tak v§etko, akykol-
vek skutok, prejav lasky ¢i zboznosti,
je len odpoved'ou na pozvanie vo-
pred rozdavajucej sa Panovej mi-
losti.

Zakoncme myslienkou, ktord vy-
jadruje to podstatné, ¢o sa tu chce
povedat:

,2Bozia ldska a milosrdenstvo
sa prejavili najmd v tom, Ze sme
nedostali to, ¢o sme si zasluzili,
ale ze sme dostali to, ¢o sme si ne-
zaslizili.“
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DVE CESTY

MONIKA DOBROVSKA

Pri pohlade na detstvo sa mnohym
z nas vynoria krdsne spomienky
na starych rodic¢ov, u ktorych sme
stravili nadherné prdzdniny. Bo-
li to leta plné slobody, nevsednych
zazitkov a dobrodruzstiev. Ich ne-
zabudnutelné prihody, ktoré sme
pocuvali so zatajenym dychom, ich
mudrost a iny pohlad na vsetko, uz
preskusany zivotom, v nds zane-
chali hlboku stopu. U babky sme
zazivali pocit slobody, lasku a nav-
Steva kostola bola na dennom po-
riadku.

S pribudajucim vekom sa nam
menia priority. Pozndvame, o
je dolezité a Co nie, ved zivot nas
neustale uci. A ta mudrost nasich
starkych nas nuti zamysliet sa.

Nahliadnime do buducnos-
ti a pozrime sa na to, ako by sme
chceeli stravit nasu starobu.

Jednou z moznosti je tesit sa zo
svojich vnucat, zo svojich deti, ich
rodin a vidiet, kolko pozehnania
nam Boh prostrednictvom nich
udelil. Vidiet, ak{ su §tastni, ako sa
im darf a vidiet vSetko dobro, ktoré
tito Tudia vykonali a tesit sa z to-
ho, Ze toto je aj plodom nasej pra-
ce, nasho snazenia a nasej modlit-
by. Prezit starobu v kruhu svojich
najblizsich v atmosfére prijatia,
lasky a pochopenia, nebyt opuste-
ny a nebyt sam. Radovat sa z kaz-
dého jedného dna a dakovat Bohu
za vSetky prejavené milosti.

Druhou moznostou je ostat na
staré kolenda sam. Nepochopeny,
nemilovany, nahnevany na Boha,
na cely svet, nespokojny a opus-
teny. Trapit sa vo svojej chorobe
a obviniovat cely svet, len nie seba.

V dnesnej dobe sme svedkami
mnohych sporov v rodindch. Dia-
bol sirobi svoju robotu... Zalezi mu
na rozvrateni rodiny, lebo vie, Ze

pevna rodina je jeho uhlavnym ne-
priatelom.

Ako dosiahnut pokoj, zlepsenie
medzigeneracnych vztahov, ktoré
su ¢asto napité?

Svité pismo nam rozprava pri-
beh o Moabke Rut, ktorej v mla-
dosti zomrel manzel a rozhodla sa
ostat so svojou svokrou Noemi, tiez
vdovou a sprevadzat ju Zivotom
a pomahat jej. Kedze Rut pocuva-
la vo vSetkom svoju svokru, zme-
nil sa ich Zivot. Z dvoch Zien odsu-
denych na Zivot na periférii sa stali
zeny, ktorych Pan vo vsetkom bo-
hato pozehnal.

Vsetko je o nds a o tom, na ¢o
sa zameriame. MozZeme si vybrat
z dvoch ciest. Prva je uzka a tr-
nista. Vyzaduje od nas davku po-
kory, poCuvania, obcas nas nuti
zahryznut si do jazyka a neustdle
nas nabada pozriet sa na problém
aj inymi ocami. Nemusime so viet-
kym suhlasit, no vypocut si iny
nazor nas az tak vela nestoji. V jej
cieli v8ak najdeme pokoj, radost,
prijatie a dobré rodinné vztahy.

Druhd cesta je S§irokd, ponu-
ka mnozstvo lakadiel. Zit si Zivot
po svojom, robit si ¢o sa mi zach-
ce, tvrdohlavo si presadzovat len to
svoje na ukor vetkych. Zit len pre
seba a pre svoju kariéru, pracu, ko-
nicky...

Vratme sa na zaciatok nasho
uvazovania. Ako chceme prezit
nasu starobu? Chceme, aby aj na-
Se deti milovali leta u starych rodi-
¢ov, ¢i ich chceme pre svoju pychu
a povyseneckost o nich obrat?

Je len na nds, ktoru z ciest si
zvolime. Prosme Ducha Svitého
o mudrost v rozhodovani, o lasku
do vztahov, o trpezlivost v trapent,
o pokoru srdca a o to, aby sme Zili
v sulade s Bozou volou.
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Vo Fatime s pdnom kapldnom Mdriom Breznanom.
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POHIADOM UCASTNIKA

ANNA MARHEFKOVA

Foto: Archiv autora.

ESte som nezazila ni¢ krajsie, ako
vidiet obrovsky poc¢et mladych Iudi
z kazdého kuta sveta putovat za Je-
zisSom. Stretnutie tolkych narodov
a vedomie, Ze nds spdja nasa viera,
ma povzbudzovalo a zdroven pre-
kvapovalo pocas celého programu.

Pocas prvého tyzdna pred ofi-
cidlnym zaciatkom Svetovych dni,
sa skupina mladych z nasej far-
nosti zucastnila Dni v diecéze Por-
to. Boli sme ubytovan{ vo farnosti
S&o Jodo da Madeira. Spolu so sku-
pinkou Slovakov sme tam stretli
aj Franctzov, Spanielov, Polia-
kov a niekolkych Iudi z Venezuely.
Prichylili nds portugalské rodiny,
ktoré ndm vzdy ochotne pripra-
vili ranajky aj veceru a vozili nas
na program. Pocas tyzdna mla-
di navstivili mnohé muzea a aj sa-
motné mesto Porto.

Po skonceni Dni v diecéze sme
sa vlakom presunuli do Lisabonu.
Prisli sme o den skor, preto sme
sa rozhodli navstivit Fatimu. Tam
sme sa zucastnili na svatej omsi
a prezili sme aj kriZovu cestu.
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Dni v Lisabone boli naozaj ob-
rovskym pozZehnanim. Najkrajsim
a najsilnejsim momentom bola pre
mna adoracia v sobotu vecer. Bol
to predposledny den Svetovych
dni. Samotna cesta na stadién bola
pri velmi teplom pocasi namahava
a unavna. Po prichode sme nasli
nas sektor a usadili sa v iom. I ked
sme boli daleko od hlavného po-
dia, vd'aka obrazovkam sme vsetko
videli. Vecer, ked sa uz stmievalo,
zacala adoracia. Vtedy prisiel ten
moment. Ked vylozili Sviatost, na-
stalo uplné ticho. Tisice mladych
zotrvavali v tichej a kontemplativ-
nej modlitbe. Bolo to naozaj hlboké
anadherné. Tunoc sme prespali na
Stadidne a v nedelu rano sme za-
koncili Svetové dni sviatou omsou.

Svetové dni boli zmesou rados-
ti, viery, skusok a vytrvania, ale
zaroven uzasnym zazitkom, posil-
nenim vo viere a moznostou spo-
znat novych Tudi, kultiru a ndro-
dy. Som velmi rada, Ze som sa ich
zucastnila.

PRE MLADYCH

VSTAN A CHOD!

Na Svetové dni mlddeze do Lisabonu
som iSla s mojimi sestrami Jankou a Ele-
nou. Nasu skupinu sprevadzal knaz Cu-
bos Laskoty.

Cestou sme sa zastavili vo vyznam-
nych putnickych miestach ako boli Lur-
dy vo Francuzsku, Turin v Taliansku
a Fatima v Portugalsku.

Ked sme dorazili do diecézy Porto, do
dedinky Arvdre, domaci nds milo pri-
vitali a otvorili nam svoje domovy. Ce-
ly tyzden sme chodili z dedinky Arvdre
do mesta Porto, kde sa odohraval hlav-
ny program pre nasu skupinu. Program
bol velmi bohaty a pekny. Ci to bola sva-
ta omsa, koncerty alebo nezabudnutel-
ny muzikal. Bolo toho naozaj vela.

Potom sme sa presunuli do Lisabonu.
Boli sme ubytovani v jednej z mnohych
§kol, z ktorej sme mali blizko do centra,
kde bol hlavny program. Niekedy bo-
lo unavné a vycerpavajuce, kym sme si
vystali rad, aby sme sa dostali do svo-
jich sektorov, ale vzdy to stdlo za to. Ja
s mojou malou skupinou sme cheeli vi-
diet papeza, tak sme cakali styri hodiny
pri zabradli, aby sme ho videli, ked bu-
de prechddzat ulickou. Nikdy na to ne-
zabudnem, bol to uzasny pocit vidiet ho
zblizka. Pocas toho, ako sme stdli v rade
na program alebo sme sa niekde precha-
dzali, nas casto zastavil nejaky cudzinec
a spytal sa tri zakladné otazky: Odkial
ste? Ako sa voldte? A ¢i sa spolu odfoti-
me? Tato spontanna komunikacia sa mi
velmi pacila.

V Lisabone sme sa zucastnovali du-
chovného programu a v jednom sme sa
vsetci zhodli, Zze najviac sa tesime na
vigiliu. Ten pokoj, ktory sme zazivali,
ked sme po komplikovanom prichode do
nasho sektora poklakli spolu s ostatny-
mi pred Sviatostou oltarnou! Citila som
radost a zaroven to bol jeden z mojich
najkrajsich vecerov. Rano nas zobudil
¢arovny vychod slnka. Nasledovala své-
ta omsSa za Ucasti priblizne miliéna fudi
z rdznych krajin sveta. Z tychto dni som
si zobrala vela duchovného, ale najviac
na mna zaposobili slova Svatého Otca,
ktorymi sa prihovoril a povzbudil vset-
kych mladych - Vstan a chod!

Kristina Szuperakova
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SENIOR

KATOLICKA JEDNOTA
A JEJ PUTOVANIE

VERONIKA KASCAKOVA

Foto: Archiv autorky.

»Cely krestansky Zivot je akoby vel-
kym putovanim do Otcovho domu’,
napisal papez Jan Pavol II. vo svojom
apostolskom liste na zaciatku 3. ti-
sicrocia. Pute su potrebné. Putova-
nie upeviuje vztah ¢loveka s Bohom,
prebudza i posilnuje vieru. Kazda
put ma charakter ducha modlitby,
obety a odovzdania sa.

Povzbudeni vyrokom sv. pape-
za Jana Pavla II., a skuto¢nostou, Ze
putovanie do Krakova - Lagiewnik
Slovakov neustdle oslovuje, sme sa
v Katolickej jednote po dlhsej pauze
rozhodli zorganizovat autobusovy
zdjazd do Sanktudria Bozieho milo-
srdenstva. Nasa put pod duchovnym
vedenim dp. kaplana Stanislava Lo-
patovského zacala modlitbou svété-
ho ruzenca v skorych rannych hodi-
nach 25. maja 2023.

Po bezproblémovej ceste, kratkej
modlitbe vo Svityni Bozieho milo-
srdenstva a prehliadke Slovenskej
kaplnky sa o 11.00 h zacala svatd
oms3a v klastornej kaplnke Kongre-
gacie sestier Matky Bozieho Milosr-
denstva, v ktorej je umiestneny ob-
raz Milosrdného JeziSa a relikvie
sv. sestry Faustiny. Svitu omsu sme
obetovali za nasich birmovancov.
,Pri prijati sviatosti birmovania sa
kazdy z nas sa stane dospelym kres-
tanom, zodpovednym za vsetko svo-
je konanie a nemusime sa bat, lebo
Duch Svity nds naplni takymi dar-
mi, ktoré potrebujeme préve my” —
znel duchovny odkaz. Po spolo¢nom
obede v Pastoracnom dome pri ba-
zilike nasledovalo milé stretnutie so
sestrou Claretou Fecovou v Sloven-
skej kaplnke.

Dych nam vyrazila krdsa uz do-
konceného Centra Jana Pavla II. Tam
vyvrcholil modlitbou ruzenca BoZie-
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ho milosrdenstva - Korunky BoZie-
ho milosrdenstva aj na$ celodenny
program. Je aZ neuveriteIné ako do-
kaze uzasny dotyk Jezisovej milosrd-
nej Lasky v premodlenom priestore
upokojit ducha i mysel. Vsetci putni-
ci sme sa zhodli, Ze je to poZzehnané
miesto a preto by sme sa do Krakova
eSte radi vratili.

Velké a uprimné Pan Boh zaplat
touto cestou vyslovujeme dp. kapla-
novi Stanislavovi za duchovné spre-
vadzanie, a oboznamenie s histériou
baziliky a Centra Jana Pavla II. Vda-
ka patri aj sestre Clarete Fecovej za
jej sluzbu, ktoru nam s velkou las-
kou prejavila a ¢lenke Katolickej jed-
noty, pani Marienke Kantorovej, kto-
rd toto milé stretnutie zabezpecila.

,Jeho milosrdenstvo z pokole-
nia na pokolenie” bola téma 3. roc-
nika Svetového dna starych rodicov
a seniorov, ktory sa tohto roku slavil
23. jula 2023 - Stvrtu julovu nedelu
v blizkosti sviatku sv. Joachima a An-
ny - rodicov Panny Madrie. Katolic-
ka jednota Spisskd Nova Ves pri tejto
prileZitosti zorganizovala dia 20. ju-
la 2023 put starych rodicov a se-
niorov do marianskeho putnické-
ho miesta v Litmanovej na horu
Zvir. Chceli sme spolocne prosit Bo-
ziu Matku za svoje vnucata a prav-
nucata a za seba navzajom i vyprosit
silu a vytrvalost v modlitbe.

Hora Zvir v Litmanovej je miesto,
kde sa dvom dievCatam zjavovala
Panna Madria od roku 1990 do roku
1995. Konaju sa tu pravidelne boho-
sluzby a je vyhladdvanou odzou po-
koja a oddychu veriacich v letei v zi-
me. Vystup na horu putnici vyplnili
modlitbou krizovej cesty. V kaplnke
zjavenia dp. kaplan odsluzil za vset-
kych seniorov Katolickej jednoty

Katolicka jednota v Lutine.

svitu omsu. Pocas nej sme prosili aj
za knazov nasej farnosti i vSetkych
knazov svatej Cirkvi.

Po skonceni sv. omse a po krat-
kej prehliadke aredlu uprostred
nadhernej prirody, nasa put pokra-
Covala do Lutiny, najzndmejsieho
a najvyznamnejSieho putnického
miesta gréckokatolikov na Sloven-
sku, ktorého centrom je Bazilika Zo-
snutia Presvétej Bohorodicky. V ba-
zilike sme sa spolocne pomodlili
Korunku Bozieho milosrdenstva na
umysly, ktoré sme niesli vo svojich
srdciach. Po prehliadke nadherného
arealu, k dominantam ktorého patr{
dreveny chram s vyhliadkovou ve-
zou a miniskanzen drevenych chra-
mov s viac ako 40 miniaturami kos-
tolikov vychodného obradu, sme sa
stastni a pIni dojmov vratili domov.

Uprimne dakujeme dp. kaplanovi
Stanislavovi Lopatovskému za jeho
sluzbu a empatiu, ktoru nam s vel-
kou laskou a porozumenim prejavil
pocas nasho putovania. Sme velmi
radi, Ze sme mohli navstivit a spo-
znat miesta modlitby — odzy pokoja,
oddychu, rozjimania i relaxacie.

HLADAJU SA
OPATROVATELIA -
DOBROVOLNICI!

Si mlady, v strednom veku alebo
senior? Mas silu a chut vypomoct
ako opatrovatel — dobrovolnik?
Nevahaj a ozvi sa na Farska cha-
rita v SpiSskej Novej Vsi - MOBIL
0948 231 326. Kazda pomoc, aj ta
najmensia, je vzacna.

Viera Kubovcikova
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PRE MLADYCH

ODKAZ Z LISABONU

Do Lisabonu som putovala s ho-
landskymi putnikmi (Utrechtska
arcidiecéza), ¢o je moja byvala
farnost. Prvi zastavku sme ma-
Ii v Parizi. V kostole Sacre Coeur
na Montmartri sme slavili otva-
raciu svitu omsu. Bolo uzasné
vidiet tolko mladych Tudi spolu
v kostole. Atmosféra bola uvol-
nena, smiali sme sa a spievali.

Dalsia zastdvka bola v Lur-
doch. Réno pri vychode slnka sme
tam slavili sv. omsu, pocas ktorej
som mala moznost zaspievat na
oslavu Panny Madrie. Bola to pre
mna velka cest. Sice len zachrip-
nutym rannym hlasom a s velkou
trémou, ale stalo to za to.

Po tom, co sme pesi presli usek
Camina, sme sa zastavili v Spa-
nielskom meste Burgos. Prisli
sme tam vecer a boli sme prekva-
peni, ked sme uvideli, Ze nocuje-
me Vv telocvicni. Vtedy som po-
chopila, Ze to nie je vylet, ale put
a podmienky nebudu idealne.
V Burgos maju nadhernu kated-
ralu, kde sme slavili svatu omsu.

Z Burgos sme pokracovali
do portugalského mestecka Co-
vilha. Tam nas c¢akala obrovska
privitacia ceremonia so sprievo-
dom a vystupeniami. Nasi hos-
titelia si pre nas pripravili ce-
lovecerny program, kde sme si
mohli zatancovat a zaspievat.
Rdno nam ukdzali mesto. Bolo
plné streetart-u (poulicné ume-
nie). Pri prehliadke mesta sa zis-
tilo, Ze na horuce juzanské slnko
nie sme zvyknuti, (na teplome-
ri 37 °C). Domadci vSak mali pre
nds stale pripravenu vodu a ob-
Cerstvenie, boli velmi pohostin-
ni. Na dalsi den sme vystupili na
najvyssi vrch Portugalska - Tor-
re (1993 m), kde sme sa stretli
s mladymi z r6znych krajin, kto-
11 sa tiez chystali do Lisabonu.

Pri vstupe do Lisabonu nas
privitali plagity s papezom
a smerovacie tabule. Prvy raz
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sme sa so Svatym Otcom stretli
1. augusta 2023. Cesta na pole
bola narocna, kedze tam sme-
rovalo viac nez pol miliéna lu-
di. Mali sme $tastie, lebo blizko
nasho miesta bola cesta, ktorou
prechdadzal papez. Bolo to prvy-
krat, o som videla Svétého Otca
a bol to pre mna velmi silny mo-
ment. VSetci kricali rézne sloga-
ny, tlieskali (asi 800 000 Tudi).
Bol to nezabudnutelny zazitok.
Potom sme uz vela nevideli ani
nepoculi, kedZe sme nicomu ne-
rozumeli a sedeli velmi daleko.
Vsetky papezove slova sme vsak
rychlo dostali prelozené do nds-
ho jazyka v aplikacii.

Ponukam niekolko myslie-
nok Svatého Otca, ktoré mi ut-
kveli. “Sme Cirkev povolanych,
nie najlepsich - to ani ndhodou
- ale povolanych. Vo svojich lis-
toch pisete, ze vas desia ludia,
ktor{ Vas neprijimaju a ktorf si
myslia, Ze v Cirkvi pre vas nie je
miesto. Drahi priatelia, chcem
objasnit tym, ktori su alergicki
na neuprimnost a prazdne slo-
va, Ze v Cirkvi je miesto pre kaz-
dého. Pan neukazuje prstom, ale
otvara ruky.

Program v Lisabone obsaho-
val katechézy, svaté omse a vol-
ny pohyb po meste. Bolo krdsne
prejst sa po plazi, navstivit mu-
zeum, ¢ilen tak objavovat vsetky
zakutia Lisabonu.

Celé stretnutie vyvrcholilo
na obrovskom poli, kde sme aj
prenocovali. Silny moment bola
krizova cesta a este silnejsi bola
nocnd adoracia pred Sviatostou
oltarnou, kde milién mladych
Iudi v uplnej tichosti adorova-
lo (treba podotknut, Ze niektor{
mozno spali, preto boli ticho ©).
Tieto dva tyzdne boli velmi na-
rocné a nezabudnutelné. Rada
sa zucastnim aj dalsich Sveto-
vych dni mladeze v roku 2027.

Sara Maria Hollaarova

SKOLA ZIVOTA

ZIVOTNA
ROVNOVAHA

ZUZANA SARISSKA

Ked si predstavite hojdacku, mozno sa vam
spaja s prijemnymi zazitkami z detstva. Ale
predstava, ze vas zivot je ako na hojdacke uz
neznie lakavo. Ruku na srdce, nemas pocit,
7e siraz hore, raz dole? Asi vSetci tuzime po
stabilite, rovnovahe. Vediet ziskat a udrzat
rovnovahu v zivote nieco stoji: stojf to Cas,
aby si nahliadol do svojho vnutra a vytrie-
dil nepotrebné myslienky, aktivity, povrch-
né, toxické vztahy a iny ,odpad®, ktory zne-
Cistuje tvoje srdce, tvoj zivot. Mat plan a ciel
dava tvojim dnom zmysel, pravidelnost vy-
tvara Strukturu dna — vies, kedy mds cas na
pracu, jedlo, blizkych, modlitbu, na ¢innosti,
ktoré potesuju tvoje srdce. Taktiez je dolezi-
té urcit si priority a skvelou pomdckou je za-
pisat siich na papier. Cudia, ktori si zapisali
svoje ciele boli 0 42 percent uspesnejsi priich
plneni ako ti, ktori to tak neurobili. Ak sa so
svojimi planmi zddverite niekomu blizkemu,
tak sa toto percento zvysi na 78 percent.

Ako rozlisit, co je v tejto chvili dolezité a co
prameni z mojich sebeckych tuzob, myslie-
nok a potrieb? Pozri sa na to z pohladu vec-
nosti. Ak by si mal uZz iba jednu hodinu alebo
tyzden zivota, venoval by si ¢as tejto ¢innos-
ti, aktivite? Je to dobra rozliSovacia pomoc-
ka (stratégia). KedZe sme trojzlozkové bytos-
ti (telo, dusa, duch), potrebujeme sytit vsetky
tri oblasti, aby koleso ndsho Zivota bolo ko-
lesom a nie nejakym pokrivenym utvarom,
ktory nie je pouzitelny. Dolezité je venovat
¢as kazdej oblasti.

Co robit? Robif veci a aktivity, ktoré ti pri-
nasaju do srdca pokoj. Najdi si ¢as na knihu,
ktora ta obcerstvi, namotivuje; pozri si film,
ktory ta obohati o novy pohlad, nové infor-
macie; chod do prirody a nacerpaj novu si-
lu, prosto rob aktivity, ktoré potesuju tvoje
srdce. Ale hlavne, nezabudni travit ¢as s Bo-
hom. Je to najlepsia investicia, pretoze On je
pravy pokoj, ktory hladds. Potrebuje$ zverit
svoj zivot niekomu, kto ma jasny ciel a sprav-
ny smer. Odporucam ti, zver ho Jeziovi. Po-
zna ta najlepsie, vlastni nekonecne vela las-
ky, pokoja, nddeje, radosti a vietkého toho, ¢o
potrebujes, aby si ziskal zZivotnu rovnovahu.
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ROZNE

BLAHORECENIE
RODINY
ULMOVCOV

T

Rodina Ulmouvcov — obraz.
Foto: Viera Kubouvcikovd.

Dna 10. septembra 2023 sa v de-
dinke Markowa v Polsku usku-
to¢nila jedineé¢na udalost
— blahorecenie (beatifikacia) ro-
diny Ulmovcov. Otec Jézef, mat-
ka Wiktdria a ich sedem deti, jed-
no z nich este pod srdcom matky,
boli zavrazdeni, lebo ukryva-
li osem Zidov. Vzdat tctu tymto
mucenikom bolo aj dvadsatsty-
ri nasich farnikov spolu s panom
kaplanom Marekom Jamrichom.
NedeIny obrad viedol papez-
sky vyslanec kardinal Marcel-
lo Semeraro. Na ceremonii sa
zucastnili tisicky ludi vrdtane
polského prezidenta a premiéra,
biskupov a knazov, hlavného ra-
bina v Polsku i izraelskej delega-
cie. "Nech je tdto polskd rodina, kto-
rd predstavuje Wc svetla v temnote
druhej svetovej vojny, pre nds vset-
kych wvzorom, ktory napodobnime
v konani dobra a sluzbe tym, co su
v nudzi," vyzval aj Svaty Otec, pa-
pez FrantiSek.

Viera Kubovcikova
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TAKMER KAZDE MANZELSTVO
SA DA ZACHRANIT

(URYVOK Z KNIHY)

SPRACOVALA: VIERA KUBOVCIKOVA

[ R L

TAKMER KAZDE
MANZELSTVD
SA DA ZACHRANIT

Je mozné sa krizam v manzelstve
vyhnut alebo si nimi musi prejst
kazdy pax?

Rita: Krizy v manzelstve su fy-
ziologické, takze sa im neda vyhnut.
Chvile krizy vieme pomenovat aj
kraj$im vyrazom: su to chvile rastu,
teda su akymsi povinnym precho-
dom z jednej fazy vztahu do druhe;.
Preto je dolezité nezlaknut sa krizy
a snazit sa jej dat zmysel.

Krizy sa teda deju aj v dobrych
manzelstvach?

Rita: Ano, par je totiz dynamickou
realitou, je neustale v raste. Tak ako
¢lovek je v neustalom vyvoiji, odkedy
je dietatom az do konca svojho zivo-
ta, rovnako to plati aj pre par. Podla
niektorych odbornikov sa tieto fazy
vyvijaju chronologicky v ¢ase. Hovo-
rim o zivotnom cykle rodiny.

Co to znamena?

Rino: Aj rodina ma svoj cyklus.
Zacina sa uzavretim manzelstva.
Nasleduje druhd faza, ked su de-
ti malé, dalej je faza deti{ v puber-
te, faza stredného veku, fdza prazd-
neho hniezda, ked deti odchddzaju,
a za nou je posledna fdza spolocné-
ho starnutia. Prechod z jednej fazy
do dalsej je obdobim krizy.

Pri kazdom prechode nieco stra-
came a nieco ziskavame. Krizu mo-
Zzeme ponat dvojakym spdsobom:
ako stratu alebo ako prilezitost.

Zoberte si len prechod od zalube-
nia do fazy s malymi detmi. Prvotna
energia zamilovanosti nam poma-
ha vytvorit silné puto, dodava nam
energiu, aby sme sa vydali na cestu,
a pomdha nam idealizovat si druhé-
ho tak, Ze ho vnimame ako takmer
bezchybného a najkrajsieho.

Nasledna faza si vSak vyzaduje
inu energiu, ktora pomaha, aby sme
si svoje puto zachovali.

Ked su deti malé, vyzaduju si po-
zornost, myslime na ne, menej spime,
popritom musime pracovat, prekona-
vat namahu kazdodennosti a na po-
vrch vyplava nasa rozdielnost. Uz sa
viac vzdjomne neidealizujeme, pre-
chadzame od idealizovania k faze,
ktoru sprevadzaju pocity, Ze o nieco
prichddzame, Ze sa obetujeme, pri-
¢om rastie pocit zodpovednosti.

To vSetko tvori sucast lasky. Uz
nevidime svojho partnera ako krdla
alebo krdlovnu, vidime sa taki, ak{
sme, a aj tak toho druhého miluje-
me, vyberdme si ho, hoci vidime je-
ho obmedzenia, ale i jeho kvality.

A potom je tu obdobie, ked de-
ti odchadzaju z domu a par precha-
dza do fazy spolo¢ného starnutia, to
zas sprevadzaju choroby ¢i tazkosti
starnutia. V tejto faze sa laska stale
viac napliia neznostou. Mozno stra-
came lasku, ktora bola zaloZena na
vasni, ale laska zostava, obohacuje
sa o neznost.

Toto je klasifikdcia fdz manzel-
stva podla casu. Pozndme aj delenie
faz podla citov. Americka psychiat-
ricka Margaret Mahlerova porovna-
vala fazy vyvoja paru s vyvojovy-
mi fazami malého dietata a dospela
k uzaveru, ze od prvotnej zamilova-
nosti prechadza par progresivnym
prechodom od $tadia separdcie
k stddiu individudcie. Presne tak
ako malé dieta. (str. 43 - 44)
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SPRAVODAJSKY SERVIS

PROSBA O PODPORU BOHOSLUZOBNY PORIADOK FARNOSTI

v p4
FARSKEHO CASOPISU
VazZeni Citatelia,
dakujeme za Vasu podporu, kto-
ru preukazujete farskému casopisu.
V pripade, Ze mdte zaujem financne
podporit tvorbu casopisu, prosime,
nechajte svoj milodar v hociktorej
pokladnicke umiestnenej v kostoloch
v sprave Rimskokatolickeho farského
uradu v Spisskej Novej Vsi alebo ho
zadlite na ucet uradu: Bankové spo-
jenie: VSeobecna uverova banka, a.s.,
Bratislava, pobocka Spisska Nova Ves,
IBAN: SK85 0200 0000 0031 5955 2257,
BIC: SUBASKBX. Do spravy pre pri-
jimatela uvedte ,farsky ¢asopis Far-
skd rodina“.

Nech sdm Pan odmeni Vasu ocho-
tu podporit dielo, ktoré napomdha
formovaniu a zjednocovaniu farskej
rodiny a sluzi Bohu k oslave.

Uprimne dakujeme.

Redakcia

Archiv casopisu Farskd rodina
ndjdete na www.farnostsnv.sk.
Prispevky, postrehy a namety do
farského casopisu Farska rodina
posielajte na e-mailovu adresu:
farskarodina@gmail.com.
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FARSKA RODINA 0312023

Denn  Farsky Maly Sidlisko Den Nemocnica Dom
kostol kostol Mier doch.
Pon 6:45 6:00 So 16:00
18:00 16:30
Ne 9:15
Ut 6:45 6:00 17:00
18:00 16:30
6:45 6:00 RIMSKOKATOLICKY FARSKY URAD
Str 12:00 16:30 Letnd 60
18:00 052 01 Spisska Nova Ves
Stv. 6145 6:00 ICO: 31950141
18:00 16:30 DIC: 2020719932
IC DPH: SK2020719932
6:45 6:00 Bankové spojenie:
Pia  18:00 16:30 Vieobecnd Gverovd banka, azs.,
mladez deti Bratislava, pobocka Spisskd Novd Ves
So 6:45 6:00 IBAN: SK85 0200 0000 0031 5955 2257
18:00 BIC: SUBASKBX
8-:00 6:00 8-:00 Kanceldria: 053/442 27 77
Dekan: 0537446 8219
Ne 215 7:30 215 E-mail: rkfu.snv@gmail.com
10:30 9:00 10:30 Web: www.farnostsnv.sk
18:30 Facebook: Farnost Spisska Nové Ves

Sviatost zmierenia sa vysluhuje pri
rannych a vecernych svitych omsiach

vo Farskom kostole.

Youtube kandl: RKC farnost SNV

VSetky aktudine informdcie zverejfiované na
webovej stréinke farnosti - www.farnostsnv.sk.

KONTAKTY NA SPOLOCENSTVA VO FARNOSTI

SPOLOCENSTVO KONTAKTNA OSOBA KONTAKT

Ministranti Adam Konkol adamko.konkol@gmail.com
Lektori Mdria Hollaarové majahollaar@gmail.com
Zalmisti Gabiriela Mitrikova gmitrikova@gmail.com

Spevdci - detsky zbor
Svetlusky

Katarina Kalikova

katka.kalikova@gmail.com

Spevdci - velky zbor

Zuzana Bolibruchovd
Monika Kmetzova

zuzana243@gmail.com
mkmetzova@windowslive.com

Farskd charita

Vlasta Javorovd

0948 231326
vlastajavoroval92@gmail.com

Deti - eRko Rut Kovaléikova rutkovO3@gmail.com

Skauti Bruno Jakubov bruno.jakubov@gmail.com
75zbor@scouting.sk
www.75zbor.sk

SlaZiari Katarina Pacdkova katarina.pacakova@gmail.com

Ruzencové bratstvo

Mdaria Hamrdackova
Monika Jakubcovd

hamrackova@gmail.com
moni.jakubco@gmail.com

Novd rodina Sandra Kotradyovd sandricka21@pobox.sk
eRko rodiny SPIS Miroslava Kovaléikova mirka.stanley@gmail.com
Rodzinkare Martin Pla¢ko plama@post.sk

Kurz pripravy
na manzelstvo

Julia Domikovd

julka5@centrum.sk

Slobodni muzi a Zeny
nad 35 rokov

Viera Kubovcikova

slobodnykatolik@gmail.com
www.slobodnykatolik.sk
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MILi KAMARATI,

leto je za nami, Skolsky rok prave rozbieha svoje
kolesd a na nds zdlezi, &i uspesne dorazi do ciela.
V prvom rade si musime stanovit ciele

v tomto Skolskom roku:

W/éonsachcenz@ep.?if?

Bodka za prézdninami.
Foto: Peter Marhefka.
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